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سر گردنه ی دانشکده پزشکیآشنایی با مرکز مشاوره و روانشناسی دانشکده ی پزشکی 

حــدودا یــک ســال پیــش بــود کــه بوفــه ی 
دانشــکده ی پر زرق و بــرق پزشــکی دانشــگاه 
ــس از  ــره پ ــز، بالأخ ــکی تبری ــوم پزش عل
ســال ها درد و رنــج و رفت و آمــد دانشــجویان 
ــکده های دور  ــای دانش ــه بوفه ه ــکی ب پزش
ــه ای کــه ... ــدازی شــد. بوف و نزدیــک، راه ان

مؤلفــه ی اصلــی مشــاوره اعتمــاد اســت. من 
همیشــه در اولیــن جلســه ی مشــاوره ام بــه 
مراجعه کننــده می گویــم کــه هیچ کــدام 
بیــن مــا رد و بــدل  از حرف هایــی کــه 

می شــود بــه بیــرون درز نخواهد کــرد 

53

سرمقاله
میرسبحان موسوی )سردبیر(

تلگــرام، پدیــده ای کــه یکبــاره جایگزیــن 
تمــام پیام رســان هایی شــد کــه قبــل 
تلگــرام  می شــدند.  اســتفاده  آن،  از 
جایگزینــی شایســته و مناســب بــرای یاهو 
ــه  ــانی ک ــود. پیام رس ــر ب ــنجر و وایب مس
ــد،  ــی می ش ــه پیش بین ــریع تر از آن چ س
ــان در  ــن پیام رس ــه محبوب تری ــل ب تبدی
ــان  ــت زم ــا گذش ــد. ب ــان ش ــن ایرانی بی
تلگــرام عــاوه بــر پیام رســانی، بــه محلــی 
ــل  ــرای کســب و کارهــای مجــازی تبدی ب
ــا اســتفاده از  ــای بســیاری ب شــد. جوان ه
تبلیــغ در کانال هــای تلگرامــی محصــولات 

ــاندند. ــروش می رس ــه ف ــود را ب خ
در دی مــاه 1396، بــا شــروع جنجــال 
ــئولین کشــوری  ــوب در کشــور، مس و آش
آن چــه  علــت  بــه  گرفتنــد  تصمیــم 
ســوی  از  آشــوب ها  بــر  دامــن زدن 
را  تلگــرام  می شــد،  عنــوان  بیگانــگان 
فیلتــر کننــد. در همــان مــدت زمــان 
ــیب های  ــرام، آس ــدن تلگ ــاه فیلترش کوت
عــده ی  بــه  اقتصــادی  جبران ناپذیــر 
زیــادی از افــرادی کــه تلگــرام محــل 
ــا  ــد. ب ــود، وارد ش ــا ب ــب و کار آن ه کس
وجــود ایــن کــه فیلترینــگ تلگــرام باعــث 
ــود،  ــل ش ــده ای تعطی ــب و کار ع ــد کس ش
امــا بــه علــت وجــود شــرایط خــاص 

را  دولــت  تصمیــم  می تــوان  امنیتــی 
مبنــی بــر فیلترینــگ توجیــه کــرد.

تلگــرام،  مقطعــی  فیلترینــگ  از  پــس 
ــه  ــد ک ــر افتادن ــن فک ــه ای ــئولین ب مس
فیلترینــگ  بــرای  را  زمــان  بهتریــن 
نرم افــزاری پیــدا کرده انــد کــه تمــام 
ــه  ــت و چ ــای مثب ــه خبره ــار را- چ اخب
فــان  اقصــادی  فســادهای  خبرهــای 
مســئول- ثانیــه بــه ثانیــه بــه گــوش 
ــان دســت  ــن و زم ــاند. زمی ــردم می رس م
بــه دســت هــم دادنــد کــه نشــان بدهنــد 
ــی  ــت مثبت ــه حرک ــرام چ ــگ تلگ فیلترین
اســت ) مصاحبــه ی معــروف صــدا و ســیما 
ــد(  ــاد بیاوری ــه ی ــاره ی فیلترینــگ را ب درب
ــردم دســت از  ــه م ــن ک ــل از ای ــا غاف . ام
تلگــرام برنداشــته و بــاز هــم با فیلترشــکن 
اعتراضــات  می کننــد.  اســتفاده  آن  از 
مــردم توانســت جلــوی فیلترینــگ دائمــی 

ــرد. ــرام را بگی تلگ
ــرام  ــگ تلگ ــروژه ی فیلترین ــه پ ــی ک وقت
ــد از  ــر آن ش ــم ب ــورد، تصمی ــت خ شکس
ــود  ــت بش ــی حمای ــان های داخل پیام رس
تــا مــردم هــم نســبت بــه آن هــا ترغیــب 
ــد.  ــرام بردارن بشــوند و دســت از ســر تلگ
تلگــرام بســتری را فراهم کرده بــود کــه نــه 
ــت  ــی و باکیفی ــان عال ــک پیام رس ــا ی تنه

ــرای  ــی ب ــه فضای ــد، بلک ــاب  می  آم به حس
اطاع رســانی  و  تبلیــغ  و  کار  و  کســب 
پیام رســان های  دیگــر  طــرف  از  بــود. 
از  بی کیفیتــی  کپــی  یــا  داخلــی 
ــدی  ــان جدی ــا پیام رس ــد ی ــرام بودن تلگ
به حســاب نمی آمدند و بــه هیــچ وجــه 
نمی توانســتند نیازهــای افــرادی را کــه بــه 
برآورده ســازد. عادت کرده انــد،  تلگــرام 

و  ادارات  و  ارگان هــا  بی دریــغ  حمایــت 
کــه  ایرانــی  پیام رســان های  از  دولــت 
ــتند،  ــم نداش ــی ه ــت خوب ــا کیفی از قض
نتوانســت نظــر مــردم را جلــب کند. شــاید 
اگــر همیــن حمایت هــا به نحــوی صــورت 
ــان های  ــران پیام رس ــه مدی ــت ک می گرف
داخلــی، کیفیــت نرم افــزار خــود را بهبــود 
ــور  ــردم را مجب ــه م ــن ک ــا ای ــند ت ببخش
بــه اســتفاده از پیام رســان داخلــی کننــد، 
نتیجــه ی بهتــر و موثرتــری را شــاهد 

ــم. بودی
خوبــی  اســتقبال  مــردم  کــه  زمانــی 
نکردنــد،  داخلــی   پیام رســان های  از 
ــرام  ــگ تلگ ــت از فیلترین ــم صحب ــاز ه ب
انتخاباتــی  وعده هــای  از  یکــی  شــد. 
آزادی  انتخابــات،  زمــان  در  دولــت 
ــی کــردن  ــت کــه فقــط در عمل ــود. دول ب
تعــدادی از وعده هایــش موفق شــده بود، 

نمی خواســت بــا فیلتــر شــدن تلگــرام بــر 
ــن و مخالفــان علیــه خــود  تعــداد منتقدی
بیفزایــد؛ پــس رئیــس شــورای عالــی 
فضــای مجــازی، دکتــر روحانــی، صریحــا 
ــه فیلترشــدن  مخالفــت خــود را نســبت ب
تلگــرام اعــام کــرد. اخبــار ضــد و نقیضــی 
درمــورد زمــان فیلترینــگ تلگــرام بــه 
ــان  ــا گذشــت زم ــه ب ــوش می رســید ک گ
ــد. ــش نبودن ــایعاتی بی ــد ش ــخص ش مش

ــچ  ــدون هی ــد روز پیــش تلگــرام ب ــا چن ت
مشــکلی در دســترس بــود کــه بــه یکبــاره 
ــه از  ــوه ی قضائی ــتقیم ق ــتور مس ــا دس ب
دســترس کاربــران اینترنــت  همــراه خــارج 
شــد. بــاز هــم اعمــال فیلترینــگ امــا ایــن 
ــدن  ــی در فیلترش ــچ نقش ــت هی ــار دول ب
تلگــرام نــدارد و حتــی یکــی از معترضیــن 
ــه  ــوی ک ــه نح ــود؛ ب ــع ب ــن وض ــه ای علی
ــات  ــر ارتباط ــتعفای وزی ــر اس ــی خب حت
ــور  ــد. رئیس جمه ــش ش ــانه ها پخ در رس
ــاره  ــتاگرامی اش ــام اینس ــک پی ــم در ی ه
ــوده و  ــف ب ــا فیلترینــگ مخال ــه ب کــرد ک

ــود. ــن موضــوع خواهدب ــر ای پیگی
قــوه ی قضائیــه متنــی را منتشــر کــرد کــه 
ــان  ــم پ.ت )پیام رس ــات مته در آن اتهام
تلگــرام( لیســت شــده بود. یکــی از دلایــل 

کــه تــا حــدی منطقی تــر از بقیــه 

فیلترگرام

ادامه در صفحه بعد
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ادامه سرمقاله
ــردم  ــات م ــای اطاع ــد، افش به نظرمی رس
ایــران بــه بیگانــگان اســت. دلایــل دیگری 
ــامل  ــاره شده اســت، ش ــا اش ــه آن ه ــه ب ک
نرم افزارهــای دیگــر هــم می شــود. بــه 
نرم افــزار  بــه  می تــوان  مثــال  عنــوان 
ایــن شــبکه ی  اشــاره کرد.  اینســتاگرام 
مجــازی کــه بیــن ایرانیــان محبوب اســت، 
محتوایــی مناســب بــا فرهنــگ مــا نــدارد و 
بــه جــد می تــوان گفــت انتشــار و توزیــع 
انــواع محتــوای مســتهجن و خــاف عفــت 
عمومــی در شــبکه ی اجتماعی اینســتاگرام 
بســیار بیش تــر و گســترده تر از تلگــرام 
مســئولین  از  می تــوان  پــس  اســت. 
قــوه ی قضائیــه ایــن ســوال را پرســید 
ــود  ــر نمی ش ــتاگرام فیلت ــرا اینس ــه چ ک
ــاید  ــود؟ ش ــر ش ــد فیلت ــرام بای ــی تلگ ول
ــه پاســخ  ــه ایــن ســوال ایــن گون بتــوان ب
ــرام  ــدازه ی تلگ ــه ان ــه اینســتاگرام ب داد ک

ــت. ــاز نیس دردسرس
ــوان از دو نظــر  فیلترینــگ تلگــرام را می ت
بررســی کــرد؛ مــورد اول کــه بســیار مهــم 
ــب و  ــای کس ــدن فض ــل ش ــت، مخت اس
ــه  ــرایطی ک ــد. در ش ــازی می باش کار مج
و  بیــداد می کنــد  بیــکاری در جامعــه 
ــرای درآمدزایــی نهایــت تــاش  ــان ب جوان
ــرام  ــوان تلگ ــاید بت ــد، ش ــود را می کنن خ
ــر روی  ــه ب ــت ک ــی دانس ــب زخم را چس
زخمــی  می شــود؛  زده   بیــکاری  زخــم 
کــه دولــت هــم نتوانســته درمــان خاصــی 
ــه  ــی ک ــورد دوم ــد. م ــدا کن ــرای آن پی ب
بایــد بــه آن اشــاره کنیــم، ایــن اســت کــه 
ــان  ــه از پیام رس ــت ک ــردی آزاد اس ــر ف ه
ــه  ــد. البت ــتفاده کن ــود اس ــر خ ــورد نظ م
ــر  ــه ه ــت ک ــاری اس ــن انتظ ــن کمتری ای
از  آزادی  مقولــه ی  مــورد  در  شــهروند 

ــود دارد. ــه  خ جامع
 ایــن نکتــه درســت اســت کــه اطاعــات 

کشــور از طریــق تلگرام به دســت بیگانگان 
ــر اســت از پیام رســان های  می رســد و بهت
داخلــی بــه جــای پیام رســان های خارجــی 
جایگزیــن  روش  امــا  شــود.  اســتفاده 
کــردن، فیلترینــگ نیســت. بــا فیلترکــردن 
تلگــرام، نــه تنهــا مــردم نســبت بــه 
داخلــی  پیام رســان های  از  اســتفاده 
ــی از  ــه نوع ــه ب ــوند، بلک ــب نمی ش ترغی
روی لجاجــت، هرگــز بــه سمت و ســوی 

نرم افزارهــای داخلــی نخواهندرفــت.
ــه سرنوشــت  ــد ک ــد منتظــر مان ــال بای ح
ماننــد  ایــران  در  تلگــرام  فیلترینــگ 
یــا کا مســئولین  روســیه خواهدشــد 
از فیلترینــگ منصــرف می شــوند و یــا 
ــد  ــی خواه ــان ایران ــوغ مهندس ــی نب حت
ــر  ــر را فیلت ــرام غیرقابل فیلت ــت تلگ توانس
ــک  ــریال دراماتی ــن س ــه ی ای ــد؟ ادام بکن
ــاهده  ــده مش ــای آین ــوان در روزه را می ت

ــرد. ک

ــا،  ــم حاتمی کی ــاخته ابراهی ــن س ــام« هفدهمی ــت ش ــه وق  »ب
ــت. ــوده اس ــیه نب ــر او بی حاش ــای دیگ ــی از فیلم ه ــد خیل مانن

ــرد و  ــرار می گی ــت ق ــورد حمای ــازد، م ــم می س ــا فیل حاتمی کی
ــد.  ــش می کن ــای او را پخ ــیاری از فیلم ه ــون، بس ــی تلویزی حت
ســینماگری کــه همــه امکانــات را داشــته، فیلــم ســاخته و جایزه 
ــان  ــان فیلم هایش ــیاری ازکارگردان ــه بس ــال آنک ــت. ح گرفته اس
ــا  ــود ی ــیده می ش ــا پاش ــه آنه ــیاه ب ــگ س ــود، رن ــف می ش توقی
تلویزیــون تیزرهــای تبلیغــات آن هــا را پخــش نمی کنــد. امــا چه 
چیــزی باعــث ایــن حمایت هــا می شــود؟ شــخصیت ایدئولوژیــک 
ــدی  ــارش؟ تردی ــودن آث ــا قوی ب ــودن او ی ــاب ب ــاز انق و فیلمس
ــار  ــن آث ــی از بهتری ــام« یک ــت ش ــه وق ــه »ب ــن نیســت ک در ای
ــد  ــا بیایی ــخ ســینمای بعــد از انقــاب اســت؛ ام ســینمایی تاری
از منظــر دیگــری بــه تبلیغــات وســیع پیرامــون ایــن اثــر 
ــی  ــس طبیع ــت پ ــاب اس ــاز انق ــا فیلم س ــم. حاتمی کی بپردازی

ــای  ــون دغدغه ه ــا پیرام ــز غالب ــارش نی ــوای آث ــه محت اســت ک
ــی او باشــد. شــهادت طلبی، قهرمان محــوری و نمادســازی  انقاب
شــخصیت ها در قالــب حــق و باطــل و دفــاع بی چــون و 
ــاز  ــه فیلمس ــارش، او را ب ــامی درآث ــت ایرانی-اس ــرا از هوی چ
ــه  ــوری ک ــه ط ــت، ب ــل کرده اس ــام تبدی ــه ی نظ ــورد عاق م
مــورد حمایــت ویــژه ی معنــوی و مالــی رجــال سیاســی 
ــی  ــم خوب ــام« فیل ــت ش ــه وق ــه »ب ــن ک ــا ای قرارگرفته اســت. ب
اســت، امــا توجــه بیــش از حــد معمــول بــه آن، متاســفانه بیــش 
از پیــش حقیقــت ســینمای سیاســت زده مــا را نشــان می دهــد. 
ــخ  ــم در تاری ــری ه ــیار دیگ ــای بس ــا فیلم ه ــه یقین ــی ک توجه
ــن توجــه از  ــه ای ــد و البت ــران شایســته ی آن بوده ان ســینمای ای
آن هــا دریــغ شــد؛ بــه نظــر می رســد ادامــه ایــن رونــد موجــی 
از بی انگیزگــی را در فیلم ســازان جــوان و با اســتعداد ایجــاد 

ــرد. خواهدک

به وقت تبعیض یادداشت
سهیلا سپیده دم

طنزیم
مسعود زینال زاده )مدیر مسئول(

خبــر: مراکــش روابــط دیپلماتیــک 
ــرد.  ــع ک ــران قط ــا ای ــود را ب خ
ایــن  از  بهتــر  چه خبــری  طنزیــم: 
ــش در  ــی! مراک ــرمربی تیم مل ــرای س ب
جام جهانــی از بــازی مقابــل مــا انصــراف 
می دهــد و مــا 3-۰ برنــده می شــویم! 
حــال بــا خیــال راحــت خــود را آمــاده ی 
ــه  ــم؛ البت ــپانیا می کنی ــل اس ــازی مقاب ب
اگــر تــا آن موقــع روابــط دیپلماتیکمــان 
باشــد. برقــرار  هنــوز  اســپانیا  بــا 

ــاس  ــن براس ــزای اربعی ــر: وی خب
خواهد شــد!  حســاب  یــورو 
طنزیــم: واحــد پــول جــزو تولیــدات 
نمی شــود؟! حســاب  ملــی 

خبــر: حســام الدین آشــنا: بــا 
مخالفــم!  تلگــرام  کل  فیلتــر 
طنزیــم: لااقــل بقیــه اش را کــه مخالــف 
ــک  ــردم ی ــا م ــد ت ــاز بگذاری ــتید، ب نیس
کســی  اگــر  البتــه  بکشــند!  نفســی 
می هــد. اهمیــت  شــما  حــرف  بــه 

آمریــکا  در  دادگاهــی  خبــر: 
ایــران در  بــا ادعــای دخالــت 
ــران  ــپتامبر، ای ــازده س ــه ی حادث
میلیــارد   ۶ پرداخــت  بــه  را 
کــرد. محکــوم  غرامــت  دلار 

ــت  ــای دخال ــا ادع ــم ب ــا ه ــم: م طنزی
آمریــکا در واردات 7 میلیــارد تومانــی 
ــا  ــال 96، آن ه ــور در س ــه کش ــو ب قلم م
ــوم  ــت محک ــی غرام ــت کل ــه پرداخ را ب
می کنیــم! باشــد کــه اجرایــی شــود.

خبــر: ترامــپ نامــزد دریافــت 
شــد.  نوبــل  صلــح  جایــزه 
ــان  ــتا، پیام رس ــن راس ــم: در همی طنزی
ســروش بــه عنــوان نامــزد دریافــت 
جهــان،  پیام رســان  بهتریــن  جایــزه 
بهتریــن  نامــزد  مرتضــوی  ســعید 
ــدی  ــاس آخون ــات، عب ماســت مالی جنای
نامــزد بهتریــن وزیــر تاریــخ، حمیــد 
هیــراد نامــزد بهتریــن ترانه ســرایی و 
لوگــوی باشــگاه رم ایتالیــا نامــزد بهترین 
شــدند. صدا و ســیما  تاریــخ  سانســور 
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خواســتم  چنــد کلمــه ای در اعتــراض 
ــه ی  ــه ی بوف ــای غیرمنصفان ــه قیمت ه ب
یــادم  بنویســم،  پزشــکی  دانشــکده 
دانشــگاه  ایــن  مشــکات  کــه  افتــاد 
ــکی آن  ــکده پزش ــه  ی دانش ــا در بوف تنه
ــی  ــه یک ــد ک ــود؛ هرچن ــه نمی ش خاص
ــن نوشــتار  ــن آن هاســت. در ای از مهم تری
بــه چنــد مــورد از ایــن مشــکات اشــاره 
نیــز  بعــد  شــماره های  در  و  می شــود 

ــد. ــر خواهدش ــواردی ذک م
حــدودا یــک ســال پیــش بــود کــه 
بوفــه ی دانشــکده ی پر زرق و بــرق پزشــکی 
ــز، بالأخــره  ــوم پزشــکی تبری دانشــگاه عل
ــد  ــج و رفت و آم ــس از ســال ها درد و رن پ
بوفه هــای  بــه  پزشــکی  دانشــجویان 
ــدازی  ــک، راه ان ــکده های دور و نزدی دانش
ــی از  ــده ی یک ــه نماین ــه ای ک ــد. بوف ش
بــود و  کافی شــاپ های  معــروف شــهر 
ــزات مــدرن  ــی تجهی ــا و کل ــی ادع ــا کل ب
قهوه ســازی و ... شــروع بــه کار کــرد. 
ــه  ــه بیشــتر ب ــن بوف از همــان اول کار، ای
ــا  ــود ت ــک کافی شــاپ لوکــس شــبیه ب ی
یــک  بوفــه ی دانشــجویی؛ قیمت هــای 
البتــه  و  مهم تریــن  سرســام آور، 

تنهــا مشــکل بوفــه ی تــازه تأســیس 
دانشــکده پزشــکی بــود. فروشــندگان 
و  صمیمــی  و  مــؤدب  به قــدری  بوفــه 
خوش برخــورد بودنــد کــه دانشــجویان 
ضمــن تأکیــد بــر اصــاح نــرخ قیمت هــا، 
ــه و روی  ــض بوف ــه تعوی ــی ب ــچ تمایل هی
کار آمــدن شــخص دیگــری نداشــتند. 
بــا پیگیری هــای انجام شــده، قیمت هــا 
هــم وضعــی منصفانــه بــه  خــود گرفتنــد 
تــا بعــد از مدت  هــا، دانشــکده ی پزشــکی 
هــم صاحــب یــک بوفــه ی شــیک و تــر  و 
تمیــز، حتــی بهتــر از تمــام دانشــکده های 
دیگــر دانشــگاه شــود. امــا ایــن پایــان کار 
ــن  ــال، ای ــک  س ــد از ی ــا بع ــود و تنه نب
بوفــه بــه دلایلــی، بســاط خــود  را جمــع 
کــرد و رفــت و بوفــه ی جدیــدی بــا 
ــر  ــی س ــب و باورنکردن ــای عجی قیمت ه
ــار  ــن ب ــه ای ــاوت ک ــن تف ــا ای ــد؛ ب کار آم
ــا را  ــه قیمت ه ــراض ب ــت اعت ــی جرئ کس
ــب  ــر اعتراضــی از جان ــون ه نداشــت، چ
از  قانع کننــده  پاســخی  بــا  دانشــجو، 
ســوی فروشــنده مواجــه می شــد و آن 
ایــن بــود  کــه :» بالأخــره بایــد اجــاره را 
دربیاوریــم یــا نــه؟!« و ایــن همــان دلیــل 

مد نظــر اســت!
ــری  ــن تفــاوت کــه کیفیــت پایین ت ــا ای ب
ــر  ــد براب ــی چن ــا قیمت ــفارش ها را ب از س

ــد.  ــجو می دهن ــتری دانش ــل مش تحوی
ــا ایــن تفــاوت کــه در روز هــای خلــوت  ب
دانشــکده، گربه هــا روی ســکوی بوفــه 
ــرای  ــس و ... ب ــک و آدام ــی کی ــه کل ک
ــع  ــجو در روی آن جم ــه دانش ــه ب عرض
ــد و ... ــد و می خوابن ــدم می زنن ــده، ق ش

ولی  بالأخره باید اجاره دربیاید!
ــر  ــه ی تکثی ــئله ی خان ــر، مس ــورد دیگ م
فکــر   اســت.  پزشــکی  دانشــکده ی 
می کنــم تمــام کســانی کــه ایــن مطلــب 
بــودن  درجه یــک  بــه  می خواننــد،  را 
تکثیــر قبلــی اذعــان داشــته باشــند؛ 
بــا  خوش اخــاق،  فروشــنده هایی 
ســعه ی صــدری کم نظیــر و مهم تــر از 
ــی   ــه دلایل ــم ب ــاز ه ــا ب ــد. ام ــه کاربل هم
مشــابه مــورد قبلــی، خانــه ی تکثیــر 
قبلــی هــم جمــع کــرد و رفــت و تکثیــر 
جدیــدی ســرکار آمــد. تکثیــری کــه 
ــد در  ــزوه، بای ــدد ج ــد دو ع ــرای خری ب
عــرض سه ســاعت، پنج بــار بــه آن جــا 
ــن  ــد  )نویســنده خــود ای ــد کنی رفت و آم

شــرایط را دقیقــا تجربــه کــرده اســت( تــا 
در نهایــت جزوه هایــی دریافــت کنیــد 
ســربرگ  حتــی  بعضی هایشــان  کــه 
جــزوه  معرفــی  بــرای  هــم  مناســبی 
ندارنــد و آن هایــی هــم کــه ســربرگ 
دارنــد، تفــاوت ســلیقه در طراحــی آن هــا 
بــا ســربرگ های طراحی شــده توســط 
ــا  ــی، کام ــر قبل ــه ی تکثی مســئولان خان

مشــهود و محســوس اســت.
می دانیــد کــه؟! بالأخــره اجــاره بایــد 

دربیایــد. 
ــرم  ــئولان محت ــه از مس ــؤالی ک ــال س ح
محتــرم  ریاســت  به ویــژه  دانشــکده، 
ــای دکتــر شــکوری  دانشــکده، جنــاب آق
بایــد پرســیده شــود ایــن اســت کــه 
ــا بیشــترین  چــرا بوفــه و تکثیــر قبلــی، ب
میــزان رضایــت دانشــجو از دانشــکده 
افــراد  را  آن هــا  جــای  و  رانده شــدند 
جدیــدی گرفتنــد کــه هیــچ بــه دل 

نمی نشــینند؟  دانشــجو 
اگــر موضــوع، مســئله ی مالــی اســت 
و  بوفــه  صاحبــان  گفتــه ی  بــه  کــه 
ــا  ــت، آی ــن اس ــز همی ــی نی ــر قبل تکثی
چنــد میلیــون اجــاره ی بیشــتر، ارزش 
ــح  ــا صحی ــدن دانشــجو  را دارد؟! آی رنجان
ــن   ــا چنی ــکی ب ــکده ی پزش ــت دانش اس
کســری های  گســترده،  مالــی  منابــع 
بودجــه ی خــود را بــا یــک واســطه  از 
ــن  ــا ای ــد؟ آی ــن کن ــب دانشــجو تأمی جی
شــبیه کمک هــای مالــی شــب اردوی 
دولتــی  مــدارس  بــه  دانش آمــوزان 
نیســت؟ اگــر هــم مشــکل، مشــکل مالــی 
نیســت، یــا دلیــل مشــخص دیگــری 
وجــود نــدارد یــا اگــر هــم دلیلــی هســت، 

ــت.  ــیده اس ــجو پوش ــر دانش ب
ســال ها  ایــن  طــول  در  کــه  البتــه 
رفــاه  جهــت  در  بســیاری  تاش هــای 
از  گرفتــه،  انجــام  دانشــجویان  حــال 
ــی کــه پســاپس  ــه پروژه هــای عمران جمل
ــئولان  ــا از مس ــن تاش ه ــام ای ــت تم باب
ــم؛  ــی می کنی ــکده قدردان ــرم دانش محت
امــا در شــرایطی کــه دانشــجویان در 
حرکت هایــی  اخیــر،  هفته هــای  طــی 
اعتراضــی نســبت بــه بوفــه و تکثیــر 
جدیــد دانشــکده داشــته اند، انتظــار ایــن 
اســت کــه مســئولان دانشــکده پیــام 
ــه  ــد و ب ــت کنن ــا را دریاف ــن اعتراض ه ای
ــور  ــکات مذک ــدن مش ــرف ش ــر برط فک

بیفتنــد. 

سر گردنه ی دانشکده پزشکی
صنفی

مسعود زینال زاده)مدیر مسئول(
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بیان: سلام، خیلی ممنون از این که وقت خود را در اختیار 
ما قرار می دهید. لطفا خود را معرفی کنید و از اداره ی 
مشاوره و روانشناسی دانشگاه  برایمان صحبت کنید.

روانشــناس: بــه نــام خــدا، ســام عــرض می کنــم خدمــت 
ــا  ــتم ب ــا هس ــف خنی ــریه تان؛ یوس ــن نش ــما و مخاطبی ش
ــال  ــدود ده س ــی و ح ــانس روانشناس ــوق لیس ــدرک ف م
ــت  ــجویی فعالی ــاوره ی دانش ــه ی مش ــه در زمین ــت ک اس
ــا  ــاوره ب ــش مش ــن بخ ــا در ای ــت م ــوزه ی فعالی دارم. ح
افــرادی اســت کــه بــه خاطــر مشــکات تحصیلــی از قبیــل 
مشــروطی یــا افــت تحصیلــی و یــا مســائل آموزشــی دیگــر، 
ــاع داده  ــا ارج ــه م ــکده ب ــوزش دانش ــد آم ــرف واح از ط
می شــوند و گاهــی وقت هــا افــراد بــا میــل خــود بــه دلیــل 
ــه  ــا مراجع ــه م ــا هــر مشــکل دیگــر ب ــی و ی ــت تحصیل اف

. می کننــد 

پس هدف این بخش فقط رسیدگی به امور تحصیلی هست؟
ــت؛ از  ــدی هس ــد بع ــا چن ــاوره ای م ــات مش ــر، خدم خی
جملــه تحصیلــی، عاطفــی، شــناختی، هیجانــی و رفتــاری. 
ــار  ــک رفت ــت ی ــه عل ــجویی ب ــت دانش ــن اس ــا ممک مث
ــه علــت  ــا فــردی ب ــه ایــن بخــش مراجعــه کنــد و ی ــد ب ب
ــن  ــط بی ــتن رواب ــر نداش ــا نظی ــی مهارت ه ــتن برخ نداش

ــد. ــا مراجــه کن ــه م ــز ب ــردی مناســب نی ف

پس آیا می شود به این شکل جمع بندی کرد که این بخش 
به تمام مسائل مشاوره  ای رسیدگی می کند که از این بین 

مشاوره ی تحصیلی اهمیت ویژه ای دارد؟
بلــه دقیقــا، ولــی جالــب اســت بدانیــد کــه در واقــع مســبب 
بســیاری از مشــکات تحصیلــی، مســائل غیرتحصیلــی 
هســتند کــه مــا در ایــن جــا آن هــا را کشــف کــرده و ســعی 

ــم. ــا را حــل کنی ــم آن ه می کنی

لطفا در مورد تعداد مراجعه کنندگان به این بخش یک 
توضیح اجمالی بدهید.

نمی شــود گفــت کــه هــر روز در ایــن بخــش مراجعه کننــده 
ــه ایــن دفتــری کــه بنــده تمــام  ــا توجــه ب ــی ب ــم، ول داری
مراجعه کننــدگان را در آن ثبــت می کنــم، می شــود گفــت 
بــه طــور میانگیــن در هــر هفتــه 12 مراجعه کننــده داریــم.

اگر بخواهید به دانشجویان اهداف این بخش را توضیح 
بدهید تا بتوانند از این به بعد، از این بخش نهایت استفاده 

را بکنند، چگونه این کار را می کنید؟
ــوان  ــن بخــش می ت ــرای اهــداف ای ــه ب ــی ک چارچــوب کل

تعریــف کــرد عبارتنــد از : 
ــد  ــجو می گوی ــا دانش ــی، مث ــی- عاطف ــکات هیجان مش

ــدارم. ــدن ن ــه ی درس خوان حوصل
ــد افــت حافظــه دارم و  مشــکات شــناختی، مثــا می گوی

ــم. ــز کن ــم تمرک ــا نمی توان ی
مشــکات رفتــاری، مثــا دانشــجو می گویــد بعضــی 
ــا  ــرک آن هــا دارم ی ــدی دارم کــه قصــد در ت عادت هــای ب

قصــد یادگیــری برخــی مهارت هــا را دارم .
مشــکات ارتباطــی، مثــا عــدم برقــراری ارتبــاط خــوب و 

مؤثــر بــا افــراد!

آشنایی با مرکز مشاوره و روانشناسی دانشکده ی
پزشکی در گفت وگویی کوتاه با جناب آقای یوسف خنیا

اوایــل ســال 1397، کســبه چهــارراه ســعدی 
تهــران شــاهد یکــی از اتفاقــات نــه چنــدان 
کتاب فروشــی های  صنــف  در  غریــب 
شهرســتان ها  ســایر  و  تهــران  قدیمــی 
بودنــد، تعطیلــی کتاب فروشــی انتشــارات 
آســیا پــس از 54 ســال! اتفاقــی کــه شــاید 
ــازه ای نباشــد  در ســال های اخیــر موضــوع ت
ــه  ــاید ب ــز ش ــاص نی ــورد خ ــک م ــن ی و ای
ــتر  ــب آن بیش ــری عجی ــر کارب ــر تغیی خاط
ــه  ــت؛ وگرن ــرار گرفته اس ــه ق ــون توج در کان
چــه  بســا کتاب فروشــی هایی کــه در گوشــه 
و کنــار شــهرهای مختلــف تعطیــل می شــوند 

نــه  و  می خــورد  تــکان  آب  از  آب  نــه  و 
ــز  ــول نی ــق معم ــزد. طب ــی می گ کک کس
عــده ای صبــح در بــوق و کرنــا می کننــد 
کــه واحســرتا و وامصیبتــا، ننگمــان بــاد کــه 
ــت  ــه اهمی ــی جامع ــه های فرهنگ ــه ریش ب
ــم و  ــل قل ــردان اه ــد م ــم و کجاین نمی دهی
ــه  ــری ب ــم س ــت ه ــان. در نهای ــان و بهم ف
ــا  ــه واقع ــد ک ــکان می دهن ــف ت ــانه تأس نش
ــه و  ــش یافت ــن کاه ــه در وط ــزان مطالع می
پــس از واکاوی موشــکافانه مســائل فرهنگــی، 
ــردا  ــا ف ــد ت ــن می نهن ــر بالی ــر ب ــوده س آس
ــه  ــا کار ب ــا آی ــر. ام ــوژه ای دیگ ــود و س ش
نظــر  بــه  همیــن جــا ختــم می شــود؟ 
می رســد ایــن موضــوع علی رغــم ظاهــر 
ســاده ای کــه دارد، نیــاز بــه کنــدوکاو و 
بررســی بســیاری دارد تــا یــک نظــر نزدیــک 
بــه منطــق و بــه دور از احساســات غالــب بــر 
اکثــر مــردم بــه دســت آیــد. لــذا بــه بیــان و 

یــا بــه عبارتــی بهتــر اســت بگوییــم تذکــر و 
ــم  ــا می کنی ــر اکتف ــد نقطه نظ ــادآوری چن ی
و فرآینــد تفکــر و تعمــق و نتیجه گیــری 
ایــن  خواننــدگان  عهــده  بــر  را  نهایــی 
وضعیــت  بی گمــان  می گذاریــم.  ســطور 
فرهنگــی  بنگاه هــای  اقتصــادی  و  مالــی 
قبیــل  ایــن  تعطیلــی  در  انتشــاراتی  و 
اصلــی  دلائــل  از  یکــی  کتابفروشــی ها 
ــل  ــا دلی ــی تنه ــائل مال ــا مس ــا آی ــت، ام اس
ــن کتاب فروشــی های  ــف ای شکســت و تضعی
کاســیک اســت؟ امــروزه در گوشــه و کنــار 
ــاهد  ــتان ها، ش ــز اس ــژه مراک ــهرها ، به وی ش

تحــت  نویــن  کتاب فروشــی های  افتتــاح 
ــدی هســتیم: شــهرکتاب،کافه  ــن جدی عناوی
ــر  ــم دیگ ــن اس ــاب و چندی ــاغ کت ــاب، ب کت
جالــب  پیشــوند هایی  دارای  کــه همگــی 
ایــن  هســتند.  کتــاب  کلمــه  کنــار  در 
از  اگــر  حتــی  جدیــد  کتاب فروشــی های 
ــز برخــوردار  ــی چشــم گیری نی موقعیــت مال
نباشــند، حداقــل کار هیچ کــدام بــه تعطیلــی 
ــن موضــوع،  ــری نمی کشــد. ای ــر کارب و تغیی
عقایــد مبنــی بــر رونــد جــاری کاهــش 
ــش  ــه چال ــه را ب ــاب در جامع ــه کت ــال ب اقب
می کشــد. آیــا نیاز هــای قشــر کتابخــوان 
جامانــده  گذشــته  ســالیان  در  جامعــه 
ــت  ــل موفقی ــد عام ــر می  رس ــه نظ ــت؟ ب اس
ســبک  بــا  و  مــدرن  کتاب فروشــی های 
ــیک،  ــرا های کاس ــر کتاب س ــد در براب جدی
ــه  ــیاق عرض ــبک و س ــاوت در س ــن تف همی
کتــاب اســت؛ جایــی کــه کتاب فروشــی های 

جدیــد بــه عرضــه کتــاب متناســب بــا نیــاز 
ــردازد.  ــوان می پ ــر کتابخ ــروز قش ــای ام ه
ــه  ــورد توج ــد م ــه بای ــه ای ک ــل نکت در مقاب
ــن اســت  ــه ممک ــن اســت ک ــرد ای ــرار گی ق
ــدرن  ــهرکتاب های م ــر ش ــای اخی موفقیت ه
ــه جذابیت هــای جانبــی و  و نویــن وابســته ب
حاشــیه ای باشــد کــه در کنــار عرضــه کتــاب 
ــردن  ــد فراهم ک ــد، مانن ــود می آورن ــه وج ب
ــا  ــاب ی ــه کت ــوان کاف ــت عن ــی تح فضاهای
فــروش لوازم التحریــر و وســائل تزئینــی و 
ــه  ــل ک ــن قبی ــواردی از ای ــام م شــیک و تم
حقیقتــا ارتبــاط چندانــی بــه مقولــه مطالعــه 

ــی  ــای مطالعــه و کتابخوان ــه پ ــد، امــا ب ندارن
ــوند. ــی ش ــته م گذاش

اگــر موضــوع فــوق صحــت داشته باشــد، 
بــه  اقبــال  عــدم  معضــل  حقیقــت  در 
ــر صورتکــی تصنعــی پنهــان  کتــاب را در زی
ــر  ــرات مخرب ت ــب اث ــه مرات ــه ب ــم ک کرده ای
ــم  ــی حاک ــرایط فرهنگ ــر ش ــری ب و مضرت
داشــت.  خواهــد  جامعــه  حاضــر  حــال 
ــدام  ــه ک ــی نداردک ــرق چندان علی ای حــال ف
و  صحیح تــر  فــوق  دیدگاه هــای  از  یــک 
ــه در  ــرا ک ــت  باشــد، چ ــه واقعی ــر ب نزدیک ت
ــک کتاب فروشــی و  ــی ی ــر صــورت تعطیل ه
ــاق  ــر اتف ــه نظ ــی ب ــه چلوکباب ــل آن ب تبدی
ــل و  ــد و عل ــایندی نمی رس ــوع و خوش مطب
ریشــه های آن بایــد مــورد بررســی بیشــتری 
قــرار بگیرنــد تــا دیگــر محــل فــروش غــذای 
روح جــای خــود را بــه محــل فــروش غــذای 

ــد! ــم نده جس

فرهنگی
چلوکتابی!امیررضا مسیب زاده
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بیان: سلام، خیلی ممنون از این که وقت خود را در اختیار 
ما قرار می دهید. لطفا خود را معرفی کنید و از اداره ی 
مشاوره و روانشناسی دانشگاه  برایمان صحبت کنید.

روانشــناس: بــه نــام خــدا، ســام عــرض می کنــم خدمــت 
ــا  ــتم ب ــا هس ــف خنی ــریه تان؛ یوس ــن نش ــما و مخاطبی ش
ــال  ــدود ده س ــی و ح ــانس روانشناس ــوق لیس ــدرک ف م
ــت  ــجویی فعالی ــاوره ی دانش ــه ی مش ــه در زمین ــت ک اس
ــا  ــاوره ب ــش مش ــن بخ ــا در ای ــت م ــوزه ی فعالی دارم. ح
افــرادی اســت کــه بــه خاطــر مشــکات تحصیلــی از قبیــل 
مشــروطی یــا افــت تحصیلــی و یــا مســائل آموزشــی دیگــر، 
ــاع داده  ــا ارج ــه م ــکده ب ــوزش دانش ــد آم ــرف واح از ط
می شــوند و گاهــی وقت هــا افــراد بــا میــل خــود بــه دلیــل 
ــه  ــا مراجع ــه م ــا هــر مشــکل دیگــر ب ــی و ی ــت تحصیل اف

. می کننــد 

پس هدف این بخش فقط رسیدگی به امور تحصیلی هست؟
ــت؛ از  ــدی هس ــد بع ــا چن ــاوره ای م ــات مش ــر، خدم خی
جملــه تحصیلــی، عاطفــی، شــناختی، هیجانــی و رفتــاری. 
ــار  ــک رفت ــت ی ــه عل ــجویی ب ــت دانش ــن اس ــا ممک مث
ــه علــت  ــا فــردی ب ــه ایــن بخــش مراجعــه کنــد و ی ــد ب ب
ــن  ــط بی ــتن رواب ــر نداش ــا نظی ــی مهارت ه ــتن برخ نداش

ــد. ــا مراجــه کن ــه م ــز ب ــردی مناســب نی ف

پس آیا می شود به این شکل جمع بندی کرد که این بخش 
به تمام مسائل مشاوره  ای رسیدگی می کند که از این بین 

مشاوره ی تحصیلی اهمیت ویژه ای دارد؟
بلــه دقیقــا، ولــی جالــب اســت بدانیــد کــه در واقــع مســبب 
بســیاری از مشــکات تحصیلــی، مســائل غیرتحصیلــی 
هســتند کــه مــا در ایــن جــا آن هــا را کشــف کــرده و ســعی 

ــم. ــا را حــل کنی ــم آن ه می کنی

لطفا در مورد تعداد مراجعه کنندگان به این بخش یک 
توضیح اجمالی بدهید.

نمی شــود گفــت کــه هــر روز در ایــن بخــش مراجعه کننــده 
ــه ایــن دفتــری کــه بنــده تمــام  ــا توجــه ب ــی ب ــم، ول داری
مراجعه کننــدگان را در آن ثبــت می کنــم، می شــود گفــت 
بــه طــور میانگیــن در هــر هفتــه 12 مراجعه کننــده داریــم.

اگر بخواهید به دانشجویان اهداف این بخش را توضیح 
بدهید تا بتوانند از این به بعد، از این بخش نهایت استفاده 

را بکنند، چگونه این کار را می کنید؟
ــوان  ــن بخــش می ت ــرای اهــداف ای ــه ب ــی ک چارچــوب کل

تعریــف کــرد عبارتنــد از : 
ــد  ــجو می گوی ــا دانش ــی، مث ــی- عاطف ــکات هیجان مش

ــدارم. ــدن ن ــه ی درس خوان حوصل
ــد افــت حافظــه دارم و  مشــکات شــناختی، مثــا می گوی

ــم. ــز کن ــم تمرک ــا نمی توان ی
مشــکات رفتــاری، مثــا دانشــجو می گویــد بعضــی 
ــا  ــرک آن هــا دارم ی ــدی دارم کــه قصــد در ت عادت هــای ب

قصــد یادگیــری برخــی مهارت هــا را دارم .
مشــکات ارتباطــی، مثــا عــدم برقــراری ارتبــاط خــوب و 

مؤثــر بــا افــراد!

مشکات اجتماعی، مثا وقتی در خانواده مشکلی دارد.
بنابرایــن می تــوان اظهــار داشــت در تمــام حیطه هــا 
گفتــم،  کــه  همانطــور  و  می شــود  خدمت رســانی 

نمی کنیــم. کار  تک بعــدی 

آیا افرادی که مشکلات مالی دارند نیز می توانند به این 
بخش مراجعه کنند؟

ــد و  ــه کنن ــا مراجع ــه م ــد ب ــز می توانن ــراد نی ــن اف ــه ای بل
ــورت  ــد و در ص ــان بگذارن ــا در می ــا م ــود را ب ــکل خ مش
نیــاز آن هــا را بــه بخــش امــور دانشــجویی جهــت دریافــت 

ــم داد. ــاع خواهی ــهیات ارج تس

آیا در دانشکده های دیگر نیز بخش مشاوره وجود دارد؟
بلــه در همــه ی دانشــکده های علــوم پزشــکی تبریــز بخــش 

مشــاوره را داریــم

آیا بخش روانشناسی در دانشگاه به همین اتاق 
محدود می شود؟

ــه ، مــا حتــی در طبقــه ی دوم مجتمــع فرهنگــی امیــد،  ن
ــمانی  ــات جس ــه معاین ــم ک ــم داری ــکی ه ــش روانپزش بخ
ــا  ــا، م ــر این ه ــرد . عــاوه ب ــز در آن جــا صــورت می گی نی
کاس های آموزشــی در حوزه هایــی نظیــر خود شناســی 

ــم. ــزار می کنی ــز برگ نی

آیا اسرار و گفته های دانشجویان پیش شما می ماند؟
ــد.  ــه آن اشــاره کردی ــه ب ــی اســت ک موضــوع بســیار خوب
ــی مشــاوره اعتمــاد اســت. مــن همیشــه در  ــه ی اصل مؤلف

ــم  ــده می گوی ــه مراجعه کنن ــاوره ام ب ــه ی مش ــن جلس اولی
کــه هیچ کــدام از حرف هایــی کــه بیــن مــا رد و بــدل 
ــواردی  ــر در م ــرد مگ ــرون درز نخواهد ک ــه بی ــود ب می ش
ــران را  ــا دیگ ــود ی ــه خ ــیب زدن ب ــد آس ــجو قص ــه دانش ک
داشته باشــد، کــه اکثــر مواقــع نیــز دانشــجو بــه مــا اعتمــاد 
ــان  ــا در می ــا م ــرده و تمــام مشــکات خــود را ب ــل ک کام

می گــذارد.

اگر دانشجویی نخواهد هویتش مشخص شود، راه هایی 
وجود دارد که با شما ارتباط داشته باشد؟

بلــه، مــا در ایــن بخــش ارزش گــذاری و بازخواســت نداریــم 
ــه  ــا مراجع ــه م ــود ب ــت خ ــا اراده و خواس ــردی ب ــر ف و ه
می کنــد کــه در ایــن بیــن اگــر مراجعه کننــده تمایلــی بــه 
ــا  ــدارد و مــا ب معرفــی خــود نداشته باشــد، هیــچ ایــرادی ن

ــود. ــرای ایشــان خواهیم ب ــل پذی کمــال می

در طی این مدتی که جناب عالی بر سر کار بوده اید، اصلی ترین 
مشکلات دانشجویان را در چه چیز هایی می بینید؟

ضعــف قضــاوت دانشــجویان. دانشــجو فضــای دانشــگاه را 
ــد  ــی بای ــدارد، ول ــتان می پن ــای دوران دبیرس ــد فض همانن
بــه ایــن موضــوع پــی ببــرد کــه دروس دانشــگاهی بســیار 
نیازمنــد  از دوران دبیرســتان هســتند کــه  مشــکل تر 
ــجویان  ــفانه دانش ــی متاس ــد، ول ــتر می باش ــه ی بیش مطالع

ــد ! ــل می کنن ــس عم بالعک

انتظارتان از دانشگاه چیست ؟
انتظــار مــن از دانشــگاه ایــن اســت کــه تعامــل بهتــری بــا 

ایــن بخــش داشــته باشــد، مثــا وقتــی کــه مــا فیدبکــی 
ــن  ــک مشــکل بی ــر وجــود ی ــک مســئله، نظی ــورد ی در م
ــه  ــم، ب ــروه درســی می دهی ــک گ ــاتید ی دانشــجویان و اس
ایــن موضــوع اهمیــت دهــد و بــرای حــل آن اقــدام کنــد و 
بــا ابــاغ آییــن نامه هــا بــه دانشــکده ها، آن هــا را ملــزم بــه 

ــد . ــتورالعمل ها کن ــرای آن  دس اج

لطفا در مورد بروشورهایی که درابتدای سالن وجود دارد 
نیز توضیحاتی ارائه دهید .

ایــن بروشــور ها بســیار مناســب هســتند و بــه دانشــجو یک 
چارچــوب ذهنــی و شــناختی مناســب ارائــه می دهنــد کــه 
ــد  ــات بیشــتر می توان ــه اطاع ــاز ب دانشــجو در صــورت نی

بــه مــا مراجعــه کنــد .

به عنوان سخن آخر اگر پیشنهادی دارید بفرمایید:
ــه همــه ی دانشــجویان پیشــنهاد می کنــم همیشــه  مــن ب
ــرای ایــن  در  صــدد افزایــش ذهن آگاهــی خــود باشــند و ب
منظــور بهتریــن روش، بررســی برنامه هــای روزانــه ی خــود 
اســت کــه آن را بــه عنــوان ســاده ترین معیــار می تــوان در 
نظــر گرفــت. دانشــجو بــا بررســی برنامــه ی روزانــه ی خــود 
ــی  ــا زندگ ــه آی ــرد ک ــی بب ــوع پ ــن موض ــه ای ــد ب می توان

ــا خیــر!   ــد ی ــت می گذران ــه بطال خــود را ب

ــود را در  ــت خ ــه وق ــم از این ک ــم ممنونی ــاز ه ب
اختیــار مــا قــرار دادیــد و از صحبت هایتــان 
برایتــان آرزوی ســلامتی و  بهره منــد شــدیم. 

ــم. ــزون داری ــق روزاف توفی

آشنایی با مرکز مشاوره و روانشناسی دانشکده ی
پزشکی در گفت وگویی کوتاه با جناب آقای یوسف خنیا

مصاحبه
محمد کاظمی بخشمند 
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ــت  ــت امام ــت و عل ــوع، اهمی ــی از موض ــناخت خوب ــب، ش ــا، اغل م
ــه امامــت  ــه طــور ســنتی و وراثتــی معتقــد ب نداریــم. بیشــترمان ب
ــلطنت«  ــش را، »س ــائل پیرامون ــت و مس ــوع امام ــده ایم و موض ش
ــن  ــخ ای ــول تاری ــه در ط ــم ک ــر می دانی ــان پیامب ــوام و خویش اق
حــق از آن هــا ســلب شــده و بــه خاطــر همیــن حقــی کــه بهشــان 
ــه  ــز، ب ــا نی ــد! م ــز تحمــل کرده ان ــی را نی ــب عظمای نرســیده، مصائ
ــف  ــم های مختل ــی مراس ــت، ط ــتدار اهل بی ــیعیان دوس ــوان ش عن
ــر  ــرم، به خاط ــاه مح ــای م ــون عزاداری ه ــاص، هم چ ــی خ در ایام
ــده  ــب ش ــلطنت غص ــن س ــر ای ــه خاط ــان ب ــه امامانم ــی ک مصائب
ــد  ــه نمان ــه ناگفت ــم. البت ــوگواری می کنی ــد، س ــل کرده ان )!( تحم
ــان  ــم از امامانم ــان ه ــان، آب و ن ــن عزاداری هایم ــار ای ــه در کن ک

درخواســت می کنیــم! 
ــل از  ــت قب ــی اس ــان، کاف ــر ظهورش ــان و عص ــام زم ــاره ی ام درب
خوانــدن ادامــه ی مطلــب، خودتــان انتظــارات، پیش بینی هــا و 

ــوید!  ــیاهش بش ــاع س ــه اوض ــا متوج ــید ت ــان را بنویس تصوراتت
ــا  ــه ب ــت ک ــردی اس ــان ف ــام زم ــم! ام ــز می نویس ــن نی ــوب، م خ
ظهورشــان بــه همــراه شمشــیری کــه دارنــد، شــروع خواهنــد کــرد 
بــه کشــتن تمامــی مخالفــان و کافــران و بی دینــان و غیرمســلمانان 
و مشــرکان و هرکســی جــز مــا شــیعیان خوبشــان! ســپس دنیــا را 
اینگونــه، بــا جــاری ســاختن رودهایــی از خــون اغیــار!، پــر از عــدل 
خواهنــد کــرد و حکومــت عادلانه شــان را، کــه در آن همــه خــوراک، 
ــس از  ــت، پ ــرد. در نهای ــد ک ــا خواهن ــد، بن پوشــاک و مســکن دارن

ــد!  ــق می رس ــه ح ــلطنت ب ــال ها، س س
این هــا تنهــا بخشــی از تصــورات و آموخته هایمــان دربــاره ی ظهــور 
و امــام زمــان اســت! بخــش دیگــرش را، شــاید خیلــی بدتــر تصــور 
ــی،  ــوم تجرب ــان، رد عل ــل زن ــم! خانه نشــینی و سیاه پوشــی کام کنی

انحصــار یافتــن علــم در علــوم دینــی و ... .
بــا تمامــی ایــن افــکار، آیــا بهتــر نیســت از امــام زمانمــان بخواهیــم 
ــون  ــدن خ ــه ش ــدن و ریخت ــون  دی ــه از خ ــا ک ــد؟ م ــور نکنن ظه
خســته شــده ایم، مــا کــه از خشــونت خســته ایم و بــه دنبــال 
ــاه  ــا آن رف ــت و ب ــش اس ــان لذت بخ ــم برایم ــه عل ــا ک ــم، م صلحی
ــم  ــم، چــرا بخواهی ــم و پیشــرفت می کنی و آســایش کســب می کنی
بــا ظهــور »منجــی« ! دوبــاره خشــونت شــدیدتری را ببینیــم؟! بــه 
عقــب بازگردیــم؟! همــان بهتــر کــه در دعاهایمــان بخواهیــم امــام 

زمــان ظهــور نکننــد!

ــاره  حقیقــت  البتــه راه دیگــری هــم وجــود دارد! کمــی بیشــتر درب
ــا  ــه آی ــم ک ــر کنی ــن فک ــه ای ــم! ب ــه بکنی ــور مطالع ــت و ظه امام
ــه  ــت ک ــکن اس ــاک و مس ــوراک و پوش ــر خ ــا به خاط ــد تنه خداون
از جانــب خــود، افــرادی را بــه امامــت انتخــاب کــرده؟ آیــا انتظــار 
ــه  ــا را ک ــت؟!  این  ه ــن نیازهاس ــن همی ــرای تأمی ــا ب ــور تنه و ظه
ــه  ــرای بشــریت تأمیــن کنــد! ب ــد ب انســان غیرمعصــوم هــم می توان
راســتی، آیــا بعــد از ظهــور، تمامــی افــراد غیــر شــیعه یــا شــاید هــم 
ــان )اســتغفرالله(  ــا امام م غیرمســلمان! کشــته می شــوند؟! چــرا؟! آی
ــالله  ــوذ ب ــا نع ــدارد ی ــف را ن ــل مخال ــوان تحم ــت و ت ــف اس ضعی
خداونــد توانایــی تحمــل افــرادی را کــه او را نمی پرســتند، نــدارد؟! 

ــرای  ــالا را ب ــبهات ب ــش ها و ش ــی از پرس ــل بخش ــه لااق ــی ک کتاب
مــن رفــع کــرده، »تــو می آیــی« از آقــای »علــی صفائــی حائــری« 
ــود  ــرای دانل ــه ب ــی ک ــی منطق ــا بیان ــم، ب ــی کم حج ــت. کتاب اس
ــن  ــش هایی از ای ــز پرس ــما نی ــر ش ــد. اگ ــترس می باش ــز در دس نی
ــد  ــاب بتوانی ــن کت ــا ای ــاید ب ــرده، ش ــان را مشــغول ک ــل ذهنت قبی
ــن  ــید. در ای ــبهات برس ــش ها و ش ــن پرس ــی از ای ــخ برخ ــه پاس ب
کتــاب بــه »ضــرورت وجــود امــام و بــه تبییــن انتظــار و بــه تبییــن 
ــاب  ــن کت ــش اول ای ــت.در بخ ــده اس ــه ش ــا« پرداخت ــه ی م وظیف
ــار« ،  ــف »انتظ ــه تعری ــار« ب ــوان »انتظ ــت  عن ــه ای، تح 12۰ صفح
علــت و »ریشــه های انتظــار« و آداب و »ادب انتظــار« پرداختــه 
شــده و در نهایــت، »آثــار انتظــار« بیــان می شــود. بیانــی متفاوت تــر 
ــه  ــر از آنچ ــاری« متفاوت ت ــنیده ایم و »انتظ ــاً ش ــه قب ــه  ک از آنچ
ــری در بخــش چهــارم  ــی حائ ــاد صفائ ــم. زنده ی کــه »انتظــار« داری
ــت  ــه امام ــت و عشــق ب ــت، ضــرورت امام ــگاه امام ــه جای ــاب ب کت
ــود  ــا خ ــد ت ــعی کرده ان ــان س ــر آثارش ــد دیگ ــد و همانن پرداخته  ان
مخاطــب دربــاره ی موضوعــات بیاندیشــد و بــه نتیجــه برســد. 
به عبارتــی، ســبک نوشــتاری ایشــان مثــال روشــنی بــرای آمــوزش 
ــای  ــادی به ج ــر اعتق ــا ه ــردی، ب ــر ف ــه ه ــت ک ــری اس ماهی گی
ــا اصــول آشــنا شــده،  ــران، خــود ب ــای دیگ ــدن نتیجه گیری ه خوان
احســاس »نیــاز« پیــدا کــرده و نتیجه گیــری بکنــد. ادامــه ی 
کتــاب »عناوینــی بــرای تحقیــق« می باشــد، در واقــع، اســتاد 
ــه فکــر انداختــن خواننــده، اینبــار خــود  پــس از آمــاده کــردن و ب
ــا جســت وجوگر  ــد ت ــرای وی مطــرح می کن ــوالات بیشــتری را ب س
و شــیفته ی حقیقــت در پــی جــواب آن هــا برآیــد. چنــد قطعــه شــعرِ 

ــاب چــاپ شــده اســت. ــز در کت ســروده ی خــود ایشــان نی

لطفا
ظهور نکنید!

معرفی کتاب
الهه نوراللهی
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شکوفایی فرهنگ در باغ کتاب
گزارش

میرسبحان موسوی )سردبیر(                

ــه  ــی ک ــر کتاب خوان ــه ام ــدی ب ــر و عاقه من ــه، تفک »مطالع
نمــود حرکــت بــه ســمت آگاهــی و غنــای فکــری و فرهنگــی 
ــی  ــی و اجتماع ــرفت فرهنگ ــه ی پیش ــن مؤلف ــت، مهم تری اس
ــک  ــن نی ــز اســت. هم چنی ــب تبری ــای مکت ــزی و احی و پی ری
ــه توســعه ی اماکــن عمومــی کتاب محــور و  ــف هســتید ک واق
ــی ســالم  ــدن اوقات ــرای حضــور و گذران ــی ب ــز ایجــاد فضای نی
و دل نشــین در محیطــی فرهنگــی و هنــری از مهم تریــن 
ــمتی  ــن، قس ــن مت ــت«. ای ــه ی ماس ــروز جامع ــای ام نیازه
مؤســس  و  مدیــر  شمع ســوزان،  جنــاب  گفته هــای  از 
ــاب  ــاغ کت ــد. ب ــز« می باش ــاب تبری ــاغ کت ــرای »ب فرهنگ س
افتتــاح شده اســت، فرهنگ ســرایی  به تازگــی  تبریــز کــه 
اســت کــه فضایــی دل نشــین و صمیمــی دارد. فرهنگ ســرایی 
کتاب فروشــی،  مختلــف  قســمت های  دارای  کــه 
ــه اســت. فرهنگ ســرایی  کافه رســتوران، تماشــاخانه و نگارخان
ــچ  ــدون هی ــد ب ــازه را می ده ــن اج ــش ای ــه مخاطبان ــه ب ک

ــای  ــد. فض ــاب بپردازن ــه ی کت ــه مطالع ــاعت ها ب ــه ای س هزین
دنــج و صمیمــی کافه رســتوران بــاغ کتــاب تبریــز ایــن امــکان 
ــاعاتی  ــد س ــدگان بتوانن ــا مراجعه کنن ــت ت را فراهم ساخته اس
ــپری  ــه، س ــی جامع ــای منف ــترس و انرژی ه ــه دور از اس را ب
ــه ای  ــه توانسته اســت زمین ــن مجموع ــد. تماشــاخانه ی ای بکنن
را فراهــم ســازد تــا گروه هــای تئاتــر و نمایش نامه خوانــی 
ــد.  ــش بگذارن ــه نمای ــی ب ــود را به راحت ــای خ ــد اجراه بتوانن
قطعــا گروه هــای تئاتــر و نمایشــنامه خوانی - به خصــوص 
گروه هــای دانشــجویی- از دشــواری و پیچیدگــی رزرو ســالن 
بــرای اجــرای نمایــش اطــاع دارنــد و تماشــاخانه ی بــاغ کتاب 
ــودی  ــجویی خ ــای دانش ــا گروه ه ــد ت ــی باش ــد فرصت می توان
نشــان بدهنــد. نگارخانــه ی ایــن مجموعــه آمــاده ی برگــزاری 
نمایشــگاه های مختلــف نقاشــی و عکاســی و ... می باشــد 
ــا اســتعدادهای گمنــام بتواننــد  کــه فرصتــی مغتنــم اســت ت

ــد.  ــش بگذارن ــر نمای ــه منظ ــان را ب ــی خودش توانایی های

ــز  ــهر تبری ــی در ش ــراهایی این چنین ــی فرهنگ س ــای خال ج
همــواره احســاس می شــد؛ تبریــزی کــه بــه پشــتوانه ی 
فرهنــگ غنــی خــود، بــدون شــک بایــد یکــی از پیشــروهای 
افتتــاح  شــاید  باشــد.  کشــور  فرهنگــی  ســطح  ارتقــا 
فرهنگ ســراهایی هماننــد بــاغ کتــاب، بتوانــد رابطــه ی مــردم 
را بــا کتــاب و کتاب خوانــی و دیگــر کارهــای فرهنگــی بهبــود 

ــد.  بخش
ــز«  ــاب تبری ــاغ کت ــه کار »ب ــروع ب ــز ش ــان نی ــریه ی بی نش
ــاهد  ــه روز ش ــم روز ب ــرد و امیدواری ــک می گی ــال نی ــه ف را ب
ــیم.  ــهرمان باش ــطح ش ــکل در س ــن ش ــه ای ــرفت هایی ب پیش
ــز و نشــریه ی بیــان،  ــاغ کتــاب تبری ــا همــکاری ب هم چنیــن ب
دانشــجویان علــوم پزشــکی تبریــز می تواننــد بــا تهیــه ی 
ــاغ  ــمت های ب ــه ی قس ــامل هم ــه ش ــی ک ــای تخفیف کارت ه
کتــاب، اعــم از کتاب فروشــی، کافه رســتوران و تماشــاخانه 
می شــود از امکانــات ایــن مجتمــع فرهنگــی اســتفاده بکننــد.



اپیزود یک: 
ــده  ــتم، رانن ــی نشس ــه در تاکس ــن ک همی
ــود؛  ــار ب ــت اخب ــرد. وق ــن ک ــو را روش رادی
آن هــم چــه اخبــاری، سیاســی- اقتصــادی. 
ــا در آن  ــه ی م ــه هم ــی ک ــان موضوعات هم
خبــره هســتیم. راننــده ســر صحبــت را بــاز 
کــرد، از گرانــی گفــت، از بیکاری جوانــان، از 
وضعیــت نابســامان ادارات، تحریــم هــا علیــه 
ــن  ــل ای ــرای ح ــم ب ــی ه ــران. راهکارهای ای
مشــکات ارائــه داد. از ایــن شــاکی بــود کــه 
چــرا عــده ای پول هــای کان مملکــت را 
بــالا می کشــند؟ شــروع کــرد بــه حــرف زدن 
ــت کشــورهای  ــاره ی سیاســت. از وضعی درب
خارجــی گفــت. نظــم آلمانی هــا، رفــاه 
ــا و ....  ــودن دانمارکی ه سوئیســی ها، شــاد ب
ــید  ــته بود از او پرس ــو نشس ــه جل ــردی ک م
ــا  ــار اروپ ــد ب ــما چن ــا! ش ــید آق :» ببخش
رفتیــد؟« راننــده جــواب داد:» مــن کجــا و 
اروپــا کجــا؟« مــرد گفــت :» پــس احتمــالا 
رشــته ی شــما بایــد جامعه شناســی یــا 
ــات  ــه اینطــور اطاع علوم سیاســی باشــد ک
زیــادی داریــد و بــا صراحــت صحبــت 
ــط  ــت. فق ــزی نگف ــده چی ــد.« رانن می کنی
ــرد  ــود؟ م ــاده می ش ــا پی ــه کج ــید ک پرس

ــه او پاســخ داد. ــد ب ــا لبخن هــم ب

اپیزود دو: 
شــهر  معــروف  کافه هــای  از  یکــی  در 
ــی  ــه قدیم ــک خان ــاط ی ــته بودم. حی نشس
اســت و فضــای دنــج و صمیمــی دارد. چنــد 
ــویم.  ــع می ش ــا جم ــار آن ج ــک ب ــه ی هفت
انــگار حیاطــش بــوی خانــه مادربزرگــم 
نشســته بودیم،  دوســتم  بــا  می دهــد.  را 
کنــار میــز مــا یــک جمــع صمیمــی 
نشســته بودند. تیپ شــان از آن تیپ هــای 
ــره فرانســوی  ــود. یکی شــان کاه ب هنــری ب
بــر ســر داشــت. نمی دانــم فضولــی بــود یــا 
ــوش دادم.  ــان گ ــه صحبت هایش ــی ب ــه، ول ن
بحــث در مــورد ســینما بــود. از کارگردانــان 
ســینما  معــروف  فیلمنامه نویســان  و 
ــرد  ــیزی، آلف ــن اسکورس ــد. مارتی می گفتن
ــت و ... . یکــی از  ــک دارابون هیچــکاک، فران
دختــران مشــغول نقــد فیلــم بــود. می گفــت 
ــود  ــی وج ــردان کامل ــچ کارگ ــرش هی به نظ
ــی از  ــد. یک ــرادی دارن ــان ای ــدارد. همه ش ن
دوســتانش از او پرســید :» راســتی، مالدینــی 
آره  گفــت:»  هــم  او  می شناســی؟«  رو 
اتفاقــا چنــد تــا از فیلماشــم دیــدم.« شــروع 
ــردن  ــردن و نقدک ــم تعریف ک ــه فیل ــرد ب ک
حرف هایــش  دیده بــود.  کــه  فیلم هایــی 
ــل  ــد. دلی ــه خندیدن ــد، هم ــام ش ــه تم ک
ــی  ــه مالدین ــود ک ــن ب ــم ای ــان ه خنده ش

ــردان. چــون  ــه کارگ اســم بازیکــن اســت ن
احتمــال می دادنــد او مالدینــی را نشناســد، 
از قصــد نــام او را گفتنــد. او هــم شــاید چون 

ــم. ــت نمی شناس ــید، نگف ــت کش خجال

اپیزود سه: 
ــان  ــر کاس زب ــود. س ــش ب ــال پی ــد س چن
ــای  ــت از مجــات و روزنامه ه ــم. صحب بودی
ــرای  ــس ب ــر ک ــرار شــد ه ــد. ق ــروف ش مع
جلســه ی بعــد قســمتی از یــک مجلــه 
بــا هــر موضوعــی کــه باشــد، بخوانــد 
بــرای  کاس  در  را  آن  از  خاصــه ای  و 
یــادم  خــوب  دهــد.  ارائــه  دوســتانش 
هم کاســی ها  از  یکــی  ارائــه  ی  اســت، 
دربــاره ی بیوگرافــی یکــی از خواننــدگان 
ــود،  ــرده ب ــاب ک ــه او انتخ ــی ک ــود. بخش ب
پــر از اصطاحــات و ضــرب المثل هــای 
عامیانــه ی انگلیســی بــود. خاصــه اش را 
تنهــا  جمع بندی کرده بــود.  خوبــی  بــه 
ــود  ــه را متوجــه نشــده ب ــک جمل ــی ی معن
کــه از اســتادمان پرســید. اســتاد کمــی فکــر 
ــرای پرســش او  ــر پاســخی ب ــرد و در آخ ک
پیداکــرد. مــا بــه جواب هــای اســتادمان 
کامــا اعتمــاد داشــتیم؛ چــون پــدر و 
مــادرش در کانــادا تحصیــل کــرده بودنــد و 
ــلط  ــود و تس ــده ب ــزرگ ش ــا ب ــم آن ج او ه
زیــادی بــر اصطاحــات عامیانــه ی انگلیســی 
داشــت. ولــی بعدهــا فهمیدیــم کــه جــواب 
اســتاد اشــتباه بــوده و آن اصطــاح را اصــا 
ــد  ــگاه تاکی ــون آموزش ــود و چ ــنیده ب نش

داشــت کــه  اســاتید حیــن تدریــس نبایــد 
ــتفاده  ــا اس ــاب راهنم ــا کت ــه و ی از لغت نام
بکننــد، مجبــور شــده بود از روی حــدس 

ــد. ــی بده جواب

اپیزود چهار: 
تــازه  بــودم.  دبیرســتان  ســوم  یــا  دوم 
شــروع بــه خوانــدن کتــاب هــای آلبرکامــو 
کتابــش  معروف تریــن  از  کرده بــودم. 
ــتان  ــه داس ــردم. بیگان ــروع ک ــه« ش »بیگان
ــام مورســو را روایــت می کنــد  ــه ن مــردی ب
ــا  ــو مبت ــود آلبرکام ــه ی خ ــه گفت ــه ب ک
بــه جنــون صداقــت اســت و نمی توانــد 
کــه  آن چــه  از  بیشــتر  را  احساســاتش 
هســت، بیــان کنــد. مــردی کــه روز مــرگ 
ــاده و  ــی نیفت ــش اتفاق ــگار برای ــادرش ان م
کامــا بی تفــاوت اســت. وقتــی مــردی 
ــوم  ــد، محک ــر می کش ــا تی ــاحل ب را در س
ــدام  ــی در روز اع ــود؛ حت ــدام می ش ــه اع ب
هــم بــرای مورســو زندگــی معنــای خاصــی 
ــوط  نداشــت. نوشــته های کامــو بیشــتر مرب
ــزورد  ــه های اب ــی و اندیش ــی زندگ ــه پوچ ب
کتاب هایــش  از  بعضــی  ولــی  اســت. 
ــد؛  ــی از هــم دارن ــات بســیار متفاوت موضوع
بــا این کــه همــه ی آن هــا بــه ایــن موضــوع 
اشــاره دارنــد. یکــی از اقــوام فارغ التحصیــل 
زبــان و ادبیــات فرانســه اســت و بــه خوبــی 
ــی  ــنایی دارد؛ حت ــو آش ــای کام ــا کتاب ه ب
ــن  ــم در ای ــدش ه ــه ارش ــوع پایان نام موض
بــاره بــود. وقتــی بــا او حــرف زدم دربــاره ی 

کتاب هــای کامــو از مــن پرســید. مــن هــم 
ــد  ــه را چن ــقوط و بیگان ــون، س ــون طاع چ
بــار خوانده بــودم؛ هــر ســوالی را کــه از 
ــح  ــش توضی ــی برای ــه خوب ــید، ب ــن پرس م
ــن  ــرا ای ــخ ماج ــه ی تل ــا نقط ــی دادم. تنه م
کتاب هایــش،  از  یکــی  مــن  کــه  بــود 
را هنــوز  نظامــی«  نــام »حکومــت  بــه 
ــه ای از آن را از  ــط خاص ــودم و فق نخوانده ب
کســی شــنیده بودم. وقتــی از مــن دربــاره ی 
ایــن کتــاب پرســید، گفتــم خوانــده ام. کمی 
ــم.  ــی« حرف زدی ــت نظام ــاره ی »حکوم درب
ولــی وقتــی دربــاره ی یکــی از شــخصیت ها 
پرســید، چــون خــود کتــاب را نخوانده بــودم 
را  کتــاب  شــخصیت های  اســم  اصــا  و 
ــدم.  ــز مان ــخ دادن عاج ــتم، در پاس نمی دانس
خــودش متوجــه ماجــرا شــد ولــی بــه 
ــام  ــا تم ــث را همان ج ــاورد. بح ــش نی روی
می کردیــم  خداحافظــی  وقتــی  کــرد. 
گفــت: » حیــف اســت آن همــه کتابــی کــه 
ــه داری،  ــی ک ــه اطاعات ــدی و آن هم خوان
ــر  ــن زی ــت از نمی دانم گفت ــه خاطــر خجال ب

ــرود.« ــوال ب س

اپیزود پایانی:
متاســفانه امــروزه وضعیــت جامعــه مــا 
ــد  ــی بگوی ــی کس ــت. وقت ــه شده اس این گون
چیــزی را نمی دانــم یــا دربــاره ی چیــزی که 
هیــچ اطاعاتــی در مــورد آن نــدارد نظــری 
ــاب  ــواد حس ــک کم س ــه او را ی ــد، هم نده
نیســت  این طــور  همیشــه  می کننــد. 
کــه کســی کــه از همــه ی دولت مــردان 
انتقــاد می کنــد، یــک با ســواد سیاســی 
باشــد. قــرار نیســت هــر دانشــجو یــا معلــم 
زبــان، هــر لغتــی را کــه از او پرســیده 
ــرش  ــر عم ــا آخ ــد و ت ــد باش ــود، بل می ش
اصــا لغت نامــه دســتش نگیــرد. اســتادتان 
ــوالاتتان را  ــام س ــواب تم ــت ج ــرار نیس ق
ــه منبــع مراجعــه  ــد. وقتــی می گویــد ب بدان
می کنــم و توضیــح می دهــم، نگوییــم او 
چیــزی نمی دانــد. پزشــکی کــه شــما را بــه 
یــک پزشــک دیگــر ارجــاع می دهــد، چــون 
می گویــد ایــن موضــوع در حیطــه تخصــص 
ــدان  ــت. او وج ــواد نیس ــت، کم س ــن نیس م
ــر  ــی اگ ــده تاکس ــاید آن رانن کاری دارد. ش
ــد.  ــه نمی ش ــی داد این گون ــوش م ــط گ فق
ــت  ــه می گف ــر در کاف ــر آن دخت ــاید اگ ش
نمی شناســمش، دوســتانش حــق خندیــدن 
بــه او را نداشــتند. شــاید اگــر مــن می گفتــم 
خجالــت زده  نخوانــده ام،  را  کتــاب  آن 
ــد  ــز را بل ــه چی ــا هم ــه ی م ــدم. هم نمی ش
ــد باشــیم. ــم نیســت بل ــرار ه نیســتیم و ق
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