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دانشــگاه شــهید باهــر کرمــان بــه 

عنــوان یکــی از دانشــگاه هــای مــادر و 

ــطح  ــرق و در س ــت در جنوب ــز اهمی حائ

کشــوری دارای امکانــات رفاهی و آموزشــی 

متعــددی مــی باشــد کــه بــه معرفــی آنهــا 

می پردازیــم: 

مســجد باقرالعلــوم: کــه دارای نمایــی زیبــا و چشــم 

نورپــردازی  دلیــل  بــه  شــب  در  الخصــوص  علــی  نــواز 

ــه  ــجد ب ــت مس ــبت ظرفی ــه نس ــد. البت ــاده می باش فوق الع

تعــداد کارمنــدان دانشــگاه و دانشــجویان کــم اســت و نکتــه 

تاســف بارتر آنکــه کمــر شــاهد پــر شــدن صفــوف نمــاز در 

ــن مــکان مقــدس هســتیم. ای

مســجد  جنــب  در  گمنــام:  شــهدای  حســینیه 

ــهدای  ــن از ش ــدس 5 ت ــر مق ــده و پیک ــع ش ــوم واق باقرالعل

گمنــام هشــت ســال دفــاع مقــدس را در آغــوش خــاک خــود 

ــدای  ــنبه ابت ــه ش ــت ک ــر اس ــل ذک ــت. قاب ــای داده اس ج

ــی  ــا غبارروب ــر آنه ــزار مطه ــمی از م ــی مراس ــه ط ــر هفت ه

می شــود.

دانشــگاهی  جهــاد  مرکــز  دانشــگاهی:  جهــاد 

ــات علمــی  ــری از اعضــای هی ــا بهــره گی ــان، ب اســتان کرم

و متخصصیــن کارآزمــوده در حــوزه تحقیقــات و پژوهشــهای 

کاربــردی، آموزشــی و فرهنگــی فعالیــت دارد و در این راســتا 

ــاز، برگــزاری دوره  ــورد نی ــه طراحــی رشــته هــای م ــدام ب اق

ــن  ــم چنی ــا و ه ــجو در آنه ــرش دانش ــه و پذی ــای مربوط ه

فعالیــت هــای  و ســایر  برگــزاری ســمینارها، کارگاه هــا 

می نمایــد. فرهنگــی 

ــه دانشــگاه در  ــه مرکــزی دانشــگاه: کتابخان کتابخان

دو قســمت تــالار گفتگــو و تــالار ســکوت و هــم چنیــن بخــش 

ــد.  ــی باش ــد م ــجویان علاقمن ــرای دانش ــاب پذی ــت کت امان

پایــگاه رایانــه ای بــرای جســتجوی کتاب هــا و پایان نامه هــای 

موجــود در دانشــگاه نیــز تعبیــه شــده اســت.

ســلف سرویــس: ســلف دانشــجویی به دو بخش ســلف 

متــداول و نیازمنــد رزرو غــذای قبلــی و ســلف سرویــس آزاد و 

در نهایــت ســلف اســاتید تقســیم مــی شــود. البتــه بدیهــی 

ــجویی  ــلف دانش ــلف آزاد و س ــذای س ــت غ ــه کیفی ــت ک اس

ــه و  ــکلات کهن ــه مش ــی ب ــت و کاش کم ــه نیس ــل مقایس قاب

شــاید کلیشــه ای ســلف توجــه شــود.

همــه  بی ســیم:  اینترنــت  و  سراسری  وای فــای 

دانشــجویان دانشــگاه شــهید باهــر می تواننــد با اســتفاده از 

اطلاعــات لازم بــرای ثبــت نام و اســتفاده از اینرنــت سراسری 

دانشــگاه بهــره ببرنــد. نکتــه اینجاســت کــه میــزان ترافیــک 

اختصــاص یافتــه بــه دانشــجویان مقاطــع کارشناســی، 

کارشناســی ارشــد و دکــری تفــاوت دارد و البتــه بعــد از 

رســیدن بــه ســقف مــرف مشــخصی، دو گزینه انتظــار برای 

شــارژ مجــدد ترافیــک اینرنــت و یــا خریــد ترافیــک اضافی را 

ــد. پیــش رو داری

ــا،  ــش ه ــزاری همای ــرای برگ ــی ب ــالار وحــدت: مکان ت

فیلم هــای  پخــش  چنیــن  هــم  و  مراســمات  مناظــرات، 

بــرای آن هــا  از گاهــی  ســینمایی و مســتندی کــه هــر 

می شــود. بلیت فروشــی  و  اطلاع رســانی 

ــرم،  ــان ت ــات می ــالار افضــل: محــل برگــزاری امتحان ت

پایــان تــرم و بــه قــول اهــل دل تــالار وحشــت )!( این تــالار در 

نزدیکــی خوابــگاه بــرادران واقــع شــده اســت.

ســالن چنــد منظــوره ورزشــی: نکتــه مربــوط بــه آن، 

ــه  ــجویی ک ــال دانش ــوان مث ــه عن ــه ب ــت ک ــئله اس ــن مس ای

بخواهــد از خوابــگاه بــه ســمت مســجد و ســپس بــه ســمت 

ســالن مربوطــه حرکــت کنــد )و ایضــا مســیر بازگشــت(، 

ــور  ــا عب ــاز و ب ــی آغ ــه از سر در غرب ــل را ک ــث طوی ــن مثل ای

ــه بعــد از سر در شرقــی ختــم مــی شــود را  ــی ب از سردر اصل

بایــد طــی کنــد. خطــر مواجــه شــدن بــا خطــرات مســیر )!( 

ماننــد ســگ های ولگــرد و یــا تاریکــی هــوا کــه بــرای بانــوان 

ــوش  ــد فرام ــز نبای ــود را نی ــی ش ــاز م ــی مشکل س خوابگاه

کنیــم.

بـه خوابـگاه  نزدیـک  درمانـگاه دانشـگاه: در محلـی 

خواهـران واقـع شـده و در راسـتای ارائـه خدمـات پزشـکی و 

درمانـی بـه دانشـجویان فعالیـت دارد.

پژوهشـکده فرهنـگ اسـام و ایـران: هـدف از ایجاد 

ایـن مرکز پژوهشـی با عنایت به تاکیـدات مقام معظم رهبری 

در سـفر بـه کرمـان )1384( ایجاد مرکز علمـی و فراگیر برای 

پرداخـن بـه پژوهشـهای فرهنـگ غنـی اسـلام و ایـران مـی 

باشـد. دارای 7 گـروه پژوهشـی قـرآن و حدیـث، فقـه و اصول 

اسـلامی، ادیـان و مذاهب اسـلامی، تاریخ و میـراث فرهنگی 

ایـران، فرهنگ و زبانهای باسـتانی، گویش شناسـی  فرهنگ 

و ادبیـات عامـه و البتـه گـروه پژوهشـی دفـاع مقـدس کـه بـه 

تازگـی به آن اضافه شـده اسـت.

دفـتر خدمات پسـتی: واقع شـده در نزدیکی مسـجد 

دانشـگاه کـه خدمـات مربوط بـه ارسـال و دریافت مرسـولات 

پسـتی، و سـایر خدمـات ارتباطـی را انجام مـی دهد.

تجهیـزات  خوراکـی،  اقـلام  دانشـگاه:  تعاونـی 

الکرونیکـی و وسـایل خـرازی در تعاونـی دانشـگاه بـه فروش 

می رسـد. دانشـجویان همچنیـن ایـن امـکان را دارنـد کـه بـا 

تهیـه دانـش کارت از محـل تعاونی، عـلاوه بر خرید با تخفیف 

از تعاونی در سـایر بخش ها و امکانات دانشـگاه مانند استخر 

و ... از مزایـای آن بهره منـد شـوند.

در پایـان بایـد گفـت کـه عـلاوه بـر امکانـات فـوق، سـایر 

امکانـات رفاهـی همچون مرکز مشـاوره، سـالن ورزشـی صبا، 

اسـتخر، زمیـن چمـن علـوم و زمیـن چمـن خوابگاه، شـعبات 

بانـک تجـارت و صـادرات و ... از امکانـات دانشـگاه شـهید 

باهـر کرمـان می باشـند.

هم درس
هم کار، هم تفریح

به نام خالق زیبایی ها

مهر فصل رنگ ها و 

رایحه هاست.

بــوی دود آتــش افتــاده 

و  تابســتان  خرمــن  بــر 

دبیرســتان بــه مشــام می رســد و زرد و قرمــز ایــن آتش، 

روشــنی فصلــی نــو از زندگــی پیــش رو را بــه دیــده هــا 

منعکــس می کنــد. حــال و هــوای پاییــز، رنــگ رنگــی 

هــا، غروب هــا و دلفریبی هایــش همــگان را بــه خــود 

مشــغول می ســازد. فضــا و محیــط متفــاوت دانشــگاه 

از مدرســه و افســونگری های پاییــز و زیبایی هایــش 

دانشــجو را از درس و تــلاش و فعالیــت غافــل می کنــد 

و بــاز مــی دارد. هــم زمــان بــا امتحانــات پایــان تــرم که 

هیــچ تناســبی نــه از نظــر حجــم مطالــب و نــه از نظــر 

ــرم اول  ــا مدرســه دارد دانشــجوی ت ســطح ســوالات ب

ــود.  ــدار می ش ــتان بی ــزی در اول زمس ــواب پایی از خ

دانشــگاه محــل درس و مطالعــه و تــلاش اســت. 

بگذاریــد خودمانی تــر بگویــم. هــر کــس کــه می گوید 

در دانشــگاه نباید درس خواند، ده ترم را رد کرده ســت 

و هــر کــس می گوید فقــط بایــد درس خواند دانشــجو 

نیســت. دانشــجویی هــر اســت. هــر جمــع کــردن 

ــت. در  ــذت تفریح س ــکیلاتی و ل ــت تش درس و فعالی

ــم درس  ــوب ه ــد و خ ــد درس خوان ــم بای ــگاه ه دانش

ــت  ــکیلاتی داش ــت اجتماعی-تش ــم فعالی ــد. ه خوان

و هــم تفریــح امــا هرکــدام بــه انــدازه و درجــای 

ــوز نیســت کــه اســتاد  ــش آم خــودش. دانشــجو، دان

همــه مباحــث را برایــش توضیــح دهــد چراکــه بخــش 

ــر شــانه  ــری و پژوهــش ب ــار یادگی ــل توجهــی از ب قاب

خــودش قــرار دارد. دانشــجو بــه عنــوان قــر پیــرو 

و نخبــه ی جامعــه نمی توانــد نســبت بــه حــوادث، 

اتفاقــات و جریانــات فرهنگــی، سیاســی و اجتماعــی 

اطرافــش و کشــور بی تفــاوت باشــد. انتظــار مــی رود 

از او و شایسته ســت ســیب زمینــی نباشــد. حــال 

کــه در ابتــدای ایــن مســیر قــرار گرفتــه ایــد رنگ هــا 

ــزی و  ــه ری ــر و برنام ــد. فک ــان نکنن ــا غافلت و رایحه ه

اســتفاده از تجــارب دیگــران می توانــد بهریــن دوران 

زندگــی را از جهــت پربــاری و لــذت برایتــان رقــم بزند. 

غفلــت و دســت دســت کــردن همــه خوشــبختی هــا را 

ــد. ــان می رباین از کفت

مــا در ایــن شــماره از نریــه بــه قــدر وســع و مجال 

ــان  ــن راه همراهت ــن گام ای ــا در اولی ــم ت ــیده ای کوش

باشیم.

پیروزی و سربلندی قرین راهتان.

 دانشـکده فنـی و مهندسـی: 

مجـوز تاسـیس ایـن دانشـکده در اواسـط 

علـوم  رشـته های  بـرای   1351 تابسـتان 

پایـه و فنی و مهندسـی در شـهر کرمـان را 

از وزارت علـوم دریافـت شـد. جالـب اسـت 

کـه بدانیـد در سـال 1357، نـام ایـن دانشـکده بـه حنیـف نژاد 

تغییر داده شـد و در اواخر سـال 1359 به دانشگاه شهید باهر 

کرمـان ملحق شـد. اما ویژگی خاصی که دانشـکده مذکـور را از 

بقیه دانشـکده های دانشـگاه شـهید باهر کرمان جدا می کند، 

این هسـت که به لحاظ سـاختمانی، مجموعه ای کاملا مستقل 

از دانشـگاه باهر و در بلوار جمهوری اسـلامی شـهر کرمان واقع 

شـده است.

بـه  )معـروف  انسـانی:  علـوم  و  ادبیـات  دانشـکده 

سـاختمان D( این دانشـکده، قدیمی ترین دانشـکده دانشـگاه 

باهـر بعـد از دانشـکده علـوم پایـه اسـت کـه در سـال 1355 

شـلوغ ترین  و  تریـن  پررشـته  از  یکـی  اسـت.  شـده  تاسـیس 

دانشـکده ها و جـزو معـدود دانشـکده هایی اسـت کـه کتابخانـه 

اختصاصـی در خـودش دارد. کلاس هـای مرتبـط بـا رشـته های 

ایـن دانشـکده ماننـد ادبیـات، روانشناسـی و جامعه شناسـی، 

برگـزار می شـوند.  D1 و  D اغلـب در سـاختمان های 

دانشـکده کشـاورزی: )معـروف بـه سـاختمان Q( اگـر 

ندانیـد کـه اینجـا یک محیـط آموزشـی اسـت و واردش بشـوید، 

تصـور می کنیـد کـه وارد باغـی سرسـبز و چشـم نـواز شـدی! 

 62-63 تحصیلـی  سـال  بـه  زیبـا  دانشـکده  ایـن  تاریخچـه 

برمی گـردد کـه بـه صـورت آموزشـکده کشـاورزی بـا امکانـات 

بـه شهرسـتان  بـه فعالیـت کـرد. در سـال 68  محـدود شروع 

جیرفـت منتقـل شـد امـا در سـال 71-70 بـا بهـره بـرداری از 

سـاختمان جدیـد دوبـاره بـه دانشـگاه خودمـان بازگشـت.

دانشـکده ریاضـی و کامپیوتـر: )معـروف بـه ماهانـی( 

از ابتـدای سـال 1374 پـا بـه دانشـگاه باهـر گذاشـت. ایـن 

دانشـکده بـه پژوهش های علمـی، کنفرانس هـا و همایش هایی 

کـه در آن برگـزار می شـود، معـروف اسـت.

دانشـکده علـوم: مسـن ترین دانشـکده دانشـگاه، ایـن 

برمی گـردد.  بـه سـال 1354  تاسـیس اش  و  اسـت  دانشـکده 

دارای سـه رشـته شـیمی، زمیـن شناسـی و زیسـت شناسـی و 

آزمایشـگاه هـای متعـدد )بیـن خودمان باشـد اما این دانشـکده 

یک راه دررو مطمئن و درجه یک مورد اسـتفاده توسـط نگارنده، 

بـرای پیچانـدن کلاس هاسـت.(

دانشکده حقوق و الهیات: از مهرماه 1391 از دانشکده 

ادبیـات و علـوم انسـانی تفکیـک و مسـتقل شـد. متشـکل از 3 

بخـش حقـوق، الهیات و علوم سیاسـی می باشـد. دانشـجویان 

ایـن رشـته ها شـاید مظلوم تریـن دانشـجویان دانشـگاه باشـند! 

خانه به دوشـان ایـن دانشـکده هر ترم در یک دانشـکده اسـکان 

داده مـی شـوند و در هـر ترم باید منتظر یک کلاس و دانشـکده 

جدید باشـند. کلاس های رشته های دانشـکده حقوق و الهیات 

اغلـب در سـاختمان هـای i ، J و گاهـا UM و یـا UE برگـزار مـی 

شوند.

دانشـکده دامپزشـکی: فعالیت آموزشـی این دانشـکده 

از مهرماه 71 آغاز شـد و فعالیت آن در قالب گروه های آموزشـی 

علـوم پایـه، پاتوبیولـوژی، بهداشـت و کنـرل مـواد غذایـی و 

 V علوم درمانگاهی در دانشـگاه شـکل گرفته اسـت. سـاختمان

میزبـان اصلـی دانشـجویان مرتبـط با این دانشـکده می باشـد.

 )UM و  UE دانشـکده مدیریـت و اقتصـاد: )معروف بـه

و  اقتصـاد، حسـابداری  در سـال 1374 رسـما در سـه رشـته 

مدیریـت در محـل فعلـی دانشـکده حقـوق و الهیـات، آغـاز بـه 

کار کـرد. امـا الان ایـن دانشـکده یکـی از معدود دانشـکده های 

نوساز دانشگاه است و دارای کتابخانه و انفورماتیک اختصاصی 

است.

باسـابقه ترین های  و  اولین هـا  از  فیزیـک:  دانشـکده 

تاسـیس  ایـده   1389 سـال  در  باهـر!  شـهید  دانشـگاه 

دانشـکده ی مجـزا برای این رشـته مطـرح و در سـال 1390 این 

اتفاق رخ داد و تبدیل به دانشـکده ای مسـتقل شـد. کلاس های 

رشـته های فیزیـک اغلـب در U و یـا U1  برگـزار مـی شـود.

دانشـکده تربیت بدنـی: در سـال 1363 فعالیتش آغاز 

شـد. بـرای رسـیدن بـه ایـن دانشـکده از داخـل دانشـگاه باهر 

بایـد راه بسـیار زیـادی را طـی کـرد. بخشـی از امکانـات ایـن 

دانشـکده داخل پردیزه افضلی پور و بخشـی دیگر در دانشـکده 

فنـی قـرار گرفتـه اسـت. سـالن چند منظـوره علوم محـل اصلی 

برگـزاری کلاس هـای دانشـکده تربیـت بدنـی می باشـد.

دانشـکده هـر و معـاری: دانشـکده هر و معـماری در 

سـال 72  بـه خانـواده بزرگ دانشـگاه شـهید باهر اضافه شـد. 

دانشـکده ای کـه به داشـن دانشـجویانی خاص معروف اسـت. 

سـالن های سـمعی و بری و همچنین سـالن های آتلیه محل 

اصلـی برگـزاری کلاس های دانشـکده هـر و معماری اند.

معرفی امکانات دانشگاه شهید باهنر کرمان

دور دورِ دانشجویی
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هســتیم  دانشــجو  »مــا 

تحصیــل  دانشــگاه  در  و 

می کنیــم.« جملــه ای کــه تمام 

رشــته های  دانشــجویان  مــا 

شــهید  دانشــگاه  مختلــف 

باهــر کرمــان، مصــداق عینــی و واضــح آن هســتیم. ایــن جملــه 

دو رکــن اساســی دارد. دانشــجو و دانشــگاه. »دانشــجو کیســت 

ــه  ــرای هم ــه ب ــت ک ــوالی اس ــن س ــت؟« ای ــگاه کجاس و دانش

بایــد مطــرح باشــد. بایــد مطــرح باشــد چــرا کــه مــا همــه بایــد 

تکلیف مــان بــا خودمــان مشــخص باشــد. بارهــا اتفــاق افتــاده 

کــه در تصمیم گیــری بــد عمــل کرده ایــم فقــط بــه خاطــر اینکــه 

تکلیف مــان بــا خودمــان مشــخص نبــوده اســت.

ــه  ــدم ب ــک ق ــوال، ی ــن س ــل از ای ــد قب ــه بای ــد ک هرچن

خودمــان  از  دبیرســتان  دوران  در  و  برگردیــم  عقب تــر 

ــه  ــوم و ب ــجو بش ــد دانش ــرا بای ــلا »چ ــه اص ــیدیم ک می پرس

از  را  ســوال  ایــن  خیلی هــا  احتــمالا  بــروم؟«.  دانشــگاه 

ــه الان در  ــیده اند ک ــواب رس ــه ج ــیده اند و ب ــان پرس خودش

ــور  ــر کش ــگاه دیگ ــزاران دانش ــر و ه ــهید باه ــگاه ش دانش

ــمالا  ــم احت ــا ه ــه خیلی ه ــتند و البت ــل هس ــغول تحصی مش

بــه جــواب نرســیده اند ولــی اکنــون دانشــجو هســتند. طبــق 

تجربــه، ایــن دســته دوم )کــه بــه دلایــل مختلفــی مثــل فــرار 

از سربــازی، پیــدا کــردن همــر آینــده و یــا نداشــن راهــی 

دیگــر جــز دانشــجو شــدن، ایــن راه را انتخــاب کرده انــد( یــا 

نیمــه کاره دانشــگاه را رهــا کــرده و یــا تــا پایان دانشگاه شــان 

مــدام از اســتاد و درس و مملکــت و ســلف و مســئول و زمیــن 

ــد نالیــد. ــراد خواهنــد گرفــت و خواهن و زمــان، ای

دانشــگاه  و  چیســت  »دانشــجو  واقعــا  حــالا  امــا 

لغتــش  از  دارد.  متعــددی  تعــارف  دانشــجو  کجاســت؟« 

ــت  ــا در واقعی ــت. ام ــم« اس ــای »عل ــه جوی ــی ک ــی کس یعن

چطــور؟ در واقعیــت، اگــر دنبــال علــم واقعــی و درنوردیــدن 

ــه درصــد  ــود و ن ــه احتــمال ن ــم هســتید، کــه ب مرزهــای عل

ــا نظــام آموزشــی فعلــی، فقــط  آن را پیــدا نخواهــد کــرد و ب

از کتــاب و جــزوه و یادداشــت های کپــی  بــا ملغمــه ای 

گرفتــه شــده روبــرو خواهیــد شــد کــه بایــد 4،5 ســال آن هــا 

ــرده و روی  ــی ک ــدت کپ ــورت کوتاه م ــه ص ــان ب را در ذهن ت

برگــه امتحان تــان الصــاق کنیــد. پــس فکــر نکنیــد کــه 

ــد  ــید! هرچن ــش باش ــای دان ــگاه، جوی ــت در دانش ــرار اس ق

کــه بایــد ایــن را هــم گفــت کــه مهم تریــن عامــل در مســیر 

موفقیــت درســی، »خــود شــخص« اســت. چــرا کــه در نظــام 

ــی، هــم شــهید احمدی روشــن وجــود داشــته  آموزشــی فعل

و هــم کســی کــه بعــد از چنــد تــرم مروطــی، از دانشــگاه 

ــت. ــده اس ــراج ش اخ

از لغتــش یعنــی جــا و  حــال، دانشــگاه کجاســت؟! 

مکانــی بــرای علــم و دانــش. حــال آیــا واقعــا دانشــگاه های 

فعلــی مــا جایــگاه علــم و دانــش هســتند؟ بازهــم بــه جــواب 

ــمان  ــم، ه ــان از عل ــر مرادت ــم. اگ ــوع کنی ــد رج ــی بای قبل

ــگ و بدخطــی کــه  ــاب و جــزوه و یادداشــت های کــم رن کت

هــر تــرم بایــد آن هــا را از انتشــارات بگیریــم، هســت کــه بایــد 

ــم در تمــام دانشــگاه های کشــور  ــن مــدل عل ــه ای ــم بل بگوی

پیــدا می شــود. چــرا کــه اساســا نظــام آموزشــی فعلــی علــم 

ــره  ــری آن نم ــدازه گی ــاخص  ان ــرده و ش ــدد« ک ــد »ع را در بن

اســت. نمــره ای کــه نــه هــوش مــا و نــه میــزان فهــم شــما از 

مطلــب، بلکــه میــزان توانایــی کپــی و الصــاق شــما از جــزوه 

ــنجد. ــی را می س ــه امتحان ــه برگ ب

ــبینی های  ــد خوش ــا بای ــث، م ــن مباح ــام ای ــدا از تم ج

ــن  ــم.  چندی ــار بگذاری ــت را کن ــی موفقی ــرط روانشناس مف

ســال در راهنمایــی و دبیرســتان مــا را از غــول کنکــور 

ــد  ــا آن پیون ــان را ب ــتی مان و آینده م ــام هس ــاندند و تم ترس

زدنــد. حــال کــه ایــن  غــول را پشــت سر گذاشــته ایم چــه؟ 

آیــا غول هــای ازدواج، کنکــور ارشــد، سربــازی و شــاغل 

ــم؟ مشــکل از تفکــر ماســت.  ــر خــود نداری شــدن را در براب

ــه  ــه مثاب ــی را ب ــه زندگ ــت. ک ــری ماس ــان فک ــکل از بنی مش

یــک کل نمی نگریــم و می خواهیــم بــا پــاس کــردن و رد 

شــدن از هــر مرحلــه، پــز آن را بــه دیگــران بدهیــم. در ایــن 

میــان آیــا بــه هــدف نهایــی کارمــان فکــر می کنیــم؟ آیــا بــه 

ــم؟ ــر می کنی ــز فک ــرگ نی ــد از م ــای بع دنی

ــه هــدف  اصــلا دانشــجو شــدن مــا چقــدر در رســیدن ب

ــی از مــا  ــن اســت خیل ــه ای ــر اســت؟ مگــر ن نهایی مــان موث

دانشــجویان، مجبــور بودیــم دانشــگاه را انتخــاب کنیــم بــه 

ــچ  ــه هی ــر از اینک ــی مهم ت ــه دلیل ــل؟ و چ ــک دلی ــزار و ی ه

مهــارت دیگــری جــز درس خوانــدن نداشــتیم. بــه قــول 

ــام اســتعداد درون مــا  ــه ن دکــر مجیــد حســینی، گنجــی ب

ــی های  ــین روانشناس ــه مدرس ــق گفت ــه طب ــدارد ک ــود ن وج

ــک  ــتعداد ی ــم. اس ــم و بتازی ــدا کنی ــز آن را پی ــت، رم موفقی

ظرفیــت درونــی و بالقوه ســت کــه فقــط و فقــط بــا کوشــش 

ــل  ــی تبدی ــج واقع ــک گن ــه ی ــه ب ــلاوه علاق ــه ع ــتکار ب و پش

بــه هیــچ دردی نخواهــد خــورد. و  خواهــد شــد وگرنــه 

طبیعــی اســت کــه همــه اســتعدادهایی داریــم کــه دانشــگاه 

ــول 12  ــا در ط ــا اساس ــت. آی ــدن آن نیس ــکوفا ش ــل ش مح

ســال تحصیــل در نظــام آموزشــی مان، چنــد مهــارت و هــر 

ــد؟  ــکوفا ش ــتعدادهایمان ش ــدر اس ــا چق ــم ی ــب کرده ای کس

هرچقــدر آن جــا و در طــول آن 12 ســال ایــن اتفــاق افتــاد، 

در طــول ایــن 4،5 ســال دانشــجو بودنمــان هــم ایــن اتفــاق 

می افتــد!

دانشــگاه احتــمالا هیــچ کمکــی در شــکوفا شــدن و 

ــاید  ــی ش ــرد و حت ــد ک ــا نخواه ــما ایف ــتعداد ش ــرورش اس پ

ایــن اســتعداد را نابــود خواهــد کــرد. کــم نبوده انــد افــرادی 

کــه بعــد از ورود بــه دانشــگاه مجبــور شــده اند پــا روی 

ــود کــه  ــد. مثــال واضــح اش فــردی ب اســتعداد خــود بگذارن

وارد رشــته پزشــکی شــده بــود و تــا تخصــص هــم پیــش رفتــه 

بــود امــا می گفــت علاقــه مــن خیاطــی اســت! البتــه افــراد 

دیگــری هــم وجــود داشــته اند کــه شــجاعت لازم بــرای 

ــتعداد  ــال اس ــه دنب ــد و ب ــود را دارا بودن ــتباه خ ــبران اش ج

و علاقــه خــود رفتنــد و حــال خــوب واقعــی را پیــدا کردنــد. 

دانشــگاه و مــدرک دانشــگاهی نبایــد نهایــت آمــال و آرزوی 

ــد  ــگاه نبای ــه وارد دانش ــی ک ــم هرکس ــا ه ــد و لزوم ــا باش م

موفــق شــود یــا کار پیــدا کنــد! جامعــه مــا ایــن حــرف را فهــم 

نکــرده اســت و همیــن شــده کــه آمــار دانشــگاهیان بیــکار 

ــوم  ــانس عل ــا فوق لیس ــردی ب ــا ف ــد ی ــک می کش ــه فل سر ب

ــت و  ــت زده  اس ــری، هایپرمارک ــته دیگ ــر رش ــا ه ــی ی سیاس

ــد. ــاش می کن ــرار مع ام

ــجوی  ــف اول، دانش ــجوی ردی ــما دانش ــگاه، حت در دانش

ــرود،  ــد و ب ــاعت بیای ــه سر س ــجویی ک ــت. دانش ــوب نیس خ

حتــما دانشــجوی خــوب نیســت. دانشــجویی کــه سرش 

اســت،  خــبر  چــه  دانشــگاه  در  نفهمــد  و  باشــد  پاییــن 

ــک ذات  ــجو ی ــلا ذات دانش ــت. اص ــوب نیس ــجوی خ دانش

متفــاوت اســت. اگــر 12 ســال تــوی سر مــا زدنــد کــه 

درس بخــوان و نمــره 20 بگیــر؛ زشــت نیســت کــه بــاز هــم 

ــری؟  ــره 20 بگی ــد نم ــه بای ــد ک ــا بزنن ــوی سر م ــال ت 4 س

ــت!  ــجو نیس ــد دانش ــی را نیفت ــه درس ــجویی ک ــلا دانش اص

)کــما اینکــه خــود بنــده هنــوز درســی را نیافتــاده ام!( پــاس 

بــدی نیســت و قــرار  اتفــاق  نکــردن یــک درس خیلــی 

ــر  ــلاوه ب ــگاه ع ــد. آدم در دانش ــان برس ــه پای ــا ب ــت دنی نیس

ــه  ــد. ب ــد باش ــا بای ــی از چیزه ــه خیل ــش ب درس اش، حواس

اتفاقــات کشــور و اســتان، بــه برنامه هــای تــالار وحــدت، بــه 

بیانیه هــای تشــکل ها و صدجــا و صــد کار دیگــر. شــور و 

نشــاط 4 ســال دانشــجویی تان را بــا درس خوانــدن محــض، 

ــد. ــدر ندهی ه

ــا  ــد ت ــر می طلب ــه دیگ ــزاران کلم ــت و ه ــاد اس ــرف زی ح

مفصــلا بــه بحــث دانشــجو و دانشــگاه بپردازیــم امــا مخلــص 

کلام اینکــه، اســیر نباشــیم. بــه عبارتــی، خودمــان باشــیم. 

ــودن را  ــجو ب ــم. دانش ــک کل بنگری ــه ی ــه مثاب ــی را ب زندگ

بــرای رشــد کــردن بخواهیــم، نــه تبدیــل شــدن بــه دســتگاه 

کپــی و الصــاق. علــم را بــرای یادگیــری بخواهیــم، نــه نمــره 

ــرای  ــه ب ــم، ن ــرای پیرفــت بخواهی گرفــن. و دانشــگاه را ب

رفت وآمــدی 4 ســاله  در عیــن بی هدفــی. هرچنــد کــه اگــر 

امــروزه ایــن حرف هــا را بــرای اســتادت بزنــی، احتــمالا 

ــور می شــوی  ــو دســت آخــر مجب ــت نمــره نمی شــود و ت برای

ــد درس را  ــی 2 واح ــا بتوان ــی ت ــره بخواه ــرای نم ــم را ب عل

پــاس کنــی! امــا اگــر بــه ایــن حرف هــا معتقــد باشــی، 

ــا خــودت مشــخص اســت  ــت، تکلیــف ات ب ــن حال در بدتری

و می فهمــی بــرای چــه چیــزی داری 4 ســال از بهریــن 

دوران عمــرت را در دانشــگاه ســپری می کنــی، ای دوســتِ 

ــجو... دانش

شـاید سـؤالی کـه بـرای خیلی از شـما پیش آمـده باشـد و یا در 

آینـده پیـش بیایـد ایـن اسـت کـه تـا زمانی کـه دانـش آمـوز بودیم، 

یکری وظایف داشـتیم که بیشـر آن، درس خواندن بود اما الان، 

کـه دانشـجو شـده ایم و در جامعـه و میان دوسـت و آشـنا هم حتما 

بـه دیـد یـک نخبـه بـه مـا نـگاه مـی کننـد و دیدگاه هـای متفاوتـی 

هـم نسـبت بـه مـا دارنـد. حـال سـوال اینجاسـت کـه وظیفه مـا به 

عنـوان دانشـجو چیسـت؟ و چـه وظایفی بر عهـده داریـم؟ در وهله 

اول شـاید بگوییـد کـه بلـه ما بایـد درس بخوانیم و یـک مدرکی هم 

بگیریـم و دیگـر تمـام؛ امـا حقیقـت این اسـت کـه یک دانشـجو در 

کنـار خـوب درس خوانـدن وظایف مهم تر دیگری هـم دارد که برای 

فهـم ایـن موضـوع این دو جمله را کـه از بزرگان انقلاب هسـت را با 

هم می خوانیم:"دانشـگاه مبدأ همه ی تحولات اسـت؛ از دانشـگاه 

سـعادت یک ملت و در مقابل سـعادت شقاوت یک ملت سر چشمه 

مـی گیـرد." امـام خمینی )ره(؛ »دانشـجو مـؤذن جامعه اسـت. اگر 

خـواب بمانـد، نماز امت قضا می شـود.« شـهید بهشـتی

خـب در ایـن دو جملـه از امـام و شـهید بهشـتی می بینیـد کـه 

ایـن دو بزرگـوار رابطـه ای بیـن دانشـجو و جامعـه برقـرار کرده انـد. 

همان طـور کـه در جملـه ی اول خواندیـم حـرت امـام )ره( مبـدأ 

تحـولات را دانشـگاه مـی داننـد و مشـخص اسـت کـه دانشـجویان 

در مسـائل انقـلاب می توانند نقـش موتور پیران انقلاب را داشـته 

باشـند. بـرای نمونـه تاریخـی ایـن موضوع هـم می توان به تسـخیر 

لانـه جاسوسـی آمریـکا در سـال 58 توسـط دانشـجویان پیـرو خط 

امـام اشـاره کـرد کـه حـرت امـام )ره( از آن بـه عنوان انقـلاب دوم 

یـاد کردنـد. در جمله دوم، شـهید بهشـتی به دانشـجو نقش مؤذن 

داده اسـت، کـه اگـر خـواب بمانـد، نمـاز امـت اسـت کـه قضـا می 

شـود و مـی تـوان این برداشـت را از این صحبت ایشـان داشـت که 

دانشـجو بایـد یکـی از آگاه ترین افـراد جامعه در همـه ی زمینه های 

فرهنگی، سیاسـی، دینی و... باشـد.که اگر نباشد کل جامعه ضرر 

مـی کند و آسـیب مـی بیند.

توانیـم  مـی  چطـور  مـا  نظرتـان  بـه  تفاسـیر  ایـن  بـا  خـب 

نقـش مؤذنـی خـود را بـه خوبـی ایفـا کنیـم؟ بلـه بـا روشـنگری، 

عدالت خواهـی، مطالبه گـری، استکبارسـتیزی و تقویـت ایـمان و 

معرفـت.  مقـام معظم رهـبری در مورد مطالبه گری دانشـجویان می 

فرمایند:»مـن بارهـا گفتـه ام کـه از آن روزی بایـد ترسـید کـه جوان 

ما، دانشـجوی ما در دانشـگاه انگیزه ی طرح مسـئله، طرح سـؤال و 

طـرح درخواسـت نداشـته باشـد.«

خـب ان شـاءالله تـا بدین جـای مطلـب بـا جایـگاه خودتـان 

و رسـالتی کـه بـر عهـده داریـد تـا حـدودی آشـنا شـده باشـید؛ اما 

نکتـه ای کـه حائز اهمیت اسـت و لازم هسـت که بدانید این اسـت 

کـه بـرای این کـه بتوانید به رسـالت خودتان عمل کنید لازم اسـت 

حتما در یک تشـکیلات،که این تشـکیلات خود باید انقلابی و پویا 

باشـد، حضـور داشـته باشـید و در قالـب یـک تشـکیلات بـه ایفای 

نقش بپردازید،که هم کارتان تأثیر گذاری بیشـری داشـته باشـد و 

هـم منسـجم تر باشـد. در ایـن راسـتا تشـکیلات دغدغه مندی مثل 

بسـیج دانشـجویی در حال فعالیت هسـت که می توانید شـما هم 

مثـل خیلی هـای دیگـر، در این تشـکل فعالیت داشـته باشـید. اما 

در انتهـای مطلـب خوب اسـت چند مسـئله مـورد عنایت شـما قرار 

بگیرد و آن 2 آسـیب اسـت که ممکن اسـت گریبان گیر شـما شود:

1.اول اینکـه بـه قـول شـهید بهشـتی دانشـجو بایـد بـه صورت 

یـک عضـو بـه درد بخـور، جامعـه ی خودش را بسـازد، نه بـه صورت 

یـک فـرد درس خوانـده اتوکشـیده، خودخـواه و از خـود راضـی کـه 

توقعـات زیـادی هـم دارد خـود را بـه جامعـه تحمیـل کند.

2. و دوم بـه دام گروه هـا و تشـکل هایی در دانشـگاه بیفتیـد که 

دارای ظواهـری زیبـا و فریبنـده امـا باطـن پوچ و تو خالی هسـتند. 

ایـن تشـکل هـا معمـولا بـه احـزاب و گروه هـای سیاسـی خـارج از 

دانشـگاه وصـل هسـتند و هدفشـان صرفا پیـاده کـردن برنامه های 

این احزاب می باشـد که البته خودتان بعدا با این تشـکل ها آشـنا 

خواهید شـد.

جستاری کوتاه درباره دانشجو بودن و دانشگاه رفتن

نادانشجو شدن

دانشجو شدیم که فقط درس بخوانیم؟ 

دانشجو نباید سیب زمینی باشد

 ســیدمحمدامیــرگنجعلیخانــی
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_ "ممد داری کجا میری؟"

شــدم  قبــول  "دانشــگاه   +

دارم میــرم خوابــگاه ثبــت نــام 

کنــم."

گفتــی  عــاخ  "عــاخ   -

خوابــگاه! یــه جــوک دربــاره خوابــگاه بگــم: "لــوازم 

شــخصی!"  عــه خنــده دار نبــود؟ پــس وایســا تــا گریه ات 

ــود اینجــا سر و  ــه شــنبه ب ــاد. دبیرســتان اول هفت در بی

تــه هفتــه معلــوم نیســت امــا روز مهــم اش جمعه ســت. 

ــگاه و  ــه، خواب ــم. روز جمع ــرض می کن ــه؟ ع ــرا جمع چ

بــی غذایــی و هکــذا و هکــذا هکــذا... وقتــی کــه جمعــه 

ــدار میشــی و خــودت رو وســط  ــح زود ســاعت 2 بی صب

میــدون کلنجــار بــا معــده محرمــه می بینــی."

+ "حالا چرا محرمه؟!"

- "بابــا معــده آخــرش )ه( داره دیگــه اگــه یــه چیــز از 

عربــی دبیرســتان یــاد گرفتــه باشــم، همینــه تــو همینــم 

یــاد نگرفتــی. در اتــاق رو کــه بــاز میکنــی بــا بــوی انــواع 

ــدرت  ــه ن ــوخته و ب ــوخته، نس ــامل س ــذا ش ــام غ و اقس

ــق  ــم تعل ــوگ روز ه ــزه دیال ــی. جای ــه میش ــه مواج پخت

ــه ایــن جملــه: "- دادا ســوخته ها! + نــه دادا،  میگیــرد ب

برشــته شــده." بعضــا کدبانــو و کدآقاهایــی در حــال 

ــه  ــود ک ــاهده می ش ــبزی مش ــت س ــت کردن خورش درس

بــا نگاهــی دقیق تــر می بینیــم غذاشــون گوشــت و لوبیــا 

ــه  ــه ک ــه داره. خلاص ــبزی ک ــب آب و س ــی خ ــداره ول ن

ــرای یــک نهــار لاکچــری )دیگــه نهایــت  عــزم خــود را ب

سوســیس تخم مــرغ( جــزم میکنــی، امــا متوجــه میشــی 

کــه هــم اتاقیــت زودتــر از تــو بیــدار شــده و یخچــال رو از 

وجــود هــر نــوع مــواد غذایــی پــاک کــرده و بــا نگاهــی 

موذیانــه بــه شــخص جنابعالــی نــدای پیــروزی سر 

ــده!" می

ــه  ــه  ک ــع خراب ــدری وض ــردی اینق ــر ک ــه؟! فک "چی

بمیــری؟ درســت فکــر کــردی. اگــه اون روز از گرســنگی 

نمیــری از غذایــی کــه میخــوری حتــما می میــری! 

شــوخی کــردم ناراحــت نشــو بعــد از یه مدتــی تنظیمات 

معــده ات به روزرســانی میشــه ولــی نیمــه پــر لیــوان 

رو ببیــن دادا! اگــه از ایــن جــا جــون ســالم بــدر بــبری 

نســبت بــه انــواع کپــک و باکــری مقــاوم میشــی. اگــه 

بتونــی بــه صبــح برســونی، تازه باید پاشــی بــری کلاس."

"اگــه فکــر کــردی شرایــط قــراره در طــول هفتــه 

متفــاوت باشــه یــه جملــه بهــت میگم:هــر دم از ایــن بــاغ 

بــری می رســد. تــو راه کلاس ســعی کــن از آدم هــای 

ــم  ــا ه ــن از همون ــش ک ــه ول ــی. ن ــوال بپرس ــد س معتم

نمیخــواد ســوال بپرســی! پــس ایــن نکتــه اول و اینکــه 

ــرم اول!" ــی ت ــق نش ــا عاش بپ

"بــه ســلامتی کلاس رو هــم پیــدا کــردی. ممــد دادا 

یــه وقــت منتظــر نشــینی تا زنــگ تفریــح بخــوره و کلاس 

تعطیــل بشــه. حتــما هــم بعــدش میخــوای بــری دفــر 

ــدش  ــی؟ بع ــازی کن ــاط ب ــو حی ــری ت ــری ب ــوپ بگی و ت

هــم برگــردی تــو همــون کلاس بــه کســی کــه سر جــات 

ــتم؛  ــا نشس ــن اینج ــل م ــگ قب ــو زن ــی پاش ــته بگ نشس

اینجــا جــای منــه؟ خــب خوبــه اینم نکتــه بعــدی و اینکه 

بپــا عاشــق نشــی تــرم اول! ممــد دادا کجــاااا بــا تــوام؟"

+ "دارم میــرم کتابفروشــی بگــم دانشــجوی تــرم اولم؛ 

ــوام." ــام رو می خ کتاب ه

-  "ایــن کار رو نکنــی هــا! لابــد بعــدش هــم میخــوای 

ــه  ــن دیگ ــری؟ م ــد بگی ــات رو جل ــینی کتابه ــری بش ب

ــم کــه  ــه رو اشــاره کن ــن نکت ــدارم و فقــط ای ــی ن صحبت

ــه چــی دیگــه بچــه هــای  ــرم اول!ی ــا عاشــق نشــی ت بپ

خوبــی باشــین و جامــدادی عروســکی هــای همدیگه رو 

مســخره نکیــن، در ضمــن اینــم بگــم : بپــا عاشــق نشــی 

ــرم اول." ت

داریــم.  درون  ممــد  یــه  مــا  همــه  پی نوشــت: 

اول. تــرم  نشــه  عاشــق  کــه  باشــین  مواظبــش 

ــه  ــتید کـ ــانی هسـ ــزء کسـ ــر جـ اگـ

زندگـــی در خوابـــگاه را برگزیده ایـــد 

و بـــه تازگـــی ایـــن فضـــا را تجربـــه 

ــان  ــم اتاقی هایتـ ــا هـ ــا بـ ــد یـ می کنیـ

دچـــار مشـــکل هســـتید؛ پیشـــنهاد 

می کنـــم در ایـــن نوشـــته بـــا نویســـنده کـــه خـــود 

ایـــن فضـــا را تجربـــه کـــرده و تجربـــه ی کســـانی را 

ــود دارد  ــا خـ ــد را بـ ــی کرده انـ ــگاه زندگـ ــه در خوابـ کـ

چنـــد کلامـــی همـــراه شـــوید. در ایـــن بحـــث، ابتـــدا 

مقدمـــه ای را عـــرض می کنـــم کـــه ذکـــر آن خالـــی 

از لطـــف نیســـت. آرامـــش یـــک کلیـــد اساســـی در 

ـــرد اســـت کـــه مراتبـــی دارد و  خوشـــبختی و رشـــد هـــر ف

ـــل  ـــال قاب ـــق متع ـــه خال ـــان ب ـــکا و اطمین ـــایه ی ات در س

وصـــول اســـت. ایـــن اطمینـــان بـــه خداونـــد، آرامـــش 

هـــر شـــخص در هـــر مـــکان و زمانـــی را تضمیـــن مـــی 

کنـــد امـــا بـــرای امثـــال بنـــده کـــه اســـیر غفلت هـــا و 

روزمرگی هـــای ایـــن دنیـــای وانفســـا هســـتم و هـــر 

لحظـــه اتفاقاتـــی می توانـــد ایـــن خیـــال و ذهـــن و 

ـــه  ـــد و آرامـــش عاری فکـــر را مختـــل و دچـــار تشـــویش کن

ـــا  ـــا ب ـــرد ت ـــه ک ـــی توج ـــه نکات ـــد ب ـــرد بای ای را بازپس گی

ــگاه  ــر در دانشـ ــائل مهم تـ ــه مسـ ــوده تر بـ ــی آسـ خیالـ

کـــه درس و پژوهـــش اســـت، رســـید. همچنیـــن خـــود 

را بـــرای زندگـــی در آینـــده ای نـــه چنـــدان دور، در 

خانـــواده، جامعـــه ای بـــه مراتـــب بزرگـــر و محیـــط 

ـــه  ـــگام ورود ب ـــرد. هن ـــاده ک ـــر آم ـــه بیش ـــر چ ـــغلی، ه ش

ـــدار  ـــوز پای ـــرد هن ـــخصیت ف ـــنین ش ـــگاه و در آن س دانش

نشـــده اســـت. در واقـــع می تـــوان گفـــت دانشـــگاه 

محیـــط مهمـــی بـــرای تکامـــل شـــخصیت و روحیـــات 

ـــاتید،  ـــی )دروس، اس ـــر آموزش ـــا از نظ ـــت. تازه وروده اس

ــرای  ــن بـ ــا و...( و همچنیـ ــی هـ ــات، همکلاسـ امتحانـ

کســـانی کـــه دانشـــگاه در خـــارج از شـــهر محـــل 

ــدی را  ــای جدیـ ــگاه، فضـ ــت،در خوابـ ــان اسـ زندگیشـ

ـــود را در  ـــه خ ـــرای اینک ـــدا ب ـــد. در ابت ـــی کنن ـــه م تجرب

آن پیـــدا کننـــد و نـــوع مواجهه شـــان بـــا ایـــن شرایـــط 

ـــد. همچنیـــن  ـــه زمـــان دارن ـــاج ب را انتخـــاب کننـــد، احتی

ـــی از آن،  ـــی ناش ـــای عاطف ـــواده و کمبوده دوری از خان

مشـــکلات و اضطراباتـــی را بـــرای او ایجـــاد مـــی کنـــد 

ـــای  ـــلب و درگیری ه ـــش او را س ـــت آرام ـــن اس ـــه ممک ک

ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــگاه مکان ـــود آورد. خواب ـــه وج ـــی را ب ذهن

دانشـــجو بـــرای اقامـــت، اســـراحت و آســـایش بـــه آن 

ـــی  ـــد محل ـــی توان ـــکان م ـــن م ـــال ای ـــی کند.ح ـــوع م رج

ــته  ــاط و آرامـــش داشـ ــه دانشـــجو در آن نشـ ــد کـ باشـ

باشـــد یـــا در آن دچـــار ناراحتـــی و اضطـــراب شـــود و 

زندگـــی در خوابـــگاه را بـــرای او دشـــوار کنـــد. بـــرای 

ــی  ــکات زندگـ ــط و نـ ــد شرایـ ــگاه بایـ ــی در خوابـ زندگـ

جمعـــی را درنظـــر گرفـــت. تازه ورودهـــا معمـــولا خـــود 

اتـــاق و هـــم اتاقی هـــای خـــود را مشـــخص نمـــی 

ـــی  ـــرار م ـــده ق ـــاب ش ـــاق انتخ ـــا در ات ـــد و اصطلاح کنن

ـــد. بنابرایـــن پـــس از گذشـــت زمانـــی کـــه شـــناخت  گیرن

از هـــم اتاقی هـــا حاصـــل شـــد، هـــر کـــدام بـــه ایـــن 

نتیجـــه مـــی رســـند کـــه آیـــا می تواننـــد ادامـــه ســـال 

تحصیلـــی را بـــا هـــم اتاقی هـــای خـــود بگذراننـــد یـــا 

ــد. ــل کننـ ــد تحمـ ــه نمی تواننـ اینکـ

ـــا در نظـــر گرفـــن عواملـــی و لحـــاظ عملـــی آن هـــا،  ب

شـــاید بتـــوان از ایـــن عـــدم تحمـــل کاســـت کـــه بـــه 

طـــور خلاصـــه مهمریـــن آن هـــا را بیـــان مـــی کنیـــم. 

ـــه هـــر  ـــت ک ـــد پذیرف ـــم. بای ـــا را در نظـــر بگیری ـــاوت ه تف

ــادات،  ــات، اعتقـ ــا، روحیـ ــلاق، ویژگی هـ ــان، اخـ انسـ

ســـبک زندگـــی و منـــش متفاوتـــی دارد کـــه منشـــا 

همچـــون  مختلفـــی  عوامـــل  نیـــز  تفاوت هـــا  ایـــن 

خانواده،شـــهر و اقلیـــم، آب و هـــوا، مســـائل زندگـــی و 

ـــه ی  ـــد هم ـــر می کنن ـــی فک ـــت. بعض ـــر اس ـــیاری دیگ بس

آدم هـــا بایـــد ماننـــد یکدیگـــر باشـــند و تفاوت هـــا را در 

نظـــر نمی گیرنـــد و ایـــن خـــود بعضـــا شرایـــط را بـــرای 

کســـانی کـــه روحیاتـــی را نمی تواننـــد تحمـــل کننـــد 

ــم  ــا هـ ــا بـ ــه آدم هـ ــرش اینکـ ــد. پذیـ ــی کنـ ــخت مـ سـ

متفاوتنـــد خـــود قـــدم مهمـــی در جهـــت زندگـــی جمعـــی 

ـــراد ویژگـــی منفـــی  ـــه بعضـــی اف بهـــر اســـت. خـــب البت

ــه  ــتی و بـ ــدون رودربایسـ ــد بـ ــه بایـ ــد کـ ــارزی دارنـ بـ

مکالمه ممد و یه ترم بالایی

ممد به دانشگاه می رود!

زندگی با طعم خوابگاه های دانشجویی

بیشتر از هر چیز، مراقب خود باشید!

 علــیفرهــادی

 محمدحســیننــوری

شـــکلی کـــه شـــخص ناراحـــت نشـــود آن را بیـــان کـــرد.

ـــد  ـــد بای ـــش آم ـــاق پی ـــا مشـــکلی در ات ـــش ی ـــر تن اگ

نشســـت و ریشـــه ی آن را یافـــت و در ســـدد حـــل آن 

برآمـــد نـــه مثـــل کـــودکان گریـــز پـــا فـــرار کـــرد یـــا 

ـــن  ـــی ممک ـــت. گاه ـــود گذاش ـــال خ ـــه ح ـــئله را ب مس

ـــد  ـــم بن ـــن چش ـــد و ای ـــا باش ـــود م ـــکل از خ ـــت مش اس

ـــه اســـت. در  ـــا را گرفت ـــد م ـــوی دی تکـــبر باشـــد کـــه جل

زندگـــی جمعـــی مهمریـــن عاملـــی کـــه بســـیاری از 

مشـــکلات را حـــل مـــی کنـــد یـــا اصـــلا نمی گـــذارد 

کـــه بوجـــود آیند،گذشـــت اســـت. درســـت جاییکـــه 

خـــودت  خواســـته ی  از  بایـــد  دیگـــری  بخاطـــر 

بگـــذری. خودخواهـــی را کنـــار بگذاریـــم. ایـــن از 

ـــا  ـــز ب ـــان ج ـــر انس ـــت و مگ ـــی اس ـــی جمع ـــد زندگ قواع

گذشـــت بـــه مرتبـــه ای مـــی رســـد؟

ــان  ــی انسـ ــاک الهـ ــرت پـ ــه از فطـ ــی را کـ محبتـ

ـــی  ـــا م ـــم ت ـــغ نکنی ـــم دری ـــرد، از ه ـــی گی ـــمه م سرچش

توانیـــم بـــه یکدیگـــر کمـــک کنیـــم تـــا مشـــکلات ســـهل 

ـــم  ـــم ه ـــه زخ ـــک ب ـــکلات نم ـــن مش ـــوند. در حی ـــر ش ت

نپاشـــیم. بـــه مســـائل و خـــط قرمزهایـــی کـــه بـــرای 

هـــم اتاقی هایـــمان مهـــم اســـت احـــرام گذاشـــته و 

آن هـــا را رعایـــت کنیـــم؛ امـــا اگـــر کســـی آن را رعایـــت 

ـــن امـــر اگـــر  ـــه او متذکـــر شـــویم کـــه ای نکـــرد، حتـــما ب

بـــا احـــرام متقابـــل و محبـــت حاصـــل شـــود بســـیار 

ـــت. ـــر اس به

ــان  ــد زمـ ــود دارد ماننـ ــائلی وجـ ــگاه مسـ در خوابـ

خـــواب و خاموشـــی، نظافـــت، آشـــپزی روزهـــای 

ـــن  ـــه ای ـــدا و... ک ـــروف، سر و ص ـــن ظ ـــل، شس تعطی

مســـائل را می تـــوان بـــا وضـــع قوانینـــی بـــرای اتـــاق 

ـــلا هـــر شـــب  فـــلان ســـاعت خاموشـــی  حـــل کـــرد. مث

ـــام داد  ـــد کاری انج ـــه در آن بای ـــائلی ک ـــت. در مس اس

معمـــولا نوبتـــی کـــردن آن جوابگـــو اســـت. ممکـــن 

اســـت بعضـــی از هـــم اتاقی هایتـــان از نوبـــت خـــود 

سرپیچـــی کننـــد کـــه البتـــه بایـــد خـــود دنبـــال 

ترفنـــدی بگردیـــد و ایـــن مســـئله را حـــل کنیـــد. 

ـــد  ـــش آی ـــما پی ـــرای ش ـــت ب ـــن اس ـــه ممک ـــائلی ک مس

بســـیار بیشـــر از ایـــن انـــدک، گفتـــه شـــده اســـت و 

تـــو خـــود حدیـــث مفصـــل بخـــوان از ایـــن مجمـــل. 

ـــان  ـــه انس ـــت ک ـــن اس ـــود دارد و آن ای ـــل وج ـــک اص ی

ــا  ــر )یـ ــراد دیگـ ــا افـ ــدن بـ ــرو شـ ــع و در روبـ در جمـ

ـــی  ـــدا م ـــناخت پی ـــود ش ـــر از خ ـــاط( بیش ـــمان ارتب ه

کنـــد و ویژگی هـــا و عیـــوب خـــود را مـــی بینـــد. 

ســـپس می توانـــد در جهـــت رهایـــی از آن عیـــب 

ـــوص  ـــی به خص ـــی جمع ـــت زندگ ـــن جه ـــه ای ـــد. ب برآی

ــتند  ــجو هسـ ــه از قـــر دانشـ ــه همـ ــی کـ در شرایطـ

خـــود نعمتـــی اســـت.

نکتـــه ی آخـــر اینکـــه، تاثیـــر افـــراد بـــر یکدیگـــر 

ــی  ــی منفـ ــد ویژگـ ــر دیدیـ ــد و اگـ ــر بگیریـ را در نظـ

ـــز  ـــما نی ـــذارد و ش ـــی گ ـــر م ـــز اث ـــما نی ـــی روی ش برخ

ـــائلی  ـــا مس ـــد ی ـــل را نداری ـــرف مقاب ـــر ط ـــی تغیی توانای

ـــود دارد؛  ـــان وج ـــدر در اتاقت ـــواد مخ ـــرف م ـــد م مانن

ـــه  ـــاق فاصل ـــد، از او و ات ـــت داری ـــان را دوس ـــر خودت اگ

ـــر  ـــی اگ ـــش دهید؛حت ـــود را کاه ـــاط خ ـــد و ارتب بگیری

بـــرای اینـــکار مجبـــور بـــه تـــرک اتـــاق هســـتید.

دانشـــگاه  در  را  ام  ابتدایـــی  ماه هـــای  وقتـــی 

ـــی  ـــه حـــرف جالب ســـپری مـــی کـــردم، دوســـتی باتجرب

ـــک انســـان  ـــی اســـت کـــه ی ـــه مـــن زد:"دانشـــگاه جای ب

مـــی توانـــد در آن بـــالای بـــالا بـــرود یـــا اینکـــه بـــه 

ـــای  ـــه ترم ه ـــود ک ـــه خ ـــال ک ـــد." ح ـــقوط کن ـــرا س قهق

پایانـــی ام را ســـپری مـــی کنـــم، پیشـــنهاد می کنـــم 

ــب  ــگاه مراقـ ــری در دانشـ ــز دیگـ ــر چیـ ــر از هـ بیشـ

خـــود باشـــید.
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نمی دونـــم دقـــت کردیـــد یـــا نـــه ولـــی مطمـــئن هســـتم 

کـــه از اولویت هایـــی کـــه بـــرای انتخـــاب دانشـــگاهتان 

داشـــتید، هرگـــز بـــه خـــوب  بـــودن ســـلف دانشـــگاه حتـــی 

ــر مـــن  ــر هـــم نکردیـــد! شـــما رو نمی دونـــم ولـــی ازنظـ فکـ

ســـلف، مهم تریـــن قســـمت یـــک دانشـــگاه هســـت؛ یعنـــی 

همین طـــور کـــه کلاس هـــا غـــذای روح رو طبـــخ می کننـــد، 

ـــود  ـــاید بش ـــد. ش ـــم می کن ـــم رو فراه ـــذای جس ـــم غ ـــلف ه س

ازنظـــر روحـــی چنـــد روزی رو گرســـنگی کشـــید، )بخوانیـــد: از 

ـــود  ـــم نمی ش ـــذای جس ـــی از غ ـــرد.( ول ـــتفاده ک ـــم اس ـــد جی بن

گذشـــت.

ـــلف  ـــه س ـــایی منطق ـــات شناس ـــن در عملی ـــا م ـــم. ب بگذری

ــه از  ــته کننده کـ ــح خسـ ــک صبـ ــد از یـ ــید. بعـ ــراه باشـ همـ

کلاس هـــای فیزیـــک و ریاضـــی برمی گردیـــد، تنهـــا چیـــزی 

کـــه آدم می خواهـــد، یـــک وعده غـــذای گـــرم و تـــازه اســـت 

کـــه نـــوش جـــان کنـــد. در ایـــن زمـــان آدم هـــا بـــه چهـــار دســـته 

ــر  ــتند به خاطـ ــور هسـ ــته اول مجبـ ــوند: دسـ ــیم می شـ تقسـ

دانشـــگاه  داخـــل  بعد از ظهـــر  فارســـی عمومی  کلاس 

ـــا  ـــتند و ام ـــی هس ـــه کلاً خوابگاه ـــم ک ـــته دوم ه ـــد. دس بمانن

دســـته یکـــی مانـــده بـــه آخـــری کـــه مسیرشـــون تـــا خونـــه 

زیـــادِ و حوصلـــه اش نیســـت کـــه این همـــه راه رو برنـــد و تـــو 

ـــر  ـــته آخ ـــل و دس ـــن مجم ـــوان از ای ـــل بخ ـــث مفص ـــود حدی خ

کـــه از همـــه خوشـــبخت تر هســـتند و کرشـــمه کنان بـــه 

ــد. ــت می کننـ ــه حرکـ ــمت خانـ سـ

ـــلاٌ  ـــه اص ـــر ک ـــته آخ ـــر دس ـــای برت ـــا ژن ه ـــاٌ ب ـــوب حقیقت خ

ـــم  ـــه می داری ـــته اول عرض ـــت سه دس ـــا خدم ـــم ام کاری نداری

کـــه: Welcome to horror home. )بـــا خنـــده شـــیطانی 

ـــد.( بخوانی

ــد  ـــت می کنیـ ــلف حرک ــمت سـ ــه سـ ــد بـ ـــمان امیـ به ه

ــم،  ــه شروع بازگردیـ ــه نقطـ ــا بـ ــه این هـ ــل از همـ ــه قبـ )البتـ

فرامـــوش نکنیـــد کـــه بعـــد از ثبت نـــام اولیـــه، بـــه ســـامانه 

ــفارش  ــجویی تون را سـ ــد و کارت دانشـ ــه کنیـ ــه مراجعـ تغذیـ

داده و بعـــداٌ تحویـــل بگیریـــد.( وقتی کـــه بـــه در ســـلف 

می رســـید، افـــرادی را خواهیـــد دیـــد کـــه الغوث گویـــان 

ــان  ــد و هروله کنـ ــر دارنـ ــان سربه زیـ ــت برسر و العفو گویـ دسـ

ـــی  ـــه آیین ـــر چ ـــن دیگ ـــید: ای ـــماً می پرس ـــد. حت از در می گذرن

ـــه  ـــا ب ـــر خـــود روا مداریـــد کـــه ایـــن آییـــن همان اســـت؟ تـــرس ب

علـــت وجـــود اســـپلیت بـــالای در مـــی باشـــدندی.

بعـــد از ورود در اولیـــن منظـــر صـــف انبـــوه و طویلـــی 

تـــا  شـــمال شرقی  از  کـــه  کـــرد  خواهیـــد  مشـــاهده  را 

جنوب غربـــی مـــدار 23 درجـــه شـــمالی کشـــیده شـــده 

اســـت. قویـــاٌ پیشـــنهاد می کنـــم کـــه به سرعـــت بـــرق و بـــاد 

به صـــف بپیوندیـــد و در ضمـــن انصافـــاٌ نوبـــت را رعایـــت 

ــد از  ــه می خواهیـ ــار اســـت کـ ــرای اولیـــن بـ ــر بـ ــد. اگـ کنیـ

غـــذای ســـلف اســـتفاده کنیـــد تحـــت هیـــچ عنوانـــی در صـــف 

ــگ  ــود، رنـ ــان میشـ ــه نوبت تـ ــون وقتی کـ ــد. چـ ــرار نگیریـ قـ

چهره تـــان بســـی تاکمی متغیـــر خواهـــد شـــد بـــدان علـــت 

کـــه می بایســـت در ابتـــدا کارت خـــود را در انتهـــای ســـالن 

فعـــال می کردیـــد.

ــای  ــاد فیلم هـ ــه یـ ــذا بـ ــینی های غـ به محـــض رؤیـــت سـ

ـــان  ـــگال گیرت ـــر چن ـــن اگ ـــاد! در ضم ـــد افت ـــینمایی خواهی س

نیامـــد، در صـــورت تمایـــل می توانیـــد از روش دو قاشـــق 

بهره منـــد شـــوید. بـــا توجـــه بـــه وضعیـــت تـــوده بدنـــی 

ـــا  ـــم ت ـــما از ک ـــرای ش ـــذا ب ـــدار غ ـــاق، مق ـــا چ ـــر ت ـــما از لاغ ش

بســـیار کم متغیـــر اســـت کـــه البتـــه بـــا  اســـتفاده  از نـــان از 

خـــوب تـــا متوســـط بهبـــود می یابـــد. درهرصـــورت اگـــر کـــه 

نتوانســـتید خـــود را ســـیر کنیـــد بـــه حدیـــث پیامـــبر )ص( کـــه 

ـــد. ـــه کنی ـــت." توج ـــراض اس ـــادر ام ـــوری م ـــد: "پرخ فرموده ان

ــان  ــه غذا تـ ــت کـ ــی اسـ ــا در صورتـ ــام این هـ ــه تمـ البتـ

را از قبـــل رزرو کـــرده باشـــید. توصیـــه می کنـــم کـــه روز 

چهارشـــنبه هـــر هفتـــه تمـــام وعده هـــای غذایـــی را کـــه 

ــه  ــد. درصورتی کـ ــد رزرو کنیـ ــد می خواهیـ ــه بعـ ــرای هفتـ بـ

ــل  ــاعت قبـ ــا 36 سـ ــذا را تـ ــه رزرو غـ ــد کـ ــوش کردیـ فرامـ

انجـــام بدهیـــد، بهـــرِ کـــه فکـــر غـــذای ســـلف آزاد رو هـــم 

از سرتـــان بیـــرون کنیـــد. چـــون امـــکان گرفـــن غـــذای آزاد 

مثـــل امـــکان پیـــدا کـــردن ســـوزن در انبـــار کاه هســـت یـــا 

ــام  ــر بخواهـــم بهـــر توضیـــح بـــدم مثـــل امـــکان ثبت نـ اگـ

ــا  ــایت نمایندگـــی. در ایـــن مواقـــع یـ خـــودرو از طریـــق سـ

ـــه  ـــتوران طبق ـــه رس ـــرده و ب ـــی ک ـــارک رو خال ـــب مب ـــد جی بای

بـــالا مراجعـــه کنیـــد و یـــا صابـــون گرســـنگی رو بـــه تن تـــان 

بزنیـــد.

ـــدرت  ـــات و به ن ـــوع و گاهی اوق ـــده دو ن ـــر وع ـــاٌ در ه عموم

ـــاف،  ـــب انص ـــت جان ـــا رعای ـــود. ب ـــی ش ـــذا سرو م ـــوع غ ـــه ن س

ــی در  ــود. حتـ ــه می شـ ــی ارائـ ــبتاٌ خوبـ ــی نسـ ــوع غذایـ تنـ

بدتریـــن شرایـــط ممکـــن، امـــکان انتخـــاب بیـــن خورشـــت 

ـــود  ـــی وج ـــا ترش ـــان ب ـــت بادمج ـــت و خورش ـــا ماس ـــان ب بادمج

دارد.

ـــر اســـت:  ـــم ســـخن دوســـت خوش ت ـــا از هرچـــه بگذری و ام

ــی  ــورت قابل بررسـ ــه دو صـ ــذا بـ ــت غـ ــذا! کیفیـ ــت غـ کیفیـ

اســـت: تحلیـــل ماتریســـی و تحلیـــل نســـبیتی. ازنظـــر 

ـــد  ـــه می کنی ـــه ای ک ـــه هزین ـــبت ب ـــذا نس ـــت غ ـــی کیفی ماتریس

ـــان  ـــذای مام ـــه غ ـــبت ب ـــا اگـــر نس ـــت؛ ام ـــب اس ـــاٌ مناس واقع

پـــز و یـــا غذاهـــای رســـتوران پـــز مقایســـه کنیـــد، احتـــمالاً 

ناامیـــد خواهیـــد شـــد.

بزرگ تریـــن آپشـــن هـــای قابـــل انتخـــاب در ســـلف: 

آب سرد، نـــان و نمـــک هســـت کـــه خوشـــبختانه به صـــورت 

رایـــگان عرضـــه می شـــود. همچنیـــن اگـــر آســـمان و زمیـــن 

باشـــید  خوش شـــانس  و  بدهنـــد  هـــم  دست به دســـت 

ــد. ــان بیایـ ــم گیرتـ ــن هـ ــداری ته چیـ ــت مقـ ــن اسـ ممکـ

ـــه ظـــرف  ـــد ک ـــوش نکنی ـــذا فرام ـــد از صرف غ در ضمـــن بع

غـــذا را در محـــل مخصـــوص خـــود قـــرار دهیـــد. قابل ذکـــر 

ــفانه موقعیتـــش پیـــش  ــا متأسـ ــبختانه یـ ــه خوشـ هســـت کـ

ــم  ــتفاده کنـ ــلف اسـ ــام سـ ــا شـ ــه یـ ــه از صبحانـ ــده کـ نیامـ

ــه  ــا گریـ ــردم. )بـ ــتفاده کـ ــی اسـ ــلف رو خیلـ ــار سـ ــا ناهـ امـ

ــد.( بخوانیـ

به هرحـــال و درهرصـــورت، زیـــاد ایـــن مطالـــب رو جـــدی 

ـــه کنیـــد. ایـــن چهـــار ســـال هـــم زود مـــی  نگیریـــد، بایـــد تجرب

ـــت  ـــم وق ـــر ه ـــد و اگ ـــذت ببری ـــید و ازش ل ـــوش باش ـــذرد. خ گ

ـــد. ـــم درس بخوانی ـــه ک ـــاٌ ی ـــد انصاف کردی

و این بود افسانه سلف دانشگاه...

ای برادر قصه چون پیمانه ایست؛

معنی اندر وی بسان دانه ایست؛

دانه معنی بگیرد مرد عقل،

ننگرد پیمانه را چون گشت نقل.

وقتی از سلف حرف میزنیم از چه حرف میزنیم؟

Welcome to horror home!
 علــیرفاهــی


