


نشریه علمی فرهنگی آموزشی فطرس

سال سوم/ آذر ماه ۹۹ / شماره پانزدهم

صاحب امتیاز :

بسیج دانشجویی دانشکده علوم زیستی 
دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمال

سردبیر و مدیر مسئول : مهدی زربخش

هیئت تحریریه :

محمدصادق سلمانیان نژاد، محمدحسین حامیانفر، 
محمدجواد نور محمدی، میثم نعمتی، امیرحسین 
میزانی، محمدصادق محمودوندیام، محمدحسین 

نیک قلب، عارف موسوی، امیرحسین خزایی

طراح و صفحه آرا: امیرحسین ایمانی

گرافیک: آرمین کوچک خواه

سبحان میرابراهیمی

 همکاران:

QR SCANING
QR SCANING

QR SCANING
QR SCANING

صفحه11فرهنگ و هنرصفحه 13کنگره رویان

صفحه 5فراتر از قومیت و نژاد صفحه 9در سوگ یخچال ها

صفحه 1
معاون آموزشى پژوهشگاه رویان

ما را در شبکه های اجتماعی دنبال کنید

فقط کافیست بارکد زیر را اسکن کنید

گفت و گو با
دکتر روح االله فتحى 

معاون آموزشى پژوهشگاه رویان



گفت و گو با
دکتر روح االله فتحى 

معاون آموزشى پژوهشگاه رویان

سلام جناب دکتر لطفا خودتون رو معرفى کنید
ــتم  ــى هس ــم روح االله فتح ــن الرحی ــم االله الرحم بس
عضــو هیــأت علمــى گــروه جنیــن شناســى پژوهشــگاه 

رویان و معاون آموزشى پژوهشگاه رویان
ــراى  ــان ب ــره روی ــزارى کنگ ــخ برگ ــا تاری ــه ب در رابط

خوانندگان ما توضیح میفرمایید
 امســال مــا بیســت و یکمیــن دوره را برگــزار کردیــم 
ــته  ــال گذش ــود و 20 س ــازى ب ــکل مج ــه ش ــه ب ک
ــب  ــد و خ ــزار ش ــورى برگ ــورت حض ــه ص ــره  ب کنگ
ــا  ــن ســمت، م ــه ای ــا همیشــه از ســال 1378 ب تقریب
کنگــره رویــان رو برگــزار کردیــم، هــدف اصلــى 
برگــزارى کنگــره رویــان بــه نوعــى بــه اشــتراك 
ــن  ــا محققی ــا ب ــى ایرانى ه ــات علم ــتن تجربی گذاش
ــن  ــذب محققی ــى ج ــه نوع ــود و ب ــور ب ــارج از کش خ
خــارج از کشــور و نمایــش دانــش ایرانــى بــراى اونهــا 
و آشــنا شدنشــان بــا وضعیــت علمــى کشــور عزیزمــون 
بــوده اســت. خــب دکتــر کاظمــى آشتیانى،ایشــون بــه 
ــد در  ــه بتوانن ــر ک ــن تفک ــا ای ــان ب ــراه همکارانش هم
ــد  ــه تولی ــوط ب ــوم مرب ــارورى و عل ــان ناب ــوزه درم ح
ــى را  ــن الملل ــى خــوب و بی ــاع علم ــک اجتم ــل ی مث
برگــزار کننــد دســت بــه ایجــاد کنگــره بیــن المللــى 
ــن کار  ــارورى ای ــوع ناب ــا موض ــدا ب ــد ابت ــان زدن روی
ــلولهاى  ــره س ــال کنگ ــد س ــس از چن انجــام شــد و پ
بنیــادى هــم کنــار اون ایجــاد شــد و دو اتفــاق مهــم 
ــد مثــل و  ــم میخــورد، یکــى کنگــره تولی هرســاله رق

دیگــرى ســلول هــاى بنیــادى اســت و پــس از چنــد 
ــه ایــن دو  ســال  برنامــه جــذاب علمــى دیگــر هــم ب
ــى  ــتارى مامای ــمینار پرس ــه س ــد ک ــه ش ــه اضاف برنام
هســت کــه بــه زبــان فارســى برگــزار میشــه البتــه در 
ــى اون  ــن اتفــاق مى افتــد ول دل کنگــره تولیدمثــل ای
هــم بــه نوبــه خــودش امســال ســیزدهمین ســالش رو 
ــه  ــت ک ــت اس ــز اهمی ــیار حائ ــم و بس ــزار کردی برگ
پرســتارها و ماماهــا و ســایر متخصصینــى کــه بــا ایــن 
ــد و از  ــدا کنن ــور پی ــتند حض ــاط هس ــوزه در ارتب ح
ســخنرانى هــاى اســاتید بهره منــد مى شــوند کــه 

البته به زبان فارسى برگزار مى شود.
ــازى  ــورت مج ــه ص ــره ب ــال کنگ ــس از 21 س ــرا پ چ

برگزار شد؟
ــه خاطــر  ــو میدونیــم دیگــه امســال ب خــب همــه این
ــا  ــه م ــده ک ــان ناخوان ــوس و مهم ــروس منح ــن وی ای
داشــتیم در سراســر دنیــا برنامه هــاى حضــورى و 
ــر  ــى از تاثی ــد و یک ــذف ش ــورى ح ــات حض اجتماع
ــى  ــاى آموزش ــه ه ــم  برنام ــه هاه ــن برنام ــر تری پذی
مثــل کنگــره هــاى علمــى ســمینار هــا ، ســمپوزیوم 
هــا و کارگاهــاى علمــى و خــب خیلــى تاثیرگــذار بــود 
روى کار مــا، امــا از آنجایــى کــه بــه هــر حــال مــا در 
یــک پژوهشــگاهى کار مى کنیــم کــه یــک پژوهشــگاه 
مرجــع اســت و بــه عنــوان یــک مرجــع علمــى هــم در 
داخــل کشــور الحمــداالله مــورد وفــاق و اســتناد مــردم 
ــل  ــى قاب ــم در ســطح بین الملل ــون هســت و ه عزیزم

توجه مراکز علمى سراسر دنیا است.

گفت و گو
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بالاخــره مــا مســئولیت ســنگینى روى دوشــمون حــس 
ــورى  ــزارى حض ــکان برگ ــه ام ــالا ک ــه ح ــم ک کردی

نیست ، کنگره به چه شکل برگزار شود؟
ــى  ــاله وقت ــر س ــا ه ــه  م ــون ک ــم خدمتت ــرض کن  ع
کنگــره تمــام میشــه پــس از چنــد هفتــه شــروع مــى

ــد رو  ــال بع ــره س ــه کنگ ــوط ب ــات مرب ــم جلس  کنی
انجــام میدیــم و تــا اینکــه تقریبــاً هــر دو هفتــه یــک 
ــم   ــه داری ــه جلس ــر هفت ــم ه ــال ه ــس از س ــار و پ ب

یعنى جلسات سنگین!
 ابتــدا  تصمیــم گرفتیــم کنگــره رو بــه صــورت 
حضــورى برگــزار کنیــم قبــل از اپیدمــى شــروع کرونــا 
و رفتیــم بــه ســمت اینکــه  ایمیــل بزنیــم، نامــه بزنیــم 

، اساتید را انتخاب و دعوت کنیم.
ــا اومــد  دبیــران علمــى زحمــت کشــیدند وقتــى کرون
ــد و ســختى هاى  حقیقتــش واقعــاً نفــس همــه رو بری
ــم ســختى کار چنــد  ــى اعــم از تحری فضــاى بین الملل
ــى  ــه پاســخ اســاتید خیل ــه طــورى ک ــر میکــرد ب براب
ســخت دریافــت میشــه و نگرانى هــاى حضــور اســاتید 

خارجى هم در کشور ایران عزیزمون وجود دارد.
ــا شــنیدن اینکــه  ــى ب ــا یــک جورای ــه هــر حــال م  ب
کنگــره هــاى  بیــن المللــى بــزرگ هــم کنســل شــدن 
تقریبــا دیگــه رفتیــم بــه ســمت اینکــه کنگــره رویــان 
را هــم کنســل کنیــم حقیقــت امــر ایــن نمیتونســت 
مــا رو راضــى کنــه بالاخــره مــا رویانــى هســتیم و بایــد 

رویانى فکر کنیم و رویانى هم عمل کنیم. 
20 ســال گذشــته همــکاران مــا کنگــره را بــه صــورت 
ــتیم  ــا نمى خواس ــد و م ــرده بودن ــزار ک ــورى برگ حض
ایــن زنجیــره بــا یــک ویــروس بســیار کوچــک و حقیــر 
ــا هــم صحبــت  ــه هــر حــال نشســتیم ب قطــع بشــه ب
ــراى  ــى ب ــاخت کاف ــه زیرس ــن ک ــم ای ــم على رغ کردی
بحــث مجــازى نداشــتیم و گفتیــم شــروع کنیــم یــک 
ــى  ــطح بین الملل ــازى در س ــاى مج ــه ه ــرى برنام س
ــه ــم ســراغ برگــزارى برنام ــم یعنــى رفتی برگــزار کنی

 هاى علمى و اینترنشنال وبینار برگزار کردیم .
ــوت  ــل دع ــوزه بین المل ــرح در ح ــاتید مط ــذا از اس ل
کردیــم در موضــوع ســلول هــاى بنیــادى،در موضــوع 
علــوم تولیدمثــل،در موضــوع زیســت فنــاورى و حــدود 
4 اینترنشــنال وبینــار موفــق رو بــه لطــف خــدا برگــزار 
کردیــم و در کنــارش یــک چیــزى در حــدود 20 

وبینار داخلى هم برگزار کردیم.
حقیقتــش ایــن مــوارد کــم کــم بــه مــا ایــن قــدرت را 
ــمت  ــه س ــم ب ــون بری ــم خدمتت ــرض کن ــه ع داد ک
اینکــه کنگــره رویــان را برگــزار کنیــم. کنگــره رویــان 
حقیقــت بــا یــک اینترنشــنال وبینــار خیلــى متفاوتــه 
ــى  ــاده خیل ــا کارگاه س ــاده ی ــمپوزیم س ــک س ــا ی ب
ــت  ــرژى و وق ــرف ان ــد ص ــت و نیازمن ــاوت هس متف

هســت. همچنیــن یــک زیرســاخت قــوى و یــک تفکــر 
همگانــى بــراى برگــزارى بایــد ایجــاد میشــد. خلاصــه 
دو مــاه قبــل از کنگــره رویــان مــا جلســات بــا هیئــت 
ــز  ــر دو چی ــتیم و ب ــان گذاش ــگاه روی ــه پژوهش رئیس
ــزارى  ــره برگ ــع زنجی ــدم قط ــک ع ــم : ی ــه کردی تکی
ــت و  ــورت  بیس ــه ص ــم ب ــال ه ــه امس ــا ک ــره ه کنگ
ــورت  ــه ص ــالا ب ــم ح ــزار کنی ــال رو برگ ــن س یکمی
ــیل  ــا پتانس ــه م ــداره و دوم اینک ــرادى ن ــازى ای مج
هــاى خیلــى خوبــى داشــتیم ، جوانــان خیلــى خوبــى 
ــرژى و عــرض شــود خدمــت  ــد از ان در کنــار مــا بودن
شــما کــه ایــن تفکــر خودبــاورى و اعتمــاد بــه 
اینهــا را در کنــار  نفسشــون اســتفاده کردیــم و  

خودمون داشتیم .
بــه حمــداالله هیئــت رئیســه پژوهشــگاه رویــان و تیــم 
ــت  ــم  معاون ــه تی ــد و ب ــى کنگــره اعتمــاد کردن اجرای
ــد  ــازه رو دادن ــن اج ــان ای ــگاه روی ــى و پژوهش آموزش

که کنگره 21ام برگزار بشود. 
 مــا تقریبــاً دو مــاه وقــت داشــتیم کــه ایــن کارو انجــام 
بدیــم، نامــه هــا زده شــد اینوایتــد اســپیکرها انتخــاب 
شــدند دعــوت شــدند و ایمیــل هــا زده شــد بــه لطــف 
ــه اهــل بیــت عصمــت و طهــارت  ــا توســل ب خــدا و ب
علیهــم الســلام و بــه خصــوص حضــرت فاطمــه زهــرا 
ســلام االله علیهــا کــه مــن همیشــه تاکیــد مــى کنــم 
جــز نــگاه خــاص حضــرت در ایــن موضــوع واقعــاً چیــز 
دیگــرى نبــود کــه بــه مــا ایــن تــوان انــرژى رو داد کــه 
قــدم برداریــم و رفتیــم بــه ســمتش ایــن کار رو انجــام 
دادیــم و خدمــت شــما بگــم کــه 74 ســخنران آمــاده 

شدن براى سخنرانى در کنگره رویان.
البتــه  زیرســاخت هــم بــا کمــک شــرکت هایــى کــه 
ــک  ــر کم ــت ام ــد و حقیق ــام ش ــودن انج ــر ب اسپانس
ــاپ ــم لپ ت ــل کردی ــاختامون رو تکمی ــد زیرس کردن

کامپیوتــرى  تجهیــزات  و   گرفتیــم  خــوب   هــاى 
گرفتیــم بالاخــره اینهــا بــراى یــک کار بــزرگ ضــرورى 

بود و ما  این کار رو استارت زدیم.
نظــر شــما در رابطــه بــا تحقیقــات پایــه و علــوم پایــه 

چیست؟
 مــن یــه مثــال خیلــى ســاده بزنــم خدمــت شــما، مــا 
میخوایــم بریــم یــه ماشــین بســازیم اگــر مــن نفهمــم 
ــر  ــده و ه ــام ب ــواد انج ــه کار مى خ ــین چ ــن ماش ای
ــتگاه  ــن دس ــل ای ــه اى را در داخ ــه وظیف ــش چ بخش
پیچیــده بــر عهــده داره بــه هیــچ عنــوان نمــى تونــم 
ــه  ــات پای ــذا تحقیق ــم ل ــد کن ــک ماشــین تولی ــرم ی ب
چــى میگــه؟ تحقیقــات پایــه میگــه کــه اول بیــا اجــزا 
ــه  ــد از اینک ــناس و بع ــرد رو بش ــناس و عملک رو بش
ــار  ــا رو در کن ــن ه ــناختید ای ــرد رو ش ــزا و عملک اج
ــى  ــدى و اون کل رو میتون ــرار ب ــى ق ــه میتون همدیگ

ایجاد کنى.
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ــن،  ــى همی ــه یعن ــات پای ــه تحقیق ــش پای ــد دان ببینی
علــوم پایــه ایــن اجــازه را بــه مــا مى دهــد کــه اجــزاى 
مختلــف علــم رو بشناســیم و بعــد در کنــار هــم قــرار 
بدیــم و بــه یــک ســوال پاســخ بدیــم یــا یــک مشــکل  
حــل کنیــم یــه وقــت تــوى کنگــره رویــان بعضــى از 
ــمت  ــن قس ــن مى بین ــگاه مى کن ــان و ن ــن می محققی
ــر  ــکال کنگــره پررنگ ت بالینــى کنگــره قســمت کلینی
از بخش هــاى تحقیقاتــى پایــه اســت بــه مــا اعتــراض 
هــم مــى کننــد و میگــن چــرا ایــن قســمت هــاى پایــه 
رو بولــدش نکردیــد،  لــذا ایــن دو تــا در کنــار 
ــه  ــات پای ــى تحقیق ــود یعن ــد ب ــر خواه ــه موث همدیگ
علــوم پایــه در کنــار علــوم بالینــى و و علــوم پایــه بایــد 
بــه عنــوان یــک ابــزار اســتفاده بشــه بــراى کمــک بــه 
ــن  ــم در بالی ــد ببینی ــه بای ــى اینک ــى یعن ــوم بالین عل
چــه ســوالات مشــکلاتى وجــود دارد مــا در تحقیقــات 

پایه به آنها پاسخ بدهیم علوم پایه یعنى این.
بــا توجــه بــه ایــن رویکــردى کــه در کشــور داریــم در 
ســال هاى آتــى  یعنــى در دنیــا همیــن حالــت وجــود 
ــات و  ــم موسس ــا ه ــور م ــه در کش ــا ک دارد و از آنج
ــت  ــش حرک ــرز دان ــه در م ــتند ک ــى هس ــز علم مراک
ــرده  ــف ک ــد لط ــا خداون ــى از آنه ــالا یک ــد ح مى کنن
پژوهشــگاه رویــان هســت ســعى مى کنیــم مــا در مــرز 
ــا هــم جهــت باشــیم و  ــا دنی دانــش حرکــت کنیــم ب
بتوانیــم از آنهــا عقــب نباشــیم یعنــى مــا واقعــا اینجــا 
ایــده هایــى داریــم نــزد دانشــجویان خودمــون و 
ــایر  ــه در س ــى ک ــه از ایده های ــون ک ــن خودم محققی
ــى در  ــت حت ــر نیس ــت کمت ــا هس ــزرگ دنی ــز ب مراک
بعضــى از مــوارد جلوتــر حرکــت مى کنیــم ولــى 
ــار  ــه ب ــى اجــازه ب متاســفانه یکســرى محدودیــت های
نشســتن ایــن ایــده هــا رو نمیــده یــا در زمــان 
ــده یعنــى اینکــه متاســفانه  ــع نمی ــه موق خــودش و ب
ــن مســائل  ــم. یکــى از ای ــان را از دســت مــى دهی زم
مــواد  روى  متریــال  روى  بالاخــره  کــه  تحریــم 
آزمایشــگاهى ، تجهیــزات آزمایشــگاهى اثــر میــذاره و 
ــان  ــر زم ــن براب ــا چندی ــر قیمــت و ب ــن براب ــا چندی م
ــى ــتفاده م ــم و اس ــه مى کنی ــون تهی ــى بهش دسترس

ــده  ــن ای ــر ای ــه، دیگ ــیب مى زن ــن آس ــم خــب ای  کنی
نویــى کــه ظــرف 2 ســال میتونــى بــه یــه نتیجــه اى 
برســونى و ایــن را منتشــر کنــى ممکــن اســت ســه یــا 
ــم در انتشــارش  ــد ه ــول بکشــد و بع ــال ط ــار س چه
ــى ــت م ــا را اذی ــفانه م ــى متاس ــلات خارج ــم مج ه

ــو  ــه ت ــراد علمــى ک ــوارد را بالاخــره اف ــن م ــد. ای  کنن
کشــور کار مــى کننــد خیلــى خــوب متوجــه میشــن و 
ــا  ــه ب ــوم پای ــا عل ــد ام ــز هــم مى دانن دانشــجویان عزی
ــا توجــه  ــه ایــن رویکــردى کــه دنیــا داره و ب توجــه ب
ــه  ــن ب ــم در  پرداخت ــون ه ــور عزیزم ــه کش ــه اینک ب
درمــان بیمارى هــا بــه روش تحقیقــات بالاخــره علــوم 
ــراى  ــاى بســیارى ب ــده حرف ه ــه در ســال هاى آین پای

گفتن خواهد داشت.

 البتــه یــک شــرط مهــم داره و اونــم اینــه کــه کیفیــت 
علمــى در ســطح پایــه رو مــا در ســطح پایــه منظــورم 
علــوم پایــه دانشــگاهى اســت فرامــوش نکنیــم و ســال 
ــم اون  ــر بتوانی ــم اگ ــت کنی ــن رو تقوی ــال ای ــه س ب
جذابیت هــاى علــوم پایــه رو و اون کاربــرد علــوم پایــه 
ــراى دانشــجویان  و اثــر گذاریــش رو در علــم آینــده ب
جــا بندازیــم، بــه نظــر مــن در ســال هاى آتــى 
نــزد  در  پایــه  متقاضیــان شــرکت در دوره هــاى 
دانشــجوها بســیار بیشــتر خواهــد شــد و ایــن میتونــه 
ــه  ــه و ب ــد باش ــیار مفی ــا بس ــى م ــه علم ــراى جامع ب
نوعــى یــک رقابــت علمــى ســالم در ســطح علــوم پایــه 
ایجــاد بکنیــم بیــن مراکــز علمــى کــه مراکــز علمــى 
در ایــن رقابــت ســالم بتواننــد منجــر بــه رشــد 

خودشان و رشد سایر مرکز هم بشوند. 
ــرد  ــالا ب ــرد و آن را ب ــظ ک ــت را حف ــه بشــه کیفی  اگ
خــب در بعضــى از دانشــگاه ها حقیقتــش کیفیّــت 
ــى نیســت  ــل قبول ــت قاب ــفانه کیفی ــه متاس ــوم پای عل
ــا  ــا گاه ــه م ــه صــرف اینک ــط ب ــوب نیســت و فق مطل
بــراى اینکــه ظرفیــت دانشــجویى تکمیــل کنیــم 
رشــته هــاى علــوم پایــه و اتخــاذ مى کنیــم و در 
ــه  ــن ضرب ــم ای ــى پردازی ــش م ــون به ــگاه هام دانش
بزرگــى میزنــه بــه اون انگیــزه هــاى دانشــجویى بــراى 
پرداختــن بــه علــوم پایــه ولــى اگــر بتوانیــم کیفیتــش 
ــز  ــى ســالم مراک ــک فضــاى رقابت ــم در ی ــا بدی را ارتق
ــال هاى  ــه را در س ــوم پای ــرد عل ــم و کارب ــد بدی رش
بــراى  آینــده  اثرگذاریــش رو  در ســال  آینــده و 
ــن راه بســیار    ــه نظــر م ــم ب ــن بکنی دانشــجویان تبیی
پررونقــى را در زمینــه علــوم پایــه در آینــده خواهیــم 

داشت.
توصیه مستقیم شما به دانشجویان ...

ببینیــد مــى خــوام یــه مقــدار خودمونــى تــر و شــفاف 
تــر و صادقانــه تــر بــا دانشــجویان عزیزمــون صحبــت 
کنم.خیلــى از محققیــن بزرگــى کــه در کشــور دارنــد 
ــت  ــد زحم ــور دارن ــوى کش ــدن ت ــد و مون کار مى کنن
ــرش  ــا پذی ــه م مى کشــند ازشــون بپرســید میگــن ک
ــى ــتیم و م ــا داش ــى دنی ــز علم ــى از مراک ــاى خوب ه
ــم و در کشــورهاى دیگــر فعالیــت مــى  توانســتیم بری

ــم  ــا در داخــل کشــور مشــکلات ک ــره م ــم بالاخ  کنی
متاســفانه  بالاخــره  کشــورمون  تــو  مــا  نداریــم 
و عــدم  داریــم  فهمــى  داریــم، کــج  بدســلیقگى 
دلســوزى داریــم امــا افــراد دلســوز هــم داریــم کــه کار 
ــد  ــق بدهن ــور را رون ــد کش ــلاش میکنن ــد ت مى کنن
ــار هــم  ــد در کن ایــن هــا همــه هســت و همــه رو بای
ــن  ــه ای ــد ب ــى بای ــز ایران ــجویان عزی ــا دانش ــد ام دی
نکتــه توجــه کننــد آن هــم اینکــه کشــور عزیزمــون در 
ســال هــاى آینــده بــه وجــود ایــن بچــه هــا نیازمنــده 
!    مــن همیشــه صحبتــى کــه بــا بچــه هــا مــى کنــم 
ایــن اســت کــه بــا دانشــجویان خــودم گاهــا مشــورت 
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ــم  ــدن و عل ــد درس خون ــم ببینی ــرم ، میگ ــى گی  م
آمــوزى و ارتقــاء پیــدا کــردن در یــک کشــور خارجــى 
بــد نیســت بالاخــره ایــن دســتور از پیامبــر صلــى االله 

علیه و آله و سلم رسیده؛
اطلبوا العلم ولو بالصین

یعنى که علم را بیاموزید حتى شده در چین 
بالاخــره نــگاه کنیــد پیامبــر بزرگــوار مــا یــک چنیــن 
فرمایشــى دارنــد یعنــى اینکــه جاهــاى دیگــر کــه علــم 

هست بروید و به دست بیاورید.
ــروى  ــه نی ــه کشــور ب ــد ک ــد توجــه کنن ــا بای بچــه ه
انســانى خــودش بــه خصــوص نیــروى متخصــص 
خــودش نیازمنــده،  دشــمن مــا دنبــال ایــن اســت کــه 
ایــن نیــروى متخصــص رو نســبت بــه کنــام خــودش  
نســبت بــه کشــور خــودش ناامیــد بکنــه و بى انگیــزه 

بکند.
ــارج از  ــن خ ــدم رفت ــتانم را دی ــى از دوس ــن برخ م
ــى   ــاى بزرگ ــگاه ه ــزرگ و دانش ــورهاى ب ــور، کش کش
ــد فعالیــت  ــو کشــور دارن تحصیــل کــردن برگشــتن ت
ــى داره  ــاً این هــا جــاى تشــکر و قدردان ــد واقع مى کنن
ازشــون اونایــى کــه میتونســتن برونــد نرفتنــد و تــوى 
کشــور دارنــد کار مى کننــد و ســنگى بــراى ایــن 
ــى ــرم م ــى گ ــن و آب ــد از زمی ــد مى کنن ــور بلن کش

 کننــد کــه جــاى تشــکر و قــدر دانــى داره امــا بعضــى 
ــن راه رفتــن در  از دوســتان هســتن کــه متاســفانه ای

کشور دیگه موندن و دارن خدمت مى کنند .
ــندم  ــن رو نمیپس ــودم ای ــخصا خ ــش ش ــن حقیقت م
یعنــى فــرض بفرماییــد، بخواهــم شــفاف بگــم دیگــه 
برخــى از دوســتان مــا در کشــورهایى مثــل آمریــکا یــا 
ــت و  ــد سال هاس ــى مى کنن ــد زندگ ــادا الان دارن کان
گریــن کارت هــاى آنهــا را دارنــد و در آنجــا بــه عنــوان 
ــان  ــه گم ــد ب ــد کار مى کنن ــص دارن ــاى متخص نیروه
ــا  ــد ام ــه بشــریت خدمــت مــى کنن خودشــان دارن ب
مــن ایــن خدمــت رو حقیقتــش زحمــت مــى دونــم و 
یــک مشــقتى مرتکــب مــى شــوند کــه اجرشــون بــه 
ــل  ــه در داخ ــن ک ــدازه اون محققی ــه ان ــن ب ــر م نظ

کشور دارن زحمت مى کشند براى مردم 
کشــورهاى بزرگــى مثــل آمریــکا و کانــادا و انگلیــس را 
ــى ــاد م ــر ایج ــا دردس ــراى م ــدر ب ــتحضرید چق مس

 کننــد چقــدر مشــکل بــه وجــود مى آورنــد در تامیــن 
ــن  ــا ،در تامی ــن داروه ــردم در تامی ــه م ــاى اولی نیازه
ــى ایجــاد  ــدر مشــکلات امنیت ــى ما=چق مســائل امنیت
مى کننــد هزینــه هــاى بســیارى بــراى مــا مــى 
تراشــند و بالاخــره افزایــش قیمــت خیلــى از اقــلام و 
اینهــا نتیجــه تحریــم هاســت بالاخــره مشــکلات 
ــم  ــا رو نمیتونی ــم ه ــا تحری ــت ام ــم هس ــى ه داخل
ــده بگیریــم و این هــا گاهــاً کشــورهاى بــزرگ  ندی

ــت  ــان ماس ــاى جوان ــون ه ــه خ ــوده ب ــان آل  دستانش
خــب مــن جــوان ایرانــى بــرم اونجــا بــه عنــوان نیــروى 
متخصــص بایســتم کار انجــام بــدم و ســال هاى ســال 
بــه آنهــا خدمــت کنــم بــه زعــم شــخص بنــده نمــى

ــه  ــى ب ــه جامعــه علمــى ول ــم ب  خواهــم جســارت بکن
ــران  ــه علمــى ای ــرد کوچکــى در جامع ــک ف ــوان ی عن
ــده  ــم شــخصى بن ــه زع ــم ب ــت مى کن ــان فعالی عزیزم

این حقیقتش از نظر من پسندیده نیست.
ــه  ــن توج ــه ای ــز ب ــجویان عزی ــه دانش ــاءاالله ک ان ش
ــان خــودش  ــه جوان کننــد نیــاز کشــور نیــاز حــدى ب
ــرفت  ــى پیش ــاى علم ــن ه ــان در زمی ــت و جوان هس

کنند و  به کشورخدمت کنند.

گفت و گو
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ــا دانشــگاه آزاد کــه آیــا دانشــجویانى کــه   در رابطــه ب
ــى  ــاظ علم ــه لح ــتند ب ــگاه آزاد هس ــجو دانش دانش

میتوانند به جایگاه هاى مناسب علمى برسند؟
عــرض کنــم خدمــت شــما کــه مــن اولیــن دانشــجوم 
ــرام  ــود و مــن اصــلاً مهــم نیســت ب از دانشــگاه آزاد ب
ــگاه  ــا دانش ــگاه آزاد ی ــاد، از دانش ــا بی ــجو از کج دانش
ملــى یــا دانشــگاه هــاى دیگــر. مــن دانشــجو رو 
ارزیابــى میکنــم و باهــاش کار مــى کنــم و مــن 
اعتقــادم اینــه وظیفــه اســاتید دانشــجو پــرورى اســت. 
اینکــه دانشــجویى بیــاد و ضعــف هایــى داشــته باشــد 
و مــا ضعــف هــا رو بولــدش بکنیــم، از نظــر مــن ایــن 
پســندیده نیســت بالاخــره وظیفــه یــک اســتاد همیــن 
اســت کــه ایجــاد رابطــه بیــن دانشــجو و اســتاد 
میشــود. مــن اولیــن دانشــجوم از دانشــگاه آزاد بــود و 
الان در یکــى از مراکــز علمــى معتبــر آلمــان مشــغول  
مقطــع  در  تحصیــل  و  کار  بــه 
ــتم از  ــانس داش ــوق لیس ــجوى ف ــت. دانش phd هس
دانشــگاه آزاد قائمشــهر کــه الان ایشــان خــارج از 
کشــور الحمــدالله  دارنــد در جــاى خیلــى خوبــى 
آزاد دانشــجویان  از دانشــگاه  تحصیــل مى کنننــد، 
خوبــى داشــتم کــه بعــداً پرســنل خودمــان شــدند و در 
زمینــه علمــى دارنــد فعالیــت مى کننــد و بچــه هــاى 
ــى  ــاى خیل ــروژه ه ــن پ ــتند. م ــى هس ــیار خوب بس
ــى  ــج خیل ــپردم و نتای ــا س ــه آنه ــودم ب ــى رو خ خوب
خوبــى ازشــان دیــدم . بــه اعتقــاد مــن اصــلاً دانشــجو 
ــم  ــن مه ــر ای ــگاه دیگ ــا دانش ــاد ی ــگاه آزاد بی از دانش
نیســت ، البتــه یــک نکتــه رو مــن خطــاب بــه 
ــر  ــه ه ــم ، ب ــرض مى کن ــگاه آزاد ع ــئولین دانش مس
ــى از  ــگاه آزاد در بعض ــرم دانش ــئولین محت ــال مس ح
ــوم  ــطوح عل ــوص در س ــه خص ــون و ب ــز خودش مراک
ــت کار را  ــدار کیفی ــک مق ــد ی ــعى کنن ــد س ــه بای پای
افزایــش بدهند.دانشــجویان بســیار خوبــى در دانشــگاه 
آزاد فعالیــت مى کننــد کار مى کننــد و انشــااالله بــا 
ــه زحمتکشــان مســئول در دانشــگاه  ــگاه خاصــى ک ن
آزاد خواهنــد داشــت بــا ارتقــاى کیفیــت ایــن علــوم در 
کارى  آینــده  از  هــم  ددانشــجویان  آزا  دانشــگاه 

خودشان راضى خواهند بود.



ــه  ــرى طلبان ــژاد پرســتانه و برت ــد ن ــکار و عقای ــا اف  آی
ــل  ــن قبی ــا ای ــد درســت باشــند و آی ــى توان ــى م قوم
مفاهیــم صرفــا ســاخته دســتِ بشــر بــراى جــدا ســازى 

هاى گروهى و برچسب زدن به اقوام مختلف اند؟ 
ــر  ــد؟ و اگ ــرى دارن ــر برت ــوام دیگ ــر اق ــى ب ــا اقوام آی
جــواب بلــه اســت معیــار هــاى ایــن برتــرى چــه چیــز 

هایى مى تواند باشد؟
ــث  ــه مباح ــاره ب ــا اش ــم ب ــد داری ــه قص ــن مقال در ای
علمــى در مــورد نــژاد و تاریــخ زیســتى بشــریت، 
تفکــراتِ غلــط موجــود در بــاره برتــرى هــاى قومــى و 
ــا ممکــن اســت درصــدى  ــژادى، کــه هــر یــک از م ن
ــه  ــم، را ب ــته باش ــاور داش ــا را ب ــدك از آنه ــد ان هرچن

چالش بکشیم.
نژاد دقیقا چیست؟

ــا  ــى ی ــاى ژنتیک ــچ مبن ــد هی ــى گوی ــا م ــه م ــم ب عل
علمــى بــراى نــژاد و جــود نــدارد و ایــن مفاهیــم صرفــا 
ســاخته ى دســت بشــر بــراى جــدا ســازى و برچســب 

زدن به گروه هاى مختلف بشرى است.
ــرن  ــل ق ــه اوای ــى ب ــتى علم ــژاد پرس ــاى ن ــه ه ریش
ــام  ــه ن ــردى ب ــاى ف ــش ه ــلادى و پژوه ــم می نوزده

ساموئل مورتون باز میگردد. 

ــن  ــکانِ ممک ــر م ــه را از ه ــکلى از جمجم ــر ش وى ه
جمــع آورى میکــرد و بــا انــدازه گیــرى حجــم داخــل 
ــه هــاى فلفــل ســعى  کاســه جمجمــه بوســیله ى دان
در کشــف ارتباطــى بیــن برتــرى عــددى ایــن احجــام 
داشــت.  مختلــف  هــاى  نــژاد  برتــرى  و 
مورتــون اعتقــاد داشــت کــه انســان هــا را میتــوان بــه 
ــژاد  ــج ن ــن پن ــرد و ای ــدى ک ــه بن ــژاد طبق ــج ن پن
ــى داشــته باشــند. وى  میتواننــد خلقــت هــاى متفاوت
ــان  ــنجى» اش نش ــه س ــه «جمجم ــرد ک ــا میک ادع
میدهــد کــه ســفید پوســت هــا ، یــا بــه عبــارت دیگــر 
«قفقــازى هــا» باهــوش تریــن نــژاد انــد. در رده بنــدى 
ــه ترتیــب  ــون پــس از مردمــان ســفید پوســت ب مورت
ــان  ــیا، بومی ــرق آس ــوب ش ــیا، جن ــرق آس ــردم ش م
ــان  ــا هم ــا ی ــت ه ــیاه پوس ــت س ــکا و در نهای امری
اتیوپیایــى هــا جایــگاه دوم تــا آخــر را اشــغال کردنــد 
ــوان  ــه عن ــون ب ــده ى مورت ــن ای ــا ای ــه ه ــا ده و ت

سندى براى دفاع از برده دارى ارائه میشد!
ــتى  ــژاد پرس ــدر ن ــوان پ ــه عن ــون را ب ــروزه مورت ام
ــاى  ــه ه ــه جمجم ــه مجموع ــد. اگرچ ــى میدانن علم
مورتــون هــم اکنــون در مــوزه ى دانشــگاه پنســیلوانیا 
نگهــدارى میشــود امــا خوشــبختانه از ایــن مجموعــه 
دیگــر بــه عنــوان مدرکــى بــراى اثبــات برتــرى هــاى 
ــن از  ــم نوی ــود و عل ــتفاده نمیش ــى اس ــژادى و قوم ن
جملــه ژنتیــک و دیرینــه شناســى ثابــت کــرده اســت 

فراتر از قومیت و نژاد

ژنتیک

5 6



تقریبا همه ى انسان ها درصدى ژن نئاندرتال در ژنوم خود دارند!
برخى معتقدند که حدود 60 هزار سال پیش گروه هاى جمعیتى از افریقا به دیگر قاره ها نقل مکان کردند اما برخى از 
دیگر دانشمندان بر این باورند که مهاجرت دسته جمعى اى که 60 هزار سال پیش رخ داد در واقع موج دومِ مهاجرت 

دسته جمعى دیگرى بوده که پیش از آن از قاره افریقا به سمت شرق آسیا رخ داده بود. با این حال اگر فرضیه دوم 
صحیح باشد میتوان بر اساس ژنوم امروزمان این نتیجه گیرى را کنیم که موج دوم بسیار بزرگتر از موج اول بوده است.

بر اساس یافته هاى ژنتیکى غیر افریقایى هاى امروزى همگى از نسل همان انسان هایى هستند که 60هزار سال پیش 
قاره افریقا را ترك کردند؛ اما از آنجا که مهاجران تنها شاخه ى کوچکى از جمعیت افریقا بودند، تنها ذره کوچکى از 

DNA انسان هاى ساکن افریقا را با خود بردند.

در مسیر مهاجرت ، شاید در خاور میانه، مهاجران با گونه ى دیگرى از انسان یا همان نئاندرتال ها مواجه شدند و با آن 
ها ارتباط جنسى برقرار کردند و در مسیر شرق با گونه دیگرى از انسان تباران یا دنیسووا ها مواجه شدند.

 باور بر این است که هر دو گونه ى نئاندرتال و دنیسووا، گونه ى تکامل یافته از انسان هایى بودند که ساکن اوراسیا 
بودند و خیلى پیش تر از افریقا مهاجرت کرده بودند.

 کــه مشــاهدات ونتیجــه گیــرى هــاى مورتــون هیــچ 
مبنــاى اســتوار علمــى نداشــته و دانــش تکویــن 
معتقــد اســت کــه نیــاکان مــا همگــى از قــاره افریقــا 
بــه دیگــر نقــاط زمیــن نقــل مــکان کــرده انــد. ولــى 
ــه و  ــى پای ــاى ب ــاور ه ــود ب ــن وج ــا ای ــفانه ب متاس
ــى  ــه ى قوم ــرى طلبان ــتانه و برت ــژاد پرس ــاس ن اس
حتــى امــروز هــم بــر تفکــرات و رفتــار برخــى از افــراد 
کــره خاکــى ســایه افکنــده و هنــوز هــم شــاهد 
نابرابــرى هــاى نــژادى و قومــى در زمینــه هــاى 

مختلف در اقصى نقاط جهان هستیم.
حقایــق مهــم آشــکار شــده در پژوهــش هــاى 

ژنتیکى
ــان کار  ــوم انس ــروژه ژن ــر روى پ ــمندان ب ــى دانش وقت
ــع  ــرادى جم ــا را از اف ــه ه ــد نمون ــه عم ــد ب میکردن
آورى کردنــد کــه بــه گفتــه ى خودشــان از نــژاد هــاى 
مختلفــى بودنــد. در ژوئــن 2000 میــلادى وقتــى 
نتایــج ایــن پــروژه در مراســمى در کاخ ســفید  اعــلام 
ــى  ــگامان توال ــى از پیش ــه  یک ــر ک ــگ ونت ــد، کری ش
یابــى دى ان اى بــود اعــلام کــرد :« مفهــوم نــژاد هیــچ 

مبناى ژنتیکى و یا علمى ندارد. »

ــر در  ــه ى اخی ــد ده ــه در چن ــى ک ــش های پژوه
زمینــه ى ژنتیــک صــورت گرفــت دو حقیقــت 

مهم را آشکار کرد:
ــا از  ــه ى انســان ه ــه هم ــن ک ــت ای ــن حقیق اولی
نظــر ژنتیکــى بــه هــم بســیار مرتبــط انــد؛ یعنــى 
ــراد داراى نســخه  ــه ى اف ــه هم ــن ک ــا وجــود ای ب
ــه  ــتند (ب ــا هس ــى ار ژن ه ــاوت از برخ ــاى متف ه
اســتثناى دو قلــو هــاى همســان) ، همــه ى انســان 
ــم  ــه ه ــبیه ب ــیار ش ــاى بس ــه ژن ه ــا مجموع ه
دارند.بــه دنبــال مطالعــه روى ایــن تنــوع ژنتیکــى 
ــه ى  ــجره نام ــى از ش ــتند نوع ــمندان توانس دانش
ــد کــه  ــاز ســازى کنن جمعیــت هــاى انســانى را ب
ایــن شــجره نامــه دومیــن حقیقــت مهــم را آشــکار 

میسازد:
ــروز زندگــى  ــى کــه ام همــه ى انســان های

میکنند عملاً آفریقایى هستند.
بــا ایــن وجــود چطــور میتــوان تنــوع جمعیتــى اى 

که امروزه شاهد آن هستیم را توجیه کنیم؟
ــه ى مــا (همــو  مطالعــات نشــان میدهــد کــه گون
ــا  ــد) در افریق ــان انســان خردمن ــا هم ــاپینس ی س
ــان و  ــاره ى زم ــا هیچکــس درب ــت؛ ام ــل یاف تکام
ــن  ــد تری ــدارد. جدی ــى ن ــق آن اطلاع ــکان دقی م
ــد آن اســت  یافتــه هــاى فســیلى در مراکــش مؤی
کــه ویژگــى هــاى مــدرن آناتومــى انســان از 300 

هزارسال پیش کم کم به وجود آمده اند.

مــا  پیــش،  ســال  هــزار   100 حــدود  تــا   
ــى  ــا ط ــم ام ــا ماندی ــا) در افریق ــاپینس ه (هموس
ایــن فاصلــه ى زمانى200ِهــزار ســاله گــروه هایــى 
ــدا  ــد و ج ــاره رفتن ــف ق ــاى مخت ــش ه ــه بخ ب
ــانى  ــاى انس ــت ه ــال آن جمعی ــه دنب ــد و ب افتادن

جدیدى شکل گرفت.
ــر  ــتر از دیگ ــا بیش ــاره افریق ــى در ق ــوع ژنتیک تن

قاره ها است
ــى در  ــاى تصادف ــش ه ــه جه ــم ک ــروزه میدانی ام
DNA موجــودات، بــا ســرعتى کــم و بیــش ثابــت 
ــروه  ــک گ ــه ی ــن هرچ ــد؛ بنابرای ــى افت ــاق م اتف
جمعیتــى مانــدگار تــر شــود و ژن هایــش از نســلى 
بــه نســل دیگــر انتقــال یابــد جهــش هــاى 
بیشــترى را نیــز تجربــه خواهــد کــرد. بــه عبــارت 
ــاى  ــروه ه ــه گ ــه هرچ ــت ک ــوان گف ــر میت دیگ
انســانى مــدت بیشــترى از هــم جــدا باشــند 
جهــش هــاى متمایــز بیشــترى را تجربــه خواهنــد 
ــوان  ــن حقیقــت میت ــن ای ــا در نظــر گرفت ــرد. ب ک
ــاره  ــود در ق ــوع موج ــودن تن ــتر ب ــت بیش ــه عل ب
افریقــا نســبت بــه دیگــر قــاره هــا پــى بــرد. چــرا 
کــه انســان مــدرن در افریقــا پدیــد آمــده اســت و 
گذرانــده.  آنجــا  در  را  زمــان  تریــن  طولانــى 
بنابرایــن وقــت بیشــترى بــراى ایجــاد تنــوع 
ــن تنــوع ژنتیکــى  ــم ای ژنتیکــى داشــته. کــه علای
گســترده را میتــوان در تنــوع رنــگ پوســت و تنــوع 
ــه چشــم میخــورد  ــاره ب ــن ق ــه در ای ــى اى ک زبان

مشاهده کرد.
پژوهشــگران بــا بررســى ژن هــاى افریقایــى هــاى 
کنونــى بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه گــروه هــاى 
ــى  ــا زندگ ــوب افریق ــون در جن ــه اکن ــى ، ک قوم
میکننــد، نمایانگــر یکــى از قدیمــى تریــن شــجره 

نامه هاى انسانى هستند.
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تقریبــا همــه ى انســان هــا درصــدى ژن 
نئاندرتال در ژنوم خود دارند!

ــش  ــال پی ــزار س ــدود 60 ه ــه ح ــد ک ــى معتقدن برخ
ــا  ــاره ه ــر ق ــه دیگ ــا ب ــى از افریق ــاى جمعیت ــروه ه گ
ــد امــا برخــى از دیگــر دانشــمندان  نقــل مــکان کردن
بــر ایــن باورنــد کــه مهاجــرت دســته جمعــى اى کــه 
60 هــزار ســال پیــش رخ داد در واقــع مــوج دومِ 
مهاجــرت دســته جمعــى دیگــرى بــوده کــه پیــش از 
آن از قــاره افریقــا بــه ســمت شــرق آســیا رخ داده بــود. 
بــا ایــن حــال اگــر فرضیــه دوم صحیــح باشــد میتــوان 
ــرى را  ــه گی ــن نتیج ــان ای ــوم امروزم ــاس ژن ــر اس ب
کنیــم کــه مــوج دوم بســیار بزرگتــر از مــوج اول بــوده 

است.
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تقریبــا همــه ى انســان هــا درصــدى ژن 
نئاندرتال در ژنوم خود دارند!

ــش  ــال پی ــزار س ــدود 60 ه ــه ح ــد ک ــى معتقدن برخ
ــا  ــاره ه ــر ق ــه دیگ ــا ب ــى از افریق ــاى جمعیت ــروه ه گ
ــد امــا برخــى از دیگــر دانشــمندان  نقــل مــکان کردن
بــر ایــن باورنــد کــه مهاجــرت دســته جمعــى اى کــه 
60 هــزار ســال پیــش رخ داد در واقــع مــوج دومِ 
مهاجــرت دســته جمعــى دیگــرى بــوده کــه پیــش از 
آن از قــاره افریقــا بــه ســمت شــرق آســیا رخ داده بــود. 
بــا ایــن حــال اگــر فرضیــه دوم صحیــح باشــد میتــوان 
ــرى را  ــه گی ــن نتیج ــان ای ــوم امروزم ــاس ژن ــر اس ب
کنیــم کــه مــوج دوم بســیار بزرگتــر از مــوج اول بــوده 
اســت.بر اســاس یافتــه هــاى ژنتیکــى غیــر افریقایــى 
هــاى امــروزى همگــى از نســل همــان انســان هایــى 
ــا را  ــاره افریق ــش ق ــال پی ــزار س ــه 60ه ــتند ک هس
تــرك کردنــد؛ امــا از آنجــا کــه مهاجــران تنهــا شــاخه 
ى کوچکــى از جمعیــت افریقــا بودنــد، تنهــا ذره 
کوچکــى از دى ان آ انســان هــاى ســاکن افریقــا را بــا 
ــاور  ــاید در خ ــرت ، ش ــیر مهاج ــد.در مس ــود بردن خ
ــا  ــان ی ــرى از انس ــه ى دیگ ــا گون ــران ب ــه، مهاج میان
ــا  ــا آن ه ــدند و ب ــه ش ــا مواج ــال ه ــان نئاندرت هم
ــا  ارتبــاط جنســى برقــرار کردنــد و در مســیر شــرق ب
ــا  ــووا ه ــا دنیس ــاران ی ــان تب ــرى از انس ــه دیگ گون
مواجــه  شــدند.باور بــر ایــن اســت کــه هــر دو گونــه ى 
نئاندرتــال و دنیســووا، گونــه ى تکامــل یافتــه از انســان 
ــى  ــد و خیل ــیا بودن ــاکن اوراس ــه س ــد ک ــى بودن های
بودنــد. کــرده  مهاجــرت  افریقــا  از  تــر  پیــش 

بــه دنبــال تبــادل ژنــى هموســاپینس هــا و نئاندرتــال 
هــا همــه ى غیــر افریقایــى هــاى امــروزى مقــدارى ژن 
ــت  ــا در تقوی ــن ژن ه ــالا ای ــد و احتم ــال دارن نئاندرت
ــر  ــن دى موث ــد ویتامی ــدن و تولی ــى ب ــتم ایمن سیس
بــروز  افزایــش احتمــال  اگرچــه موجــب  ؛  بــوده 
اســکیزوفرنى و افزایــش میــزان چربــى دور شــکم نیــز 

میشود.
ــان  ــن مهاجــران در سرتاســر جه ــد ای ــاى بع نســل ه
ــه  ــا ب ــش آنه ــزار ســال پی ــا 50 ه ــده شــدند. ت پراکن
ــیبرى و 51  ــه س ــش ب ــال پی ــزار س ــترالیا، 54 ه اس
ــیده  ــى رس ــکاى جنوب ــه امری ــش ب ــال پی ــزار س ه
بودنــد. در طــول ســالیان هریــک از ایــن گــروه هــاى 
جمعیتــى جهــش هــاى ژنتیکــى خــاص خــود را

بیشــتر ایــن جهــش هــا نــه مفیــد بــود نــه مضــر امــا 
ــرایط  ــه در ش ــاد ک ــى افت ــاق م ــى اتف ــى جهش گاه
ــزم  ــق مکانی ــع و از طری ــد واق ــد مفی ــى جدی محیط
انتخــاب طبیعــى آن جهــش بــه ســرعت بیــن افــراد آن 

ناحیه گسترده میشد.
ــاکن  ــراد س ــوم اف ــه ژن ــى ک ــه اتفاق ــوان ب ــال میت ــراى مث ب
ارتفاعــات بــه وقــوع پیوســت اشــاره کــرد کــه آنهــا

ــدند. ــر ش ــازگار ت ــق س ــواى رقی ــى در ه ــراى زندگ ب
ــى را  ــش های ــا جه ــکیمو ه ــب اس ــن ترتی ــه همی ب
ــى  ــم غذای ــا رژی ــال آن ب ــه دنب ــه ب ــد ک ــه کردن تجرب
ــازگارى  ــیارى دارد س ــرب بس ــید چ ــه اس ــى ک دریای

پیدا کردند.

جهشى که مارا روشن تر کرد
ــى  ــاب طبیع ــم انتخ ــد مکانیس ــه میدانی ــور ک همانط
غالبــاً باعــث انتقــال ژن هایــى بــه نســل هــاى بعــدى 
میشــود کــه آن ژن هــا نقــش تکاملــى قابــل توجهــى 
داشــته باشــند. امــا در مــورد ژن هایــى مثــل ژن 
تکاملــى  نقــش  ایــن  هنــوز   (  EDAR ایــدار( 
میبــرد. ســر  بــه  ابهــام  از  اى  ســایه  در 

بیشــتر انســان هایــى کــه پیشــینه ى شــرق آســیایى 
ــى  ــاى بوم ــت ه ــرخ پوس ــان از س ــا اجدادش ــد ی دارن
ــن ژن را  ــى از ای ــک کپ ــل ی ــد حداق ــوده ان ــکا ب امری
دارنــد امــا ایــن امــر بیــن انســان هایــى کــه پیشــینه 
اســت. نــادر  دارنــد  اروپایــى  یــا  افریقایــى  ى 

محققــى در دانشــگاه پنســیلوانیا بــه نــام یانــا کامبــرف 
بــا وارد کــردن نــوعِ شــرقِ آســیایىِ ایــن ژن بــه بــدنِ 
ــاى  ــوش ه ــه م ــر شــد ک ــن ام ــا متوجــه ای ــوش ه م
داراى ایــن ژن نســبت بــه خویشــاوندانِ فاقــدِ ژنشــان 
ــى  ــدد عرق ــد، غ ــر ان ــم ت ــاى ضخی ــار موه داراى ت
ــدد  ــراف غ ــى اط ــاى چرب ــد ه ــد و پ ــترى دارن بیش
ــاى  ــش ه ــژو ه ــت. پ ــر اس ــان کوچکت ــتانى ش پس
کامبــرف بــه فهــم چرایــى ضخیــم تــر بــودن موهــا و 
بیشــتر بــودن غــدد عرقــى مردمــان سرخپوســت 
ــد.  ــک میکن ــیا کم ــرق آس ــردم ش ــکا و م ــى امری بوم
ــه ایــن موضــوع اشــاره کــرد کــه هنــوز  البتــه بایــد ب
تاثیــر ایــن ژن بــر روى ســینه هــاى انســان مشــخص 
 . نیســت
ــه  ــى اى ارائ ــل تکامل ــا دلی ــوش ه ــال م ــن ح ــا ای ب
ــه عبــارت دیگــر مشــخص نمیکننــد کــه  نمیکننــد؛ ب

فایده ى این جهش چیست!!!
جهشــى کــه موجــب زخیــم شــدن موهــاى مردمــان 
شــرق آســیا میشــود بــه علــت تغییــر بــاز آلــى تیمیــن 
آن  ى  مربوطــه  ژن  در   (  C) ســیتوزین  بــه   (  T)
اســت. بــه همیــن ترتیــب جهشــى کــه در روشــن تــر 
ــى اســت در  ــى هــا محــركِ اصل شــدن پوســت اروپای
کــه  افتــاده  اتفــاق   SLC24A5 نــام  بــه  ژنــى 
از حــدود 20 هــزار جفــت بــاز تشــکیل شــده (ایــن ژن 
ــک جهــش ژنتیکــى در  ــر رخ دادن ی ــز در اث خــود نی
ــده  ــود آم ــه وج ــیا ب ــش در آس ــال پی ــزار س 92 ه
اســت) . در بخــش مشــخصى از ایــن ژن بیشــتر مــردم 
 A یــک  هــا  اروپایــى  و   G یــک  افریقــا 

دارند.
کارشناســان پالئوژنتیــک با مطالعه ى DNA اســتخراج 
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از اســتخوان هاى باســتانى کشف کردند که جهش G به  
A نســبتاً بــه تازگــى ( حــدود 8000 ســال پیــش) در 
غــرب اروپــا اتفــاق افتــاده کــه همزمــان بــا مهاجــرت 
نوظهــور  فنــاورى  انتقــال  و  از خاورمیانــه  انســان 
ــارت  ــه عب ــد. ب ــق میباش ــر مناط ــه دیگ ــاورزى ب کش
ــاکنانِ  ــروزى، س ــج ام ــر خــلاف تصــورات رای ــر ب دیگ
ــه  ــد، بلک ــت نبودن ــفید پوس ــالا س ــا احتم ــت اروپ وق
پوســتى مایــل بــه قهــوه اى داشــتند. همچنیــن ایــن 
ــى  ــیارى از اروپای ــه بس ــد ک ــان میده ــات نش مطالع

هاى تیره پوست، چشم آبى رنگ داشتند.
امــروزه در سراســر دنیــا رنــگ پوســت طیــف وســیعى 
ــا  ــاى موجــود در آن ب ــاوت ه ــه تف ــرد ک را در برمیگی
عــرض جغرافیایــى و میــزان دریافــت تابــش خورشــید 

ارتباط دارد.
ــى از  ــه ناش ــت ،ک ــى پوس ــتوا تیرگ ــه اس ــک ب  نزدی
ــه ى ملانیــن در ســلول هــاى  انباشــت بیشــتر رنگدان
پوســتى اســت، ســپر مناســبى را در برابــر تابــش هــاى 
خورشــیدى و اشــعه ى فرابنفــش ایجــاد میکنــد کــه 
مانــع آســیب رســیدن بــه لایــه هــاى عمیــق پوســت و 
ــه  ــى ک ــود درحال ــرطان میش ــل س ــکلاتى از قبی مش
نزدیــک بــه نواحــى قطبــى کــه تابــش خورشــیدى بــه 
نســبت نواحــى اســتوایى کمتــر اســت ، روشــن بــودن 
ویتامیــن  تولیــد  افزایــش  موجــب  پوســت 

D در بدن میشود.

بیــان چندیــن ژن بــا هــم بــر روى رنــگ پوســت اثــر 
گذارنــد. امــروزه علــم نشــان میدهــد کــه تفــاوت هــا 
در رنــگ پوســت راهــکارى بــراى ســازگارى بــا شــرایط 
ــه  ــورى و تابشــى مناطــق مختلــف زمیــن اســت و ن ن
برتــرى گروهــى نســبت بــه گــروه دیگــر؛ و ایــن تنهــا 
ــرایط  ــا ش ــازگار شــدن ب ــف س ــى از اشــکال مختل یک
ــى و  ــول زندگ ــا در ط ــاکان م ــه نی ــت ک ــط اس محی
ادامــه ى نســل خــود در کــره ى خاکــى تجربــه کــرده 

اند.
 اما سخن پایانى؛

و  شــدن  ترکیــب  کــه  میدهــد  نشــان  ژنتیــک 
جایگزینــى بارهــا و بارهــا در ژنــوم انســان بــه دنبــال 
هــاى  موقعیــت  تغییــر  مثــل  متعــدد  اتفاقــات 
جغرافیایــى، اختــلاط ژن هــاى دو یــا چنــد جمعیــت 
ــه  ــت و ب ــاده اس ــاق افت ــل، اتف ــر عوام ــم و دیگ ــا ه ب
ــا  ــا هــم ترکیــب شــده و ی ســبب آن چنــد ویژگــى ب
انــد. رفتــه  بیــن  از  ویژگــى  چنــد 

ــب  ــل و نس ــه اص ــت ک ــوان گف ــود میت ــن وج ــا ای ب
ــر  ــه ه ــوط ب ــد مرب ــا میتوان ــک از م ــر ی ــى ه ژنتیک
بخشــى از ایــن کــره خاکــى و حتــى مربــوط بــه گونــه 
ى نئاندرتــال باشــد! پــس عمــلا مفاهیمــى مثــل 
برتــرى هــاى نــژادى و قومــى ، حداقــل از نظــر خلقــت 
ــا  ــى م ــد و همگ ــى ندارن ــى، معن ــاى ذات ــى ه و ویژگ

ــط  ــا خ ــه تنه ــتیم ک ــر هس ــه از بش ــک گون ــراد ی اف
هــاى فرضــى روى کــره جغرافیایــى باعــث ایجــاد اکثــر 
اختــلاف هــا و برتــر پنــدارى هــاى بشــر امــروزى شــده 

است.
ــر ایــن ادعــا  ــوان ب ــه ایــن تعریــف مــى ت ــا توجــه ب ب
کــه شــعارهایى از قبیــل «مــا آریایــى هســتیم، عــرب 
ــج  ــرات رای ــى از تفک ــته از بخش ــتیم» برخاس نمیپرس

جامعه ى امروزى ما هستند، صِحّه گذاشت. 
ــر مــورد اشــاره قــرار گرفــت شــاید  شــعارى کــه بالات
ــوم  ــر ذات و مفه ــى از نظ ــد ول ــتانه نباش ــژاد پرس ن
ــدارد.  ــز ن ــژاد پرســتانه نی ــا اندیشــه هــاى ن ــى ب تفاوت
هرچنــد کــه انتقــاد هــاى دیگــرى نیــز بــه ایــن شــکل 
از تفکــرات و شــعارها وارد اســت ولــى جــداى از 
ــار، در  ــه ى اصلــى گفت ــه بدن ــوط نبــودنِ بحــث ب مرب
حوصلــه ى خواننــده هــم بســط و گســترش دادن ایــن 

موضوع نمى گنجد.
بــا ایــن حــال امیــد اســت کــه مطالــب مطــرح شــده 
در ایــن بحــث عــلاوه  بــر مفیــد واقــع شــدن از نظــر 
ــاى  ــرش ه ــر نگ ــرى در تغیی ــى، تاثی ــات علم اطلاع
موجــود در گرایــش هــاى متعصبانــه نیــز داشــته 

باشد.
پروژه ژنوم انسان

 طــرح نقشــه بردارى و تعییــن توالــى کل ژنــوم انســان
 بــا اســتفاده از روش هــاى علمــى، بــراى نخســتین بــار
ــهرك ــى در ش ــلادى در کنفرانس ــال 1984 می  در س
 آلتــا، یوتــا عنــوان شــد. هــدف ایــن پــروژه بین المللــى
 تعییــن توالــى جفــت بــاز انســان از هــردو نظــرِ

فیزیکى و عملکرد بود.
در ســال 1998 ســازمان ژنوم انســانى (HUGO) ایجاد 
شــد. اهــداف اولیــه پــروژه ژنــوم انســانى کــه از ســوى 
HUGO دنبال مى شــد چنین اســت: 1.تعیین نقشه ى 
دقیــق ژنتیکــى کروموزومهــا 2.تهیــه نقشــه فیزیکــى 
ــدل  ــوان م ــه به عن ــم هایى ک ــاى ارگانیس کروموزوم ه
ــان  ــوم انس ــى کل ژن ــن توال ــده اند 3.تعیی ــاب ش انتخ
ــى  ــاى اطلاعات ــى و بانک ه ــبکه هاى ارتباط ــاد ش ایج
4.تعییــن توالــى بیــش از 90 درصــد ژنــوم انســان در 
پایــان رســید.اما هنــوز  بــه  فوریــه ســال 2001 

بسیارى از ژن هاى انسان شناسایى نشده اند.
ــوده ــر ب ــى بش ــروژه گروه ــن پ ــروژه بزرگتری ــن پ ای

ــرکت  ــادى در آن ش ــان زی ــون محقق ــه تاکن ــت ک  اس
ــوم  ــروژه ژن ــان پ ــه پای ــک شــدن ب ــا نزدی ــد. ب کرده ان
انســان، هم اکنــون دانشــمندان پــروژه جدیــدى را بــه 
ــه  ــد ک ــروع کرده ان ــان، ش ــوم انس ــروژه پروتئ ــام پ ن
ــى  ــن های ــه پروتئی ــروژه شناســایى کلی ــن پ ــدف ای ه
اســت کــه در ســلول هاى انســان بیــان مى شــوند 
ایــن پــروژه بــه رهبــرى ســازمان پروتئــوم انســان یــا 

HUPO درحال انجام است.

ــا دانشــگاه آزاد کــه آیــا دانشــجویانى کــه   در رابطــه ب
ــى  ــاظ علم ــه لح ــتند ب ــگاه آزاد هس ــجو دانش دانش

میتوانند به جایگاه هاى مناسب علمى برسند؟
عــرض کنــم خدمــت شــما کــه مــن اولیــن دانشــجوم 
ــرام  ــود و مــن اصــلاً مهــم نیســت ب از دانشــگاه آزاد ب
ــگاه  ــا دانش ــگاه آزاد ی ــاد، از دانش ــا بی ــجو از کج دانش
ملــى یــا دانشــگاه هــاى دیگــر. مــن دانشــجو رو 
ارزیابــى میکنــم و باهــاش کار مــى کنــم و مــن 
اعتقــادم اینــه وظیفــه اســاتید دانشــجو پــرورى اســت. 
اینکــه دانشــجویى بیــاد و ضعــف هایــى داشــته باشــد 
و مــا ضعــف هــا رو بولــدش بکنیــم، از نظــر مــن ایــن 
پســندیده نیســت بالاخــره وظیفــه یــک اســتاد همیــن 
اســت کــه ایجــاد رابطــه بیــن دانشــجو و اســتاد 
میشــود. مــن اولیــن دانشــجوم از دانشــگاه آزاد بــود و 
الان در یکــى از مراکــز علمــى معتبــر آلمــان مشــغول  
مقطــع  در  تحصیــل  و  کار  بــه 
ــتم از  ــانس داش ــوق لیس ــجوى ف ــت. دانش phd هس
دانشــگاه آزاد قائمشــهر کــه الان ایشــان خــارج از 
کشــور الحمــدالله  دارنــد در جــاى خیلــى خوبــى 
آزاد دانشــجویان  از دانشــگاه  تحصیــل مى کنننــد، 
خوبــى داشــتم کــه بعــداً پرســنل خودمــان شــدند و در 
زمینــه علمــى دارنــد فعالیــت مى کننــد و بچــه هــاى 
ــى  ــاى خیل ــروژه ه ــن پ ــتند. م ــى هس ــیار خوب بس
ــى  ــج خیل ــپردم و نتای ــا س ــه آنه ــودم ب ــى رو خ خوب
خوبــى ازشــان دیــدم . بــه اعتقــاد مــن اصــلاً دانشــجو 
ــم  ــن مه ــر ای ــگاه دیگ ــا دانش ــاد ی ــگاه آزاد بی از دانش
نیســت ، البتــه یــک نکتــه رو مــن خطــاب بــه 
ــر  ــه ه ــم ، ب ــرض مى کن ــگاه آزاد ع ــئولین دانش مس
ــى از  ــگاه آزاد در بعض ــرم دانش ــئولین محت ــال مس ح
ــوم  ــطوح عل ــوص در س ــه خص ــون و ب ــز خودش مراک
ــت کار را  ــدار کیفی ــک مق ــد ی ــعى کنن ــد س ــه بای پای
افزایــش بدهند.دانشــجویان بســیار خوبــى در دانشــگاه 
آزاد فعالیــت مى کننــد کار مى کننــد و انشــااالله بــا 
ــه زحمتکشــان مســئول در دانشــگاه  ــگاه خاصــى ک ن
آزاد خواهنــد داشــت بــا ارتقــاى کیفیــت ایــن علــوم در 
کارى  آینــده  از  هــم  ددانشــجویان  آزا  دانشــگاه 

خودشان راضى خواهند بود.
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در سوگ یخچال ها
ــق  ــدید هوا،مناط ــاى ش ــى وگرم ــرات آب وهوای تغییی
ــرا  ــى را ف ــاى طبیع ــال ه ــخ زده و یخچ ــى و ی قطب
گرفتــه اســت. گرمــا و شــروع ذوب شــدن یــخ هــا در 
گرینلنــد کــه محققــان بــراى ســال2070میلادى 
پیــش بینــى کــرده اند،اکنــون از راه رســیده و جهــان 

ما در حال ذوب شدن است.)
ــا در  ــى از م ــاید آرزوى خیل ــى پایان»،ش ــتان ب «تابس
کودکــى بــوده اســت؛فصلى مطبــوع بــا روزهــاى 
ــگ  ــوه هــاى رنگارن ــاب درخشــان و می ــى و آفت طولان
ــر  ــه بهت ــتیم ک ــى دانس ــا نم ــا م ــت.البته آن روزه اس
اســت مراقــب آرزوهایمــان باشــیم،چون ممکــن اســت 

روزى برآورده شوند.
ــى  ــا حت ــى و ی ــا از کودک ــتر م ــه بیش ــتانى ک تابس
ــه  ــاید ب ــم ش ــى آوری ــاد م ــه ی ــل ب ــن ســال قب چندی
ــوان  ــى ت ــس م ــوده پ ــا نب ــت فرس ــالا طاق ــدازه ح ان
ــده و  ــر ش ــرم ت ــا گ ــن واقع ــه زمی ــت ک ــه گرف نتیج
ــدى را مــى  ــاى هــوا درهــر تابســتان رکــورد جدی دم
ــش  ــت را گرمای ــن وضعی ــوان ای ــى ت ــکند.دیگر نم ش
ــه  ــى ب ــت هولناک ــا واقعی ــد ب ــى خطــاب کرد.بای جهان
نام«تغییــر اقلیــم»رو بــه رو شــد.امواج ایــن تغییــر بــه 
ســردترین نقــاط جهــان هــم رســیده و حــالا یخچــال 
ــدن  ــال آب ش ــان در ح ــف جه ــاط مختل ــا در نق ه

هستند و آینده پشت در است.
ســواحل ایســلند روزى پــر بــود از یخچــال هــاى 
عظیــم و باشــکوه. ســلطه و مانــدگارى ایــن غــول هــاى 
یخــى بــراى قــرن هــا پایــدار باقــى مانــده بود؛امــا ایــن 

ــه  ــت.یخچالى ک ــه اس ــوال رفت ــالا زیرس ــدارى ح  پای
روزى بــا نــام «اوجوکول» (Okjökull) کــه در محاوره 
ایســلندى معنى OKمى دهد_شناخته مى شد، درسال 

2014به طورکلى ذوب شد و از بین رفت.
ذوب شدن جهان، مقابل دیدگان بشر:

ــخ هــاى جدیــد در  ــى از ی ــم متراکم هرســاله حج
ــزوده  ــا اف ــدار یخچــال ه ــه مق ــر زمســتان ب طــول ه
مــى شــود و در هــر تابســتان مقــدارى از آن ذوب مــى 
ــادل در  ــت تع ــاد حال ــث ایج ــرایط باع ــن ش ــود. ای ش
یخچــال هــا مــى شــود ،امــا در شــرایطى پایــدار قــادر 
اســت تعــادل خــود را حفــظ کنــد. یخچــال هــا دائمــا 
ــاکن  ــف و س ــا توق ــند و ب ــى باش ــت م ــال حرک در ح
شــدن در واقــع شــمارش معکــوس ذوب شــدن آن هــا 
آغــاز مــى شــود؛ ذوب شــدنى کــه در آن دیگــر شــاهد 

یخچال کاملى نخواهیم بود.
ــراى  ــى ب ــلندى تابلوی ــهروندان ایس ــمندان و ش دانش
یــادآورى یخچــال ذوب شــد ok  تهیــه کرده اند، همان 

یخچالى که براثر تغییر اقلیم از بین رفته است.
ــا  ــه ت ــد ک ــد ش ــث خواه ــدى باع ــن رون ــه چنی ادام
ــن  ــلند از بی ــاى ایس ــال ه ــام یخچ ــال2200  تم س
رفتــه باشــند. ok بزرگتریــن یــا شــناخته شــده تریــن 
یخچــال ایســلند نبود،امــا اهمیــت آن بعــد ازگذشــت 
زمانــى آن قــدرى بــود کــه در اســناد کشــف شــده از 
ــر شــود.تقریبا  ــگ ایســلند ذک ــن ســاکنان وایکین اولی
یــک قــرن پیش،ایــن یخچــال 51کیلومتــر مربــع 

مساحت و 50 متر ضخامت داشت.
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ــخ  ــال را «ی ــن یخچ ــاى ای ــا بقای ــناس ه ــال ش یخچ
و  ســاکنان  از  میگیرند.گروهــى  نظــر  مــرده»در 
ــن  ــاد ای ــد ی ــم گرفتن ــلند تصمی ــمندان در ایس دانش
یخچــال را بــا نوشــته اى روى تابلــو زنــده نگــه 
مگنســو  اســنر  توســط«آندره  اقــدام  دارند.ایــن 
نویســنده و «اودور سیگوردســون» جغرافــى دان انجــام 
ــى  شــده اســت.تابلو،در روز18آگوســت 2019 در محل
ــرار داشــت،نصب شــده  کــه یخچــال قبــلا در آنجــا ق
اســت. قســمت هایــى از نوشــته هــاى روى ایــن تابلــو 
بــه زبــان  انگلیســى و ایســلندى مــى گوید:«بــه نظــر 
مــى رســد کــه بقیــه یخچــال هــاى مــا در 200 ســال 
ــن  ــت کنند...ای ــال حرک ــن یخچ ــیر ای ــده در مس آین
ــم  ــع و ه ــه وقای ــا ب ــى م ــت آگاه ــراى ثب ــه ب لحظ
چنیــن آگاهــى مــا از اعمالــى اســت کــه مــى بایســت 
انجــام شــوند. تنهــا شــما خواهیــد دانســت کــه آیــا مــا 

دست به عمل زدیم یا نه.»
«ســایمن هــووى» اســتادیار انســان شناســى دانشــگاه 
رایس(Rice) در هیوستون آمریکا مى گوید این یکى از 
ــر  اولیــن یــادگارى هــاى یخچــال هــاى فروپاشــیده ب
مــى  او  بــود.  خواهــد  اقلیمــى  تغییــرات  اثــر 
ــن  ــو زمی ــخ ج ــا تاری ــال ه ــن یخچ ــد:«درون ای گوی
ــم ارزش  ــى ه ــر فرهنگ ــت و از نظ ــده اس ــد ش منجم
ــم  ــک بویر»ه ــکار او، «دومینی ــد.» هم ــیارى دارن بس
هشــدار مــى دهــد کــه اگــر تشعشــع گازهــاى گلخانــه

 اى کاهــش نیابد،ایــن سرنوشــت تمــام یخچــال هــاى 
ایســلند خواهــد بود.شــمالى تریــن نقطــه کــره زمیــن 
ــیاره در  ــن س ــى ای ــر بیشــتر از باق ــا ســرعتى دوبراب ب
ــن  ــه ژوئ ــورى ک ــه ط ــت. ب ــدن اس ــرم ش ــال گ ح
ــاى  ــن ماه ه ــرم  تری ــى از گ ــوان یک ــه عن ــته ب گذش
ــرس  ــخ جهــان ثبــت شــده اســت، دانشــمندان ت تاری
ــه  ــر اقلیمــى ب ــه نقطــه برگشــت  ناپذی ــد ک آن را دارن
مــا بســیار نزدیــک شــده اســت؛ نقطــه اى کــه در آن 
ــد و  ــى رس ــود م ــى خ ــد نهای ــه ح ــه اى ب ــر گلخان اث
ــال  ــام یخچ ــدن تم ــرى از آب ش ــراى جلوگی ــى ب راه

هاى ایسلند تا 2200 باقى نمى ماند.
یخچال هاى گرینلند در جایگاه میراث فرهنگى:

همــان طــور کــه ســایمن هــووى مــى گویــد، یخچــال
 هــا در مناطقــى مثــل ایســلند داراى جایــگاه فرهنگــى 
ــى  ــه ســرد و قطب ــه منطق ــى ب ــى هســتند. نگاه بالای
ــى  ــم  تنیدگ ــرى از دره ــن ت ــر روش ــد، تصوی گرینلن
هــاى  پدیــده  ایــن  بــا  را  بومــى  فرهنگ هــاى 

جغرافیایى نشان مى دهد.
یخچــال  نــام  بــا  کوجالق»کــه  «ســرمق 
«جاکوبشــاون»هم شــناخته مــى شــود، یکــى از ســریع

 تریــن یخچــال هــاى دنیاســت.این یخچــال کــه 
بخشــى از ســطح عظیــم یخــى گرینلنــد اســت،بیش از 
ــه  ــه در ده ــى ک ــت دارد.یخچال ــال قدم 520 هزارس
ــن  ــه ای ــگران را ب ــى از گردش ــوج عظیم ــته م گذش
ناحیــه کشــاند و بخــش  بســیار مهمــى از فرهنــگ و 
ــش  ــه شــهرى در مناطــق مســکونى اطراف ــخ عام تاری

میباشد.
امــکان ماهیگیــرى عالــى در کنــار «آبدره»نزدیــک آن 
ــه  ــن منطق ــش ای ــا ســال پی ــا از صده ــث شــده ت باع
ــرار  ــه ق ــورد توج ــاخت مســکن م ــى و س ــراى زندگ ب
بــه  مــردم  از  گروهــى  ســنگى  عصــر  بگیــرد.در 
نام«Saqqaq» در این ناحیه ساکن بودند و در قرن16 ، 
اروپایــى هــا بــا کشــتى شــکار نهنــگ بــه ایــن منطقــه 
 Disko خــور  در  تجــارى  اى  نقطــه  و  رســیدند 
جاکوبشــاون  اطــراف  اجتمــاع  کردند.امــروز  بنــا 
ــه ســومین  ــر دارد ک ــه 4500 نف ــک ب ــى نزدی جمعیت
شــهر بــزرگ گرینلنــد محســوب مى شــود.یکى از 
ــد  ــه بانگ»مى گوی ــه نام«اوف ــه ب ــن منطق ــان ای بومی
ــره  ــاى منظ ــراى تماش ــاه ب ــار در م ــل دوب ــه حداق ک
یخچــال پیــاده بــه نزدیــک آن مــى رود.ایــن یخچــال 
عظیــم از ســال1850 شــروع بــه تحلیــل  رفتــن کــرده 
اســت.در قرن20حدود21کیلومتــر از آن آب رفتــه و در 
ســال هــاى اولیــه قــرن21 ، 14 کیلومتــر دیگرنیــز بــه 
ایــن مقــدار اضافــه شــده اســت. هرچنــد ایــن یخچــال 
فعــلا از نابــودى در امــان اســت، امــا تغییــر اقلیــم بــا 
چنیــن ســرعتى، آینــده اى ســوزان را بــراى آن و 
یخچــال هــاى دیگــر جهــان مجســم مــى کنــد. حــال 
بــا چنیــن شــرایطى، بشــر بایــد بکوشــد تــا بــا راهــکار 
ــرى  ــه جلوگی ــن فاجع ــوع ای ــگیرانه از وق ــاى پیش ه
ــه چنــدان  کنــد در غیــر ایــن صــورت در آینــده اى ن
دور بایــد در ســوگ  یخچــال هــا بنشــینیم و منتظــر 
تغییــرات اساســى و بنیادیــن در شــرایط اقلیمــى 

باشیم .
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ــرف  ــت ح ــم از موفقی ــى خواهی ــى م ــا وقت ــه م هم
ــک  ــت ی ــه موفقی ــتیم ک ــاور هس ــن ب ــر ای ــم ب بزنی
مقصــد بــراى مــا هســت ویــا اگــر بخواهیــم انگیزشــى 
ــى  ــدف م ــک ه ــت رو ی ــم، موفقی ــت کنی ــر صحب ت
ــه  ــن نقطــه اى ک ــاید همی ــه ش ــل از اینک ــم غاف دونی
الآن ایســتادیم یــک موفقیــت باشــه ولــى از اون 

اطلاعى نداشته باشیم.
ــک  ــتن ی ــاید داش ــت ش ــا از موفقی ــه م ــف هم تعری
ثــروت خیلــى زیــاد و دســتیابى بــه اون ، قبــول شــدن 
در یــک رشــته دانشــگاهى اون هــم در بهتریــن 
دانشــگاه ، داشــتن یــک آپارتمــان در بهتریــن نقطــه ى 
شــهر و ... خیلــى هــا شــاید ایــن هــا رو موفقیــت مــى 
داننــد. ولــى آیــا واقعــا داشــتن از ایــن قبیــل چیزهــا 

نشانه هاى موفقیت هستش ؟؟
ــن  ــا در بدتری ــى دارد و ی ــروت کم ــه ث ــى ک الآن کس
نقطــه ى ایــن شــهر زندگــى مــى کنــه آدم نــا موفقــى 
ــک  ــن ســوال فقــط ی ــه ای هســتش ؟؟  پاســخ مــن ب

کلمه هستش : نه
حــالا چــرا نــه ؟  همــه مــا بایــد بــه ایــن درك برســیم 
کــه موفقیــت و پیــروزى یــک مســیرى هســتش کــه 
مــا بایــد اون رو طــى کنیــم. مســیر موفقیــت همــون 
مســیرى هســتش کــه هرکســى بــا هــر شــرایطى مــى 

تونه اون را طى کنه.

 موفقیــت یــک مســیرى هســتش کــه هیــچ مقصــدى 
ــت هســتش.  ــى نهای ــا ب ــف نشــده و ت ــراى اون تعری ب
بــراى قــدم برداشــتن تــوى ایــن مســیر تنهــا دو چیــز 
ــز  ــه بج ــزرگ ک ــداى ب ــه خ ــوکل ب ــى ت ــه ، یک لازم
بنــده هایــش  افــزون  خوشــحالى و موفقیــت روز 
ــزم و  ــک ع ــه ی ــم اینک ــواد و دوم ه ــى خ ــزى نم چی
ــیره . از  ــوى مس ــتن ت ــدم برداش ــراى ق ــوى ب اراده ق
ــه روانشناســى و  ــه در زمین ــرادى ک ــى از اف نظــر خیل
ــورد  ــن دو م ــد ای ــى کنن ــت م ــردى فعالی ــول ف تح
لازمــه پیــروزى و موفقیــت هســتش. الآن کســى کــه 
ــو  ــزه جل ــا انگی ــه و ب ــه ، کار میکن ــلاش میکن داره ت
میــره فــارغ از اینکــه در چــه وضعیتــى اعــم از مالــى، 
فرهنگــى، تحصیلــى و ... وجــود داره، اون فــرد الآن داره 
ــه و یــک فــرد موفقــى  در مســیر موفقیــت قــدم میزن
ــت  ــیر ثاب ــن مس ــدر در ای ــه چق ــالا اینک ــتش. ح هس
ــیر رو  ــن مس ــد از ای ــه ح ــا چ ــود و ت ــد ب ــدم خواه ق
ــا و  ــى ه ــه توانای ــلا بســتگى ب ــن کام ــه ای طــى میکن

تلاش هاى خودش داره.
در آخــر هــم ایــن رو بگــم کــه همــه مــا اگــر کمــى 
نگــرش خودمــون رو نســبت موفقیــت عــوض کنیــم و 
ــم متوجــه میشــیم  ــگاه کنی ــه ن ــع بینان ــم واق بخواهی
چقــدر انســان موفقــى هســتیم و بایــد بــراى موفقیــت 

هاى بیشتر تلاش بیشترى بکنیم.

موفقیت چیست؟

فرهنگ و ادب
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بــراى نوشــتن نمــى دانــم بایــد از کجــا شــروع کنــم؟ 
ــى  ــرات؟ از ب ــم؟ از خاط ــى بنویس ــز های ــه چی از چ
ــه  ــى ک ــقانه های ــا؟ از عاش ــى ه ــا؟ از دلتنگ ــرارى ه ق
ــا از  ــم ی ــت بنویس ــا اس ــق ه ــه ى عش ــاوراى هم م

انتظار ها بنویسم؟
بــراى شــروع کمــى از خاطــرات مــى نویســم. هرســال 
در ایــن موقــع در ســنگین تریــن نقطــه ى زمیــن قــدم 
ــم و  ــه از فه ــار ک ــر ب ــک نقطــه بســیار پ ــم.  ی میزدی
درك انســان خیلــى بیشــتر اســت. پــا در مســیر مــى 
گذاشــتیم و بعــد از زیــارت حضــرت مــولا (ع) شــروع 
ــتوى  ــک پرس ــل ی ــم و مث ــى کردی ــدم زدن م ــه ق ب
مهاجــر در راه آســمان ســرخ کربــلا بــه پــرواز در مــى 
ــال میگشــودیم.  ــاد ب ــا شــور زی ــم و عاشــقانه و ب آمدی
هرکســى بــا هــر رنــگ و ســلیقه، بــا هــر زبــان و نــژاد، 
بــا هــر مســلک و روش از هــر نقطــه روى زمیــن 
ــارى  ــیل ج ــک س ــد. ی ــلا میش ــهر کرب ــپار ش رهس
جمعیــت کــه یــک مغناطیــس بســیار قــوى آنهــا را بــه 
ــب  ــى کشــید. موک ــکان م ــک م ــه ی ــک ســمت و ب ی
هــاى ســاده و دلنشــین، نــذرى هــاى ســاده و بــى ریــا 
، و مردمانــى کــه تنهــا هــدف آنهــا در زندگــى خدمــت 
بــه زوار امــام حســین(ع) شــده بــود. لحظــات عجیــب 
غــروب جــاده و ... ایــن بعضــى از خاطــرات اســت کــه 

شاید تا اندازه کمى درد فراق را کمتر بکند
ــر  ــک زائ ــراى ی ــه ب ــن لحظ ــى تری ــاید رویای ــا ش ام
ــرد  ــد ک ــوش نخواه ــت فرام ــچ وق ــه هی ــن ک اربعی
هنگامــى اســت کــه بــه عمــود 1407 میرســد و از دور 

ــک  ــا ی ــرده و ب ــاهده ک ــاس را مش ــرت عب ــرم حض ح
عــرض ســلام بــه ســوى حضــرت تمــام خســتگى اش 
در طــول ســفر از بیــن میــرود. قطعــا بهتریــن لحظــات 
و دقایــق عمــر هرکســى کــه عاشــق امــام حســین (ع) 
اســت هنگامــى رقــم میخــورد کــه بــه زیــارت حضــرت 
ــر  ــه غی ــد ک ــوش میکش ــه آغ ــح او را ب ــه و ضری رفت
قابــل توصیــف اســت. قــدم زدن در یــک خیابــان کــه 
از جنــس آســمان یــا بهشــت اســت کــه بیــن 
الحرمیــن نــام دارد فقــط بــا راه رفتــن در آن میتــوان 

لذت بى انتهاى آن را تجربه کرد.
اما امسال!

امســال، ســالى اســت کــه نمیتــوان هیــچ یــک از چیــز 
هایــى کــه قبــلا توصیــف کــردم را تجربــه کــرد. قــدم 
ــاى  ــب ه ــى، موک ــاى عراق ــابه، چ ــیر مش زدن در مس
ســاده، ســینه زنــى و گفتــن ذکــر حســین (ع) در بیــن 
ــوس  ــک کاب ــراى بعضــى شــاید شــبیه ی مســیر و ... ب
باشــد. گرچــه امســال مــورد آزمایــش پــروردگار 
هســتیم وبــا دورى از کربــلا کــه امتحــان خیلــى 
ــازه  ــد اج ــا نبای ــویم ام ــش میش ــت آزمای ــختى اس س
حضــرت  بــه  ارادت  و  عشــق  از  اى  ذره  دهیــم 

سیدالشهدا (ع) کم شود.
به قول شهید سید مرتضى آوینى:

(( تــو مپنــدار کــه کربــلا شــهرى اســت بیــن شــهرها 
ویــا اســمى اســت بیــن اســم هــا ، کربــلا یــک افقــى 
ــراى فتــح هریــک از  اســت بیــن افــق هــاى بلنــد و ب

این قله ها شهید داده ایم. ))
چقــدر ایــن تعبیــر قشــنگ و زیباســت. کربــلا و 
ــرده اســت  ــه تشــبیه ک ــک قل ــه ی فرهنــگ عاشــورا ب
ــت  ــه آن دس ــلاص ب ــوا، اراده و اخ ــا تق ــد ب ــه بای ک
یافــت. پــس قطعــا کربــلا فراتــر از یــک زیــارت اســت 
ــى اســت.  ــا در زندگ ــراى م ــد ب ــک مســیر هدفمن و ی
ــچ  ــدون هی ــر ب ــال دیگ ــدا س ــد خ ــه امی ــااالله ب انش
مشــکلى در مســیر اربعیــن و در حضــور حجــت (عــج) 
حضــرت  زیــارت  بــه  و  باشــیم  داشــته  حضــور 

سیدالشهدا (ع) برویم.

به تو از دور سلام

فرهنگ و ادب
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دانشجویان این دانشکده در رشته هاى سلولى و مولکولى، میکروبیولوژى، ژنتیک، 
دبیرى زیست و صنایع غذایى شرکت کردند و نفرات منتخب این دوره به عضویت 

انجمن بیوانفورماتیک دانشکده علوم زیستى درخواهند آمد.


