


اولین یا دومین جمعه‌ی اسفند بود. دوستم اسم یک مستند معروف را آورد و 
گفت دیده‌ای؟! من هم گفتم: نه! بنا کردیم به دیدن. 

منطقه‌ای  از  جهادی  گروه  یک  روایت  می‌گفت.  جامعه‌مان  دردهای  از  مستند 
محروم که مردمان آن نه نان خوردن داشتند و نه رزق اندیشه! مردمانی مستعد و توانا 
که از انواع محرومیت‌های مادی و معنوی رنج می‌‌بردند! مستند، سیر دقیقی داشت و از 
دنیایی که در آن زیسته و واقعیاتش را ندیده‌بودم، با جزئیات، پرده برمی‌داشت. اتفاقاتی را 

به تصویر می‌کشید که شاید با غرق شدن در کتاب و فرمول، به رسمیت نشناخته‌بودم شان!
با دیدن وضعیت مردم آن منطقه -چه از نظر اقتصادی و چه از نظر فرهنگی- حالم بد شد. 
فقط تاب دیدن ده دقیقه اول را داشتم. نفسم تنگ شد و سنگینی کرد. آن شب از درد خوابم نبرد و 
تصور آینده‌ی کودکانی که در مستند، با چهره‌ی معصومانه‌شان لبخند می‌زدند و فکر کردن به اینکه 
آن چهره‌ها قرار است چه مزه‌ای از مزه‌های  روزگار را بچشند و با کدام زندگی کنند، راحتم نگذاشت. 

حس غریب آن شب را با حیرت، محکم در حافظه‌ام حک کردم...
این اتفاق و آن شب، برای من مبدا دردمندشدن شد. هر روز می‌نشستم و صفحات روزنامه‌ها را بالا و 

پایین می‌کردم. در تکاپو و جستجو که » این درد کدامتان دوا کند؟!« 
 سرتان را درد نیاورم! منجی این جامعه و ملت تاریک و پر درد، من بودم. قطعا من بودم. و هر بار که 
از گوناگونی نظریه‌ها خسته و سرد می‌شدم، حال و هوای آن شب، حیات جدیدی در من می‌دمید؛ 

و دوباره روز از نو و... .
گذشت و گذشت تا اینکه به این مضمون برخوردم:  »مسائل جامعه و به طور کلی علوم انسانی را 

تک‌فاکتوره دیدن، اصل اشتباه ماست!« 
از  زدیم.  گپ  باهم  فرستادم.  انسانی  علوم  نام  به  اساتید  از  یکی  برای  را  جمله  شدم.  متحیر  و  شوکه 
پروژه‌های میدانی‌اش گفت. من هم از دنیای خودم و دردهایم برایش حرف زدم. گفت درد داشتن تازه 
اول راه است! و اگر فقط درد بکشی، فایده ندارد! اگر درد کشیدنت با شتابزدگی و عجله و مقطعی 
دیدن همراه شود، درمان ندارد! درد کشیدن باید با بررسی و شناخت همراه شود. باید دید آیا یک 
راهکار، در همهٔ بسترهای فرهنگی، یک جور نتیجه می‌دهد یا فرامتن‌های جوامع‌اند که نتیجه را 
تغییر می دهند؟! گفت تاریخ تکرار می‌شود و ما مکلف به بررسی آن هستیم. از راه‌های طی شدهٔ 

غرب و شرق، عبرت آری، اما کپی نباید بگیریم!
با  و مدت‌هاست  دادم  ذهنم جای  نه چندان خوش‌بینانه گوشۀ  نگاهی  با  را  این حرف‌ها 
وسواس، به دنبال مثال نقض برای تک‌تک این واژگان هستم! اما تاکنون هر مدل و کار 
دفاع  قابل  نتیجه‌ای  است،  بوده  گزاره‌ها  این  فاقد  و  دیده‌ام  که  فرهنگی-انسانی‌ای 

ندارد!
شاید وقت آن رسیده باشد که دردها و دغدغه‌هایمان را به وسعت‌بینی و همه‌بینی 
با راهکارهای عجولانه، امتحان‌پس‌داده، موضعی و کپی‌پیست  بزنیم و  پیوند 
شده از فرهنگ‌ها و دولت‌های مختلف، تا ابد خداحافظی کنیم و »خود« 
فکری به حال خویشتن کنیم و دردهای خود را خود دوا کنیم و یکتاگونه 

بایستیم برای ایران یکتای‌مان!
مریم محمدی،  ورودی 98 مهندسی مواد 
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کنیم، ابعاد قرآنی- اسلامی مرور  را  »زن«  واژۀ  از  ذهنی‌مان  داشته‌های  تمام  اگر 
احتمالًا به دو دسته یافته می‌رسیم؛ دستۀ اول با کلیدواژه‌هایی 
چون کرامت، عزت، ارزش و جایگاه والا همراه است و دستۀ دوم 
درست مقابل این‌ها و برگرفته از نگاهی ناقص، مادی و منحصر 
به جسم زن است و کالا‌انگاری آن را برای ما تداعی می‌کند.

امروزه نه تنها در غرب، بلکه با تلاش آرام‌آرام آن برای گسترش 
این فکر در همه جای دنیا، یکی از مهم‌ترین وظایف زن این 
در معرض  را  یبایی‌های خودش  ز و  کند  است که جلوه‌گری 
التذاذ قرار دهد. جالب اینجاست که این ظلم در حق زن را 
با برچسبی به اسم آزادی معرفی کرده و سعی در اسیر نشان 
دادن کسانی دارند که از این حرکات، پیروی نمی‌کنند. این در 
حالی است که اسلام با احتجاب و پوشش زن، به دنبال ایجاد 
باارزش  وجود  این  احترام  و  آسایش  و  آرامش  برای  حریمی 
است. احترامی که بیش از هرچیز دیگر، لازمۀ حضور زن در 
آلوده است. نگاه  نوع  از هر  و واهمه  نگرانی  بدون  اجتماع، 

نتیجه‌ای  زن،  احیای حقوق  برای  سال‌ها تلاش روشنفکران 
نامعادله‌ای نداشته که در آن مرد، به دست آورندۀ  ایجاد  جز 
نقش  نفع‌رسانی،  جهت  به  تنها  زن  و  منفعت‌هاست  تمام 
جایگاهی  با  دارد  فاصله  فرسنگ‌ها  نگاه،  این  می‌کند.  ایفا 
تا آنجا که قرآن وقتی می‌خواهد  که اسلام برای زن می‌بیند. 
معرفی  زن  الگوی  بزند،  مثال  نمونه  مومن،  جامعۀ  برای 
فِرْعَوْنَ«1   تَ 

َ
امْرَأ آمَنُوا  ذِينَ  لِلَّ مَثَلً  هُ  اللَّ »وَضَرَبَ  می‌کند؛ 

و  الگو  فقط   نه  را  زن  یعنی   . عِمْرَانَ«2  ابْنَتَ  يَمَ  »وَمَرْ
می‌دهد. قرار  جامعه  کل  برای  بلکه  زنان،  برای  عبرتی 
اسلامی که معمار کبیر انقلاب، بیش از چهل سال قبل برای 
احیا و تحققش در ایران به پاخاست، با نگاه جاهلیتی و ظلمی 
که در حق دختران و زنان روا می‌شد، مبارزه کرد و هویت و 
شخصیت حقیقی یک زن را برای همگان روشن نمود و نشان 

داد تفاوتی بین زن و مرد در قدرت رهبری و رسیدن به مقامات 
معنوی و رشد، وجود ندارد. مؤید این حرف وجود زنانی در 
تاریخ مثل حضرت فاطمه زهرا )س(، آسیه، مریم و... است.

رشد  می‌کند،  علمی  رشد  اسلامی  محیط  در  »زن 
سیاسی  رشد  می‌کند،  اخلاقی  رشد  می‌کند،  شخصیتی 
صفوف  در  اجتماعی  مسائل  اساسی‌ترین  در  می‌کند، 
زن  می‌ماند.  باقی  زن  حال  عین  در  می‌گیرد،  قرار  مقدم 
افتخار  نقطۀ  یک  است،  امتیاز  نقطۀ  یک  زن  برای  بودن، 
محیط  از  را  او  که  زن  برای  نیست  افتخاری  این  است. 
کنیم.«3 دور  زنانه  اخلاق  از  زنانه،  خصوصیات  از  زنانه، 
همۀ  کنار  در  بپردازیم  اسلام  در  زن  هویت  بازخوانی  به  اگر 
داشتن  با  که جز  والاتر می‌رسیم  به وظایفی  والا،  توصیفات 
صفات و برنامه‌ای که اسلام برای زنان در خانواده و جامعه و در 
کنار آن، برای دیگر افراد در نظر گرفته است، به نتیجه نمی‌رسد. 

محیط  حفظ  به  اهتمام  وظایف،  این  اساسی‌ترین  از  یکی 
امتیازات  بودن  دارا  بخاطر  که  است  زن  تنها  است.  خانواده 
خاص در سرشت خود، می‌تواند این وظیفۀ خطیر را به بهترین 
روزافزونی  تلاش  غرب  که  نیست  عجیب  دهد.  انجام  نحو 
دارد.  و  داشته  اثرگذار  و  مهم  بنیان  این  زدن  برهم  برای 
و اما جدا از دو نوع نگاهی که در این زمینه وجود دارد، در 
جامعۀ اسلامی خود، در خصوص مسئلۀ زن، هنوز به جایی 
زن  حقیقت  کنیم  تلاش  باید  و  نرسیده‌ایم  است  شایسته  که 
جامعۀ  برای  اول  قدم  در  آن،  تمام وجوهات  در  را  اسلام  در 
کنیم. روشن  جهانیان  برای  ادامه  در  و  بخشیم  تحقق  خود 

__________________________________
1: سوره مبارکه تحريم آیه 11
2: سوره مبارکه تحريم آیه 12

بیداری  و  »زنان  جهانی  اجلاس  در  شرکت‌کنندگان  دیدار  در  بیانات   :3
اسلامی«، 1391/04/21

ابعاد قرآنی-اسلامی   

رضوان شیرخدایی
فارغ التحصیل شیمی

4

بخش اول
دو نگاه ارزشی متقابل

هویت زن در اسلام و جهان امروز

دو نگاه ارزشی متقابل
هویت زن در اسلام و جهان امروز

به       جهالت بر نمی گردیم
بررسی تعابیر قرآنی‌درباره  مسائل‌جنسی

به نام آزادی،به کام شهوت

حمایت یا جنایت؟ 

ودیعه الهی
نگاهی بر انواع حیا و اثر گردش زمان برآن

مروری بر یک قتل خاموش به بهانه آزادی

شرحی بر آیه 32سوره  اسراء

4
5
7

10
9

مرد باید باحیا باشد !
11چرایی  و چگونگی نمود حیا در آقایان 



علامه طباطبايي ضمن اينکه در آيه »اولامستم النساء«)مائده: 6(، 
لمس زنان را کنايه از رابطۀ زناشویی می‌داند، در علت کاربرد چنين 
آيه و دربارۀ ويژگی کلی زبان قرآن در کاربرد کنایی  اين  واژه‌ای در 
از  زبان  حفظ  و  ادب  رعايت  سبب  به  »خداوند  می‌فرمايد:  الفاظ 
چيزی که طبع‌ها از تصريح به آن دوری می‌کند، آن را آشکارا بيان 
اين ويژگی زبان قرآن کريم در کاربرد  به  نيز  نکرده است.«3قرطبی 
الفاظ در اين حوزه به صورت تلويحی اشاره کرده است: »ملامسه به 
معنای نکاح است، ولی خداوند به کنايه صحبت می‌کند و به اينگونه 

واژه‌ها تصريح نمی‌کند.«4
در آیه 30 سورۀ یوسف در بیان احساس قلبی زلیخا نسبت به حضرت 
یوسف)ع(، عبارت » شغفها حبا«5 تعبیر ظریفی از نوعی احساس 
قلبی نسبت به جنس مخالف است که در قرآن کریم به صورت کنایی 
قلب«  »غلاف  معنی  به  لغت  در  شغف  که  چرا  شده،  اشاره  آن  به 
است. این نمونه‌ای از لذت‌های قلبی است که به طور مستقیم نیامده 
است. از طرفی وقتی قرآن از یک صحنۀ خلوت در داستان یوسف و 
زلیخا خبر می‌دهد و با عبارتی کوتاه و کنایی آن ماجرا را بیان می‌کند، 
به حضور خداوند تصریح می‌نماید که نشان دهندۀ این است که توجه 
سویی  از  است.  اخلاقی  انحرافات  همۀ  مانع  که  اوست  حضور  به 
دیگر طرز بیان این داستان به گونه‌ای است که بیش از پرداختن به 
کم و کیف عمل زلیخا، روی پاکدامنی و عفاف حضرت یوسف )ع( 

تاکید شده است.

ازجمله  بشری  در جوامع  امروزه  که  اجتماعی  آسیب‌های  از جمله 
ایران مشاهده می‌شود، رواج نوعی اباحه‌گری در تبیین مسائل جنسی 
اغلب کشورهای  در  رایج  فرهنگ  تأثیر  که تحت  معنا  بدین  است. 
غربی و به بهانۀ تربیت مصونیت‌بخش جنسی، از روش‌های تربیتی 
گاهی افراد در خصوص این مسائل استفاده  آسیب‌زا برای افزایش آ
ایجاد و گسترش زمینه‌های فساد جنسی در  آن‌،  نتیجۀ  می‌شود که 
افراد است که در جوامع غربی قابل مشاهده می‎باشد. بنابراین لازم 
به آموزه‌های قرآنی، به بررسی روش تربیتی آن در  با مراجعه  است 
تبیین این مسائل پرداخت تا به این ترتیب، شاخصه‌های روش تربیتی 

درست را به دست آورد. 
در  قرآن  از  کلمه‌ای  هر  دارند  اذعان  متخصصان  که  همان‌گونه 
جای  اگر  و  گرفته  قرار  خود  جای  در  ممکن  شکل  مناسب‌ترین 
کلمه‌ای تغییر کند، آن هماهنگی از بین می‌رود و هر کدام از کلمات 
باید  و خاص خود هستند. همچنین  برجسته  مفهوم  دارای  قرآن، 
»کنایه«  پیام،  انتقال  در  قرآن  روش‌های  از  یکی  که  کرد  توجه 
روی  بی‌عفتی  اینکه  بدون  و  آن  از  استفاده  با  می‌توان  که  است 
بدهد، مقصود را با بیانی نیکو و در نهایت ادب و البته با دقت و 
ظرافت، رساند. برخی از لغت‌پژوهان، با پژوهش در آیات قرآن، 
تأکید کرده‌اند که تمامی الفاظی که در مورد مسائل جنسی است، 

در قالب کنایات هستند.1

البته لازم به ذکر است که ادبیات قرآن در این مسائل  با عرف آن زمان مطابقت ندارد و با اینکه عرف آن زمان عرب جاهلی، 
صراحت‌گویی و تفصیل و توصیف روابط عاشقانه و مسائل جنسی بود، اما زبان قرآن  ضمن رعایت همۀ اصول اخلاقی و 
ظرایف روانشناختی، معانی را به گونه‌ای بازپروری کرده که هم مخاطب، معنا و مقصود را درمی‌یابد و هم از صراحت‌گویی 

در بیان لذت‌های جنسی پرهیز شده است.
منابع:  ۱: راغب، 141۲ق، ج1، ص8۲3/ ۲: راغب 1412ق، ص 823/ ۳: طباطبايي1407ق، ج5، ص227/ ۴: قرطبی 1364ق: ج6، ص105
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بررسی تعابیر قرآنی درباره مسائل جنسی

رویا احمدیان

ابعاد قرآنی-اسلامی   

فارغ التحصیل شیمی

56

تعابير قرآن در مسائل جنسی، در سطح زبان و لهجه ويژگی خاصی دارد و کنايی و استعاری بودن تعابير آن در 
این حوزه، نشان‌دهندۀ رعايت اخلاق و عفت کلام در تعبيرات زبان وحی است.2 

صرف‌نظر از مطالبی که دربارۀ وجود استعاره و کنايه در قرآن وجود دارد، مراد راغب اصفهانی اين است که قرآن 
درسطح زبان و لهجه در همۀ تعابيری که برای بيان مسائل جنسی به کار گرفته، از صراحت‌گویی و بی‌پردگی 
اجتناب نموده است و حريم‌هایی را که توجه به آنها در حيطۀ روانشناختی و جامعه‌شناختی جنسيتی لازم است، 

به صورتي اکيد مورد توجه قرار داده است. در ادامه به ذکر مثال‌های قرآنی می‌پردازیم.

يافتن شاخصه‌های زبانی قرآن در اين زمينه مي‌تواند الگويي را براي متانت گفتار در حوزۀ جنسی ترسيم کند. تحليل کم 
وکيف متانت گفتاری قرآن، راهبردهای اخلاقی را در راستای فضاسازی در ادبيات کلامی رسانه‌های عمومی و محاورات 
فردی و اجتماعی ارائه می‌دهد و از اين طريق حتی می‌تواند سبب افزايش معنويت در عادت‌های گفتاری يک جامعۀ دينی 
شود. اين متانت گفتاری، در سه سطح گزينش لغات و تعابير مناسب، نحوۀ توجه به القای سخن به مخاطب با توجه به 

ويژگی‌های زبانی او و هماهنگی سيستمی زبان با جهان‌بینی قرآن مطرح است.



خجالت، حیا، وقاحت!
حیا یکی از کلیدی‌ترین هدایای فطری خداوند است که 
از عقل سرچشمه می‌گیرد و در کنار ایمان‌، به آرامش و 
بر  آن علاوه  نادیده گرفتن  که  ثبات می‌رسد؛ فرشته‌ای 
را  اخلاقی جامعه  و  فرهنگی  انحطاط  انسانیت،  افول 

نیز در پی دارد. 
حیا را می‌توان حد اعتدال دو ویژگی ناپسند پررویی و 
و  وقاحت  میانی  نقطۀ  عبارتی،  به  یا  دانست  کم‌رویی 
خجالت. وقاحت و خجالت هر دو حالت‌های هیجانی 
افراد  با  برخورد  در  ناتوانی  بیانگر  یک  هر  که  هستند 
اخلاقی  پسندیدۀ  ویژگی  یک  حیا  اما  است؛  اجتماع 
حفظ  برای  رفتار  ارادی  کنترل  نشان‌دهندۀ  که  است 

حریم میان خود و دیگران است. 

عاقلانه یا جاهلانه
با مسائلی مواجه شده‌ایم و در  شاید همۀ ما در زندگی 
شرایطی قرارگرفته‌ایم که نمی‌دانیم باید راه شرم و حیا را 
در پیش گرفت یا حیا در آن موقعیت، جایگاهی ندارد. 
از آنجایی که حیا، نشأت گرفته ازعقل انسان است پس 
از  یکی  می‌توان گفت  و  نیستند  ازیکدیگر جدا  دو  این 
راه‌های تشخیص جایگاه مناسب کاربرد حیا، رجوع به 
نعمت  از  انسان‌ها  بهره‌مندی همۀ  باوجود  عقل است. 
عقل، دیدگاه‌های متفاوتی در مورد حیا وجود دارد. این 

تفاوت را چگونه می‌توان توجیه کرد؟ 
تشخیص  ابزارهای  کلیدی‌ترین  از  یکی  انسان  عقل 
عقل،  قوۀ  درکنار  اما خداوند  است  نادرست  و  درست 
و  کرده  عطا  انسان  به  را  »دل«  نام  به  دیگری  نعمت 
و دل خویش است.  بین عقل  درتقابل  انسان، همواره 
از  تدریج  به  و  شده  متمایل  »دل«  سمت  به  گاهی 
»عقل« فاصله می‌گیرد. اندک اندک گردوغبار بر روی 

عقلِ دست نخورده می‌نشیند وآن را به فساد می‌کشاند. 
قائل  تمایز  نادرست  و  بین درست  نمی‌تواند  فاسد،  عقل 
قابل  و  راه‌گشا  نمی‌تواند  تنهایی  به  عقل  بنابراین،  شود. 
پاسخ  به  رسیدن  و  مشکل  این  حل  برای  باشد.  اعتماد 
صحیح سوال فوق، بهترین راه، رجوع به کسی است که 
کامل و بی‌عیب باشد و بتواند راه درست زندگی را به ما 
نشان دهد؛ یعنی خداوند، که ابزار هدایت بشر را در قالب 
دین به او عطاکرده است. دستورات دین به همراه عقل، 
راه را برای ما روشن می‌کند. به این ترتیب، برای تشخیص 
موقعیت مناسب حیا، باید از آنچه دین گفته در کنار عقل، 

بهره ببریم.
براساس احادیث بیان شده از معصومین)ع(، می‌توان 
تقسیم‌بندی  جاهلانه  و  عاقلانه  دستۀ  دو  به  را  حیا 
کرد؛ حیای عاقلانه برخاسته از خرد و قدرت و حیای 
است. نابخردی  و  ضعف  از  ناشی  جاهلانه، 

درازکردن  دست  گناه،  ارتکاب  از  حیا  عاقلانه،  حیای   
برابر کسانی  انجام کار خلاف، حیا در  درمقابل دیگران، 
که احترام‌شان لازم است، حیا درمقابل نامحرم و... است 
گاهی و مطابق قوانین دین  که این حیا برگرفته از عقل و آ
است. این نوع حیا، رفتاری پسندیده و عاقلانه است که 
حیای  اما  می‌شود.  انسان  ارزش  و  کرامت  حفظ  باعث 
جاهلانه، حیا درکسب علم، پرسیدن و یادگرفتن، مشورت، 
خطابه، کارخیر، همنشینی با مستضعفان، احترام به پدرو 
مادر، دفاع از حق، درخواست ازخدا و... است که اگر 
سرزنش  مورد  دهد،  خرج  به  حیا  موارد،  این  در  کسی 
قرار می‌گیرد. امیرالمومنین)ع( می‌فرمایند: »کسی که از 
این نوع حیا،  گفتن حرف حق حیا کند، احمق است.« 
بنابراین،  اوست.  و عامل عقب‌ماندگی  انسان  مانع رشد 
کم‌رویی  و  خجالت  را  جاهلانه  حیای  دیگر  نام  می‌توان 
گذاشت. به عبارتی حیای عاقلانه، حیای به‌جا و حیای 

جاهلانه، حیای نابجاست.

گذرزمان، حیا را تغییر می‌دهد؟
شکل حیا با گذشت زمان دستخوش تغییر می‌شود 

اما از آنجایی که برخاسته از فطرت انسانی و نشأت 
گرفته از عقل اوست، اصل آن ثابت و بی‌تغییر است.

از عوامل تغییر شکل حیا با گذر زمان، می‌توان به گسترش 
درجامعه  )ناشناختگی(  گم‌نامی  افزایش  و  شهرنشینی 
اشاره کرد. درجوامع امروزی و به خصوص درکلان‌شهرها 
انسان‌ها  میان  روابط  دغدغه‌ها،  و  مشغله‌ها  افزایش  با 
بگیرد  قرار  درجمعی  انسان  وقتی  است.  یافته  کاهش 
نمی‌شناسد،  را  او  هم  کسی  و  نمی‌شناسد  را  کسی  که 
را  کارهایی  است  ممکن  و  نمی‌کند  شرم  ازحضورآنان 
اعمال  آن  به  هرگزدست  آشنایان،  درجمع  که  دهد  انجام 
نزند. بنابراین، رفتارهایی که درگذشته خطا و به اصطلاح 
و  عادی  رفتارها  این  امروزه  می‌شد،  محسوب  بی‌حیایی 
گاهی ضروری به نظر می‌رسند. به عبارتی می‌توان گفت 
آنچه تغییر می‌کند، مفهوم »حُسن« و »قبح« است. اما 
این تغییر مفهوم از خواهش‌های نفسانی و فاصله گرفتن 
می‌گیرد.  نشأت  دین  دستورات  به  بی‌توجهی  و  عقل  از 
رفته رفته آنچه که برخلاف معیارهای الهی است به عادت 
در  مثال،  برای  برنمی‌انگیزد.  را  حیا  دیگر  و  شده  تبدیل 
محدودیت‌هایی  با  نامحرم  مرد  و  زن  بین  ارتباط  گذشته 
بیشتر همراه بود؛ از جمله اجتناب از شوخی کلامی، نگاه 
خیره، ارتباط غیرضرور و... که امروزه این موارد، عادی 

شده واگرکسی رعایت کند، به افراط متهم می‌شود.
نیز  گرفته  صورت  تغییرات  از  بعضی  که  نماند  ناگفته 
مثال  برای  است.  نگذاشته  زیرپا  را  دین  معیارهای 
درگذشته، پوشیه برای زنان امری طبیعی بود و اگر کسی 
بالعکس،  امروز  اما  توجه می‌نمود.  نمی‌زد، جلب  پوشیه 
همین  به  و  می‌شود  توجه  جلب  باعث  پوشیه  از  استفاده 
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ودیعه الهی
نگاهی بر انواع حیا و اثر گردش زمان برآن

دلیل بعضی از مراجع آن را جایز نمی‌دانند. طبق دستورات 
نزدن  و  نیست  صورت  گردی  پوشاندن  بر  لزومی  اسلام، 
تغییر  اگر  بنابراین،  نیست.  حیا  گذاشتن  پا  زیر  پوشیه، 
طبق  و  نشکند  را  اسلام  حدود  قبح،  و  حسن  مفهوم 
معیارهای الهی باشد، پذیرفتن این تحولات مانعی ندارد. 

درغیراین صورت، بی‌حیایی تلقی می‌شود. 

عرف، معیار و ترازوی عمل؟!
عده‌ای از بین رفتن حیا را تغییرشکل آن می‌دانند و براین 
باورند که حیای امروزی مطابق عرف جامعه بوده و باید 
به شکل امروزی اجرا شود. اما عرف به چه معناست؟ آیا 

عمل به آن لزوماً کار درستی است؟ 
که  دانست  قواعد  از  مجموعه‌ای  می‌توان  را  عرف 
افراد یک  براثر تکرار، خود به خود میان  یج و  به تدر
جامعه، مقبول و مرسوم شده است. برخی از عادات 
و عرف‌ها که با مقررات اسلام هماهنگی دارد، توسط 
شرع تأیید می‌گردد و برخی دیگر نهی و رد می‌شوند. 
بنابراین، ملاک و معیار عمل در جامعۀ اسلامی، احکام 
و قواعد اسلام است. همان‌طورکه گفته شد، شکل حیا با 
گذشت زمان تغییر می‌کند اما اگر این تغییر، مطابق دین 
تأیید  به شکلی که مورد  رد کرده و حیا  را  آن  باید  نباشد 
شود. جاری  حقیقی  مسلمان  یک  زندگی  در  است  دین 

حیا و رسانه
براساس  یا  و  نموده  بیان  را  واقعیت‌  می‌توانند  رسانه‌ها 
خط فکری خویش فرهنگ سازی کنند. در هر صورت، 
آراسته  پیام می‌تواند  این  پیام است.  ابلاغ  ماهیت رسانه، 
به حیا باشد یا برهنه و تهی از زیبایی این ودیعۀ الهی. به 
عبارتی ساده‌تر، پیام رسانه می‌تواند باحیا یا بی‌حیا باشد. 
زمانی که رسانه به تبلیغ آنچه قبیح و نارواست می‌پردازد، 
و  ازعقل  برگرفته  حیا  و چون  است  زیرپاگذاشته  را  حیا 
را  انسانی  فطرت است، می‌توان گفت که عقل و فطرت 
نادیده گرفته است. ممکن است آنچه قبیح و ناروا خوانده 
رسانه  وظیفۀ  طبیعتاً  و  باشد  داشته  »واقعیت«  می‌شود، 
نیز انعکاس واقعیت‌هاست ولی هرواقعیتی، لزوماً مطابق 
را  قبیح  عمل  که  رسانه‌ای  بنابراین،  نیست.  حیا  و  شرم 

ترویج می‌کند، مطابق حیا عمل نکرده است.
منبع: پژوهشی درفرهنگ حیا از عباس پسندیده 



آبرو و  از دست‌دادن  از ترس فقر و نداری و  کشتن فرزندان 
احترام توسط اعراب جاهلی، جنایت در حق کودک بشمار 
می‌رود یا حمایت از والدین او؟ جلوگیری از ادامۀ حیات یک 
از مادر؟ چه  یا حمایت  از تولدش جنایت است  جنین پیش 
تفاوتی میان این دو وجود دارد؟ که احتمالًا اولی از مصادیق 
جاهلیت و دومی از مصادیق آزادی بشمار می‌رود؟ آیا اینطور 
نظر  از  می‌گیرد،  قرار  جنایت  مورد  که  موجودی  که  نیست 
ظالمانه‌تر  جنایت  باشد،  ناتوان‌تر  و  ضعیف‌تر  هرچه  دفاع 
متولد‌شده  فرزند  اینکه  یا  بود؟  خواهد  بی‌رحمانه‌تر  و 
کرد؟!  خواهد  تنگ‌تر  والدین  برای  را  فقر  عرصۀ  احتمالًا 
در قرآن، این کتاب آسمانی، فرموده شده :» فرزندانتان را از 
خَشْيَةَ  وْلَدَكُمْ 

َ
أ تَقْتُلُوا  )وَلَ  نکشید.«  تنگ‌دستی  و  فقر  بیم 

به  فرزند  نیاز  برای  چاره‌ای  اما  اسرا(  سوره   ۳۱ آیه  إِمْلَقٍ. 

ت؟ 
جنای

ت یا 
حمای

خوراک و پوشاک باید اندیشید. تضمینی 
بر این وجود ندارد که اگر بر فرض، زندگی 
یا مرگ کودک به انتخاب خودش باشد، 
او زندگی در نداری و بی‌چیزی را برگزیند. 
و  آنان  به  ما   «: فرموده شده  قرآن  در  اما 
نَرْزُقُهُمْ  حْنُ  )نَّ دهیم.«  می  روزی  شما 
آیه( اگر روزی‌دهنده  ادامه همان  اكُمْ.  إِيَّ وَ

الهی! امور  در  دخالت  نیست  سزا  پس  است،  خداوند 
احتمالًا مبتلا بودن جنین به یک بیماری زمینه‌ای یا ناخواسته 
اما  باشد.  والدین«  نظر  »در  موجه  دلایل  دیگر  از  بودنش، 
همانطور که گرفتنِ زندگی بیمارانی که بعضاً از بیماری‌های 
حیات  منعِ  نیست،  قبول  قابل  می‌برند،  رنج  صعب‌العلاج 
جنینی که بیم آن می‌رود بعد از تولد، بیماری خاص یا نقص 
عضوی داشته باشد، نباید بی‌اشکال باشد! فقط چون والد، 
خود را صاحبِ زندگی فرزند می داند، »آزاد« نیست که باب 
فرموده  خداوند  که  همچنان  بگیرد!  تصمیم  آن  برای  میلش 
كَانَ  قَتْلَهُمْ  )إِنَّ  است.«  بزرگ  گناهی  آنان  کشتن  »یقیناً 
خِطْئًا كَبِيرًا. ادامه همان آیه( با توجه به این آیه، این جنایت 
_ بخوانید قتل _ هم ردیف شرک به خداست.]هر دو گناه 
کبیره هستند.[ پس ضرورتی جز خطر جانی برای مادر، آن 
هم قبل از دمیده شدن روح، ارتکاب آن را توجیه نمی‌کند!

می‌رسد  بنظر  توجیه‌پذیر  بودن  ناخواسته  دستاویزِ  هم  گاهی 
]و البته نیست![؛ از آن جهت که این تولد ثمرۀ عملی است 
نشوید  نزدیک  ]حتی[  آن  به   «: شده  فرموده  آن  دربارۀ  که 
نَا  الزِّ تَقْرَبُوا  )وَلَ  است.«  بد  راهی  و  زشت  بسیار  کاری  که 
بهتر  آیا  اسرا(  سوره   ۳۲ آیه   . سَبِلًي  وَسَاءَ  فَاحِشَةً  كَانَ  هُ  إِنَّ
نیست بجای »در ظاهر« حمایت از منع حیات جنین و »در 
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بعد از شروع جریان دوم فمنیسم، عناوین »نه به خانواده «، »نه به تک همسری« 
و »نه به محدودیت«، با نام حقوق زنان علم شد. علاوه بر این، سرمایه‌داری که 
از هر چیز برای نفع خود استفاده می‌کرد، روابط آزاد را به نفع سودآوری خود دید. 
بعضی از مردم غرب نیز برای آزادی هرچه تمام‌تر، به گذشتن از روابط مقید، رأی 
دادند. در این قسمت می‌خواهیم این تفکر را با استناد به آیات قرآن به بوتۀ نقد 

بگذاریم و سعی کنیم نتیجۀ این عمل در یک جامعه را بفهمیم.

هُ كَانَ فَاحِشَةً وَسَاءَ سَبِلًي«  نَا إِنَّ »وَلَ تَقْرَبُوا الزِّ
و و نزدیک زنا نشوید که کاری بسیار زشت و راهی بد است. 

)٣٢سوره اسراء(

قرآن، زنا یا رابطۀ خارج از چارچوب دینی را به شدت نهی کرده و با لفظ 
»نزدیک نشوید«، به تأکید برآن پرداخته است. یعنی باید از هر چه که ممکن 
است انسان را به این امر سوء میل دهد، اجتناب کرد. سپس آن را فاحشه، 
یعنی »گناه بسیار زشت« و در »جنگ با خدا« خوانده است و همچنین آن را 
»راه بد« عنوان کرده است. این راه بد، همان‌طور که در تفسیر المیزان نیز آمده 
است، نابودی خانواده، نسل انسان و  روابط عاطفی خانوادگی را بدنبال دارد.

در تفسیر المیزان می‌خوانیم: 
ازدواج كمتر  به  افراد  به روز ميل و رغبت  زنا، روز  راه  باز شدن  با   «
برآورد،  را  خود  حاجت  راه،  این  از  مي‏تواند  که  کسی  چون  مي‏شود، 
داعي ندارد، اگر مرد است محنت و مشقت نفقۀ عيال و اگر زن است 
زحمت حمل جنين و تربيت او را تحمل نموده و با محافظت و قيام به 

واجبات زندگي‌اش، جانش به لب برسد.
 چون غريزۀ جنسي كه محرك و باعث همۀ اينها است، از راه ديگر هم اقناع 
مي‏شود، بدون اينكه كمترين مشكل و تعبي ایجاد کند. اگر اين روش غربي‌‏ها 
ادامه پيدا نموده و روز به روز به عدد فرزندان نامشروع اضافه شود، مسئلۀ مودت 
و محبت و عواطفي كه ميان پدران و فرزندان است به تدريج از بين رفته و باعث 
مي‏شود كه اين رابطۀ معنوي، از ميان پدران نسبت به فرزندان رخت بربندد .« 
کبیره،  گناه  دینی،  چارچوب  از  خارج  رابطۀ  که  گرفت  نتیجه  می‌توان  پس 
مانع بقای نسل انسان و مانع بروز استعدادهای انسانی بوده و عامل سلب 
برابر  انسان به حساب می‌آید؛ آزادی یعنی برداشتن موانع در  آزادی و رشد 
کوچکتر! محدودیت  رفع  برای  بزرگتر  مانعی  کردن  درست  نه  انسان  رشد 

نگار دین پژوه
فارغ التحصیل فیزیک،
 ارشد علوم قرآنی الزهرا

شود؟ گرفته  خداوند(  تعبیر  )به  بد  راه  و  زشت  بسیار  کار  این  جلوی  او،  حق  در  جنایت  باطن« 
براستی آدمیزاد با اتکا به کدام قسم از »آزادی«، بر ضعیف‌ترین افراد بشر رحم نمی‌کند؟ پس در این 
نظام فکری، اعطای آزادی به مادر یعنی سلب آن از جنین! شاید هم اینطور ادعا می‌شود که خواستنِ 
مرگ برای آن کودک در مقابل زندگی منفوری که خواهد داشت، نوعی آزادی است! هرچند که خداوند 
فرموده :» هیچ موجودی در زمین نیست مگر اینکه خداوند به آنان روزی می‌دهد و او قرارگاه واقعی و 
رْضِ إِلَّ عَلَى 

َ
ةٍ فِي الْ جایگاه موقتشان را می‌داند؛ و این همه در کتابی روشن، ثبت است.« )وَمَا مِن دَابَّ

بِينٍ. آیه ۶سوره هود( البته نسبت دادن صفتِ  هَا وَمُسْتَوْدَعَهَا كُلٌّ فِي كِتَابٍ مُّ يَعْلَمُ مُسْتَقَرَّ هِ رِزْقُهَا وَ اللَّ
منفور به زندگی یک جنین پیش از تولدش نشان می‌دهد بشر می‌خواهد از امور خداوندی سر دربیاورد!
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ابعاد قرآنی- اســامی



حیا صفتی است که نقش پررنگی در کنش‌های اجتماعی ما 
دارد، به همین علت دارای اهمیت زیادی است و هر انسانی 
این گوهر خدادادی تلاش  تعالی  برای  باید  از مرد و زن  اعم 

کند.

اول آقایان!
نیست!(  لازم  هم  تحقیق  )البته  شده  انجام  تحقیقات  طبق 
به  نسبت  مردان  افکار  حتی  و  رفتار  و  گفتار  در  بی‌حیایی 
قابل  هم  جامعه  سطح  در  متاسفانه  که  است  بیشتر  زنان 
نشان  مشاهدات،  و  تحقیقات  این  نتیجۀ  است.  مشاهده 
آنان  بیشتری دارد که  بانوان جلای  می‌دهد که گوهر حیا در 
می‌دارد.  برحذر  گفتار  و  رفتار  در  بی‌حیایی‌ها  اینگونه  از  را 
نفس  مراقبت  به  بیشتری  نیاز  که  هستند  مردان  این  بنابراین 
سورۀ   31 و   30 آیات  دارند.  بی‌حیایی‌ها  از  جلوگیری  برای 
مِنْ  وا  یغُضُّ لِلْمُؤْمِنِینَ  »قُلْ  است:  مطلب  همین  مؤید  نور 
بْصارِهِمْ وَ یحْفَظُوا فُرُوجَهُم... وَ قُلْ لِلْمُؤْمِناتِ یغْضُضْنَ 

َ
أ

بْصارِهِنَّ وَ یحْفَظْنَ فُرُوجَهُن«
َ
مِنْ أ

خداوند ابتدا به مردان مومن سفارش می‌کند که چشم‌های 
خود را فروببندید و بدن‌هایتان را حفظ کنید و بعد از آن و 

در آیۀ بعد، همین توصیه‌ها را به زنان مؤمن می‌کند.

فردی یا اجتماعی؟
می‌کند؛  پیدا  نمود  گوناگونی  شکل‌های  به  مردان  در  حیا 

نمودهای اجتماعی و فردی.
در  نجابت  به  می‌توان  حیا،  اجتماعی  نمودهای  باب  در 
در  نجابت  و  بانوان  با  رفتار( مخصوصاً  و  )گفتار  برخورد 
باعث  مردان  در  کرد. حیا  اشاره  در ظاهر  نجابت  و  نگاه 
از  ترس  بدون  و  امنیت  احساس  با  بانوان  که  می‎شود 

مزاحمت در اجتماع فعالیت کنند.
دینی  خواهران  برابر  در  را  او  مسلمان  مرد  غیرت‎مندی 
خود مسئول می‌کند؛ به گونه‌ای که خود را موظف می‌داند 
بستری همراه با آرامش را برای بانوان فراهم کند و اجازۀ 
سوءاستفاده به شهوت‌رانان را نمی‌دهد که فراهم‎کردن این 
شرایط، مستلزم رعایت حیا در ارتباطات اجتماعی است.  
پاکدامنی  به  می‌توان  حیاداری،  فردی  نمودهای  باب  در 
بسیاری  تاثیر  حیا،  کرد.  اشاره  مرد  برای  خودسازی  و 
واقع کسی  در  باحیا  مرد  دارد.  انسان  در رشد شخصیت 
یبایی‌های دنیا نمی‌کند و هرکاری  است که خود را بازیچۀ ز
که موجب لطمه‌خوردن عزت انسانی او می‌شود را انجام 
اخلاق،  از  دور  اعمال  انجام  با  را  خود  دامان  و  نمی‌دهد 

المُروءَةِ  »اَصلُ  می‌فرمایند:  علی)ع(  امام  نمی‌کند.  آلوده 
اش  ميوه  و  حيا  مردانگى  ريشه  ةُ؛«1  العِفَّ ثَمَرَتُهَا  وَ  الحَياءُ 

پاكدامنى است.

مثل شهدا...
 شهید ابراهیم هادی، یکی از نمونه‌های انسان‌های وارسته و 
خودساخته در پناه حیا است. یا شهید همت، که به گونه‌ای 
لباس می پوشید و رفتار می‌کرد که مبادا کسی با دیدن ظاهر 
او به گناه بیفتد و به گونه‌ای رفتار می‌کرد که مبادا در معرض 
گناه قرار گیرد و پاداش این جهاد اکبر را هم گرفت؛ شهادت.

تحمل سختی‌ها برای هدفی والا
متاسفانه حفظ حیا در زمانۀ کنونی بسیار سخت شده است، 
با  به گونه‌ای شده است که همه در حال رقابت  دنیا  شرایط 
یکدیگر هستند؛ رقابتی که میزبان و حامی مالی آن صاحبان 
برندهای مد هستند، هر روز انواع لباس‌ها در جامعه سرازیر 
سوی  از  می‌کند.  دشوار  را  آنها  از  تبعیت‌نکردن  و  می‌شود 
استفاده  تبلیغ  برای  زنان  از  فیلم‌ها،  و  رسانه‌ها  اغلب  دیگر، 
می‌کنند و سطح توقع مردان را از همسران‌شان بالا برده‌اند و 
گوهر غیرت مرد مسلمان هم مورد حمله قرار گرفته است. اما 

مرد 
باید 
باحیا 
باشد  !

چرایی و
 چگونگی
نمود
حیا
در  
آقایان 

صدرا صادقی
ورودی 98مهندسی شیمی

برای رسیدن به هر هدفی، باید سختی‌های مسیر آن را به جان 
خرید. تا مردی نتواند چشم خود را در برابر نامحرم بپوشاند، 
چگونه می‌تواند در دعای ندبه، ندای »متی ترانا و نراک« سر 
دهد و جامعه را برای ظهور حضرت حجت)عج( آماده کند؟

پیدا  جامعه حضور  در  زننده  پوشش  با  مرد  یک  که  هنگامی 
را  حجاب  سختی  که  رود  می  توقعی  چه  بانوان  از  می‌کند، 
دیگران، حیا  با  گفتار خود  و  رفتار  در  مرد  اگر  کنند؟  تحمل 
از  و  کند  را حفظ  غیرت خود  می‌تواند  باشد چگونه  نداشته 

ناموس خود مراقبت نماید؟ 
برای  جامعه  کردن  آماده  و  والا  اهداف  این  به  رسیدن  برای 
را  راه  این  سختی‌های  باید  )عج(،  حجت  حضرت  ظهور 
علی‌رغم تمسخرها و فشارهای رسانه‌ای، تحمل کنیم. مدد 
گرفتن از توصیه‌های قرآن و الگوگرفتن از زندگی ائمه و شهدا 

در این راه به ما کمک خواهد کرد.
و در آخر باید بدانیم، انسان خودسازی می‌کند تا جریانی در 
جامعه به راه بیندازد، هدف اصلی انسان باحیا جریان‌سازی 
است  مهدی)عج(  حضرت  ظهور  برای  جامعه  آماده‌کردن 
از  مدد  با  بود  خواهد  حاضر  والا،  هدف  این  به  نیل  برای  و 

حضرت حق این سختی‌ها را تحمل کند.  
_________________________

1. تصنیف غررالحکم و دررالکلم ص258 ، ح 5503

ی
سلام

-ا
ی
ابعاد قرآن

12 11

وا مِنْ أبَْصَارهِِمْ ... يغَُضُّ



گاهی )Awareness( به معنی دانش داشتن و یا توانایی  آ
فهمیدن و درک کردن وقایع است.1یکی از حقوق انسان‌ها 
حیات،  وجود،  به  که  است  موضوعاتی  از  یافتن  گاهی  آ
روابطشان با دیگر انسان‌ها، محیط اطراف، سرنوشتشان 
و... مربوط می‌شود. در مقابل این حق هر فرد، افراد دیگر 
گاه  آ را  ذی‌حقان  آموزش،  طریق  از  می‌شوند  مکلف  نیز 
سازند. همچنین هر فردی در برابر خودش نیز مسئول است 
باشد. نیازمندی‌هایش  دانستن  و  وقایع  فهم  دنبال  به  که 
در طول تاریخ همواره انسان‌هایی بوده‌اند که به دلیل رشد 
بیشتر عقلی، تجربۀ‌ محیطی بیشتر و احساس مسئولیت 
گاهی‌بخشی را برعهده گرفته‌اند. در دین  فعال‌تر، عمل آ
اسلام نیز از »تعلیم« به عنوان یکی از رسالت‌های پیامبران 
نام برده شده‌است.2 هرچند در مقابل، افرادی نیز بوده‌اند 
که از تحت تعلیم قرار گرفتن سر باز زده و یا با عذرهایی 
همچون شرم و خجالت، فرصت یادگرفتن را از خود سلب 
کرده‌اند. در اسلام این نوع رفتار رد شده‌است و انسان‌ها 
از  کافی  گاهی  آ که  فردی  از  سوال‌هایشان  پرسیدن  به  را 
موضوع و روش آموزشش را داشته باشد، تشویق کرده‌اند. 
البته به رعایت حریم‌ها نیز توجه شده‌است. به عنوان مثال 
در صدر اسلام، حضرت زهرا)س( دوشادوش پیامبر)ص( 
در  را  زنان  آموزش  مسئولیت  علی)ع(،  امیرالمونین  و 
همان‌قدر  اسلام  که  چرا  داشته‌اند.  برعهده  خانه‌شان 

از جمله  آن  یادگیری اهمیت می‌دهد، در مورد ضوابط  به  که 
رعایت عفاف و عدم اختلاط غیرضروری نیز حساس است.

هم‌اکنون در سراسر دنیا نهادهای گوناگونی مسئولیت آموزش 
جمله  از  مختلفی  نهادهای  نیز  ایران  در  دارند.  عهده  بر  را 
وزارت  و  عالی  آموزش  پرورش،  و  آموزش  وزارت‌خانه‌های 
بهداشت و درمان در ساختار دولتی کشور برای آموزش افراد 
جامعه تعریف شده‌اند. اما یکی از انواع آموزش‌ها که در طی 
تربیت جنسی می‌باشد. سال‌ها کمتر بدان توجه شده است، 

دو لبۀ‌ یک تیغ
در سال‌های گذشته اگر خانواده‌ها و مراکز آموزش رسمی در 
فرزندان کوتاهی می‌کردند، هیچ جای دیگری  تربیت جنسی 
و  کودکان  گسترده،  صورت  به  و  خود  دلخواه  به  که  نبود  نیز 
تاثیر  تحت  جنسی  آموزش‌های  و  سوالات  با  را  نوجوانان 
گسترش  با  و  نیست  این‌طور  امروزه  اما  بدهد.  قرار  خود 
استفاده از گوشی‌های همراه هوشمند و فراگیر شدن استفاده 
اجتماعی،  شبکه‌های  یافتن  احاطه  و  بیگانه  رسانه‌های  از 
اختیار  در  را  آموزشی  هر  می‌تواند  لحظه‌ای  هر  در  کسی  هر 
آموزش‌ها  این  اغلب  نبودن  بدهد که کارشناسی  دیگران قرار 
بروز  عوامل  از  یکی  کشور،  فرهنگی  فضای  با  بیگانگی  و 
است.  گاه  ناآ و  جوان  کاربران  آینده‌  در  بسیاری  مشکلات 
همان‌طور که اگر قبلا فاصله‌ تهران تا مشهد یک ساعت نبود، 
مرگ و میر انسان‌ها توسط سقوط هواپیما نیز پیش نمی‌آمد، 
باید قبول کنیم که شبکه‌های اجتماعی و رسانه‌ها اگرچه نقش 
به سزایی در راحت‌تر کردن کار ما، خصوصا در امور آموزشی 
کرده‌اند. مواجه  نیز  جدیدی  خطرات  با  را  ما  داشته‌اند، 
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هر انسانی حق دارد با کم و کیف نیاز به خوراک 
در خود آشنا شود و همان‌طور که غذای پاک هم 
رشدش  موجب  هم  و  می‌کند  برطرف  را  او  نیاز 
می‌شود، پاسخ مناسب به نیاز جنسی نیز سلامت 
باید  کرد.  تضمین خواهد  توامان  را  انسان  رشد  و 
برای  را  صحیح  جنسی  تربیت  بستر  اگر  بپذیریم 
فرزندانمان فراهم نکنیم، شبه آموزش‌های مسموم 
گاهی سلامت زیست جنسی آن‌ها را به  بیش از ناآ
خطر خواهند انداخت. ممکن است هر کودکی در 
باشد  ماهواره‌ای  شبکه‌‎های  معرض  در  خانه‌اش 
روابط  نیمه‌عریان،  و  عریان  بدن‌های  تصویر  که 
بدون چارچوب و انیمیشن‌های حاوی نشانه‌های 
است  ممکن  یا  و  می‌دهند  نشان  او  به  را  جنسی 
نوجوان ما با در ظاهر کارشناسانی روبرو شود، که 
تنها  نه  را  خودارضایی  و  سفید(  هم‌باشی)ازدواج 
آسیب‌زا، حرام و ممنوع نمی‌دانند، بلکه آن را برای 
رفع نیاز او توصیه نیز می‌کنند. در چنین شرایطی اگر 
کودک و نوجوان تربیت نشده و آموزش‌های درست 
را دریافت نکرده باشند، هیچ تضمینی برای داشتن 
آینده‌ای پاک و بدون انحراف برای آنان نخواهد بود.
حال راه‌حل چیست؟ چون طی سال‌ها خانواده‌ها 
هر  بدهیم  اجازه  باید  کرده‌اند،  کوتاهی  مدارس  و 
نهادی به هر شکلی آموزش جنسی فراگیر بدهد؟ 
با  تخصصی  غیر  آموزش‌های  ارائۀ  خطرات  از  آیا 
گاه هستیم؟ اگر مهارت  نامناسب آ شکل و حجم 
نقاشی را غیر اصولی فرا بگیریم، نهایتا یک یا چند 
تابلو را خراب خواهیم کرد. اما اگر رانندگی را در 

طریق  از  نه  هم  آن  کودکی،  مثلا  نامناسب،  زمان 
به  را  انسان‌ها  جان  بدهیم،  آموزش  آموزشگاه‌ها 
فرهنگی  آموزش‌های  ظرافت  نیانداخته‌ایم؟  خطر 
است؟ فوق  مثال  از  کمتر  جنسی  تربیت  جمله  از 
آهسته و پیوسته؛ رسمی و تخصصی
1. به گفتۀ‌ کارشناسان،3 تربیت جنسی باید از همان 
بدو تولد و با شناسایی زمان مناسب توسط خانواده 
آموزش‌ها  که  کرد  توجه  باید  قرارگیرد.  مدنظر 
نیازش  و  کودک  فهم  و  درک  سطح  با  متناسب 
جنسی  آموزش‌های  ارائۀ  از  باید  شدت  به  باشد. 
بیشتر از نیاز به کودکان پرهیز کرد. در کودکی و با 
تفاوت  جنسیت،  مورد  در  کودک  سوالات  شروع 
درمورد  باید  سوالات،  قبیل  این  از  و  پسر  و  دختر 
کودک  با  آن  از  حراست  و  بدن  خصوصی  نقاط 
و  پدر  به  اعتمادش  که  گونه‌ای  به  کرد؛  صحبت 
احساس  که  درصورتی  بداند  و  شده  جلب  مادر 
هستند. والدینش  مرجع  امن‌ترین  کرد،  خطر 
پیش  آموزش‌های  که  است  آن  نیازمند  امر  این   .2
فرزندآوریِ  زمان  تا  و  شده  اصلاح  ازدواج  از 
یابد. ادامه  حاذق  پزشکان  توسط  خانواده‌ها، 
3. با نمودار شدن نشانه‌های بلوغ، دیگر نباید منتظر 
سوالات شد و والدین باید اولین مرحلۀ‌ آموزش‌های 
به  می‌شود،  نیز  بلوغ  بهداشت  شامل  که  را  جنسی 
فرزند خود آموزش دهند. چرا که نوجوانان موجودات 
را  جنسی  مسائل  که  معنی  این  به  هستند؛  جنسی 
می‌فهمند و تحت تاثیر تکانه‌های آن قرار می‌گیرند.

نوجوانی  دوران  آخر  تا  15سالگی  حدود  از   .4
و  جدی  بطور  مدارس  توسط  باید  آموزش‌ها 
در  دختران  هم‌اکنون  شود.  پیگیری  رسمی 
قالب  در  دیرتر،  سال  یک  پسران  و  هفتم  کلاس 
به  توجه  با  و  زندگی«  سبک  و  »تفکر  کتاب 
می‌کنند.4 دریافت  را  آموزش‌هایی  جنسیتشان، 
با  افراد  باید  دانشگاه،  به  ورود  با  سرانجام   .5
شوند.  آشنا  بزرگسالان  مخصوص  رفتارهای 
و  هماهنگ  آموزشی  سیستم  یک  در  بنابراین 
متکامل، یکی از وظایف آموزش عالی باید پرداختن 
به تکمیل تربیت جنسی و آماده ساختن جوانان برای 
خانواده  تشکیل  و  زندگی  یک  مسئولیت  پذیرش 
تنظیم  در کلاس‌های  باید  منظور  این  برای  باشد. 
خانواده طرحی نو ریخت و از کارگاه‌های آموزشی 
تخصصی نیز بهره برد. حضور پزشک زنان در مراکز 
به ‌نظر می‌رسد. نیز ضروری  بهداشت دانشگاه‌ها 

6. البته باید به تنوع فرهنگی و اقلیمی کشور نیز توجه 
شهرسازی  برای  مثلا  که  همان‌طور  درواقع  کرد. 
شکل  و  می‌شود  ترسیم  استانداردهایی  سری  یک 
خانه‌ها متناسب با فرهنگ و وضعیت آب‌وهوایی و 
... آن شهر است، مفاد تربیت جنسی نیز باید شامل 

یک سری اصول مشترک و روش‌های متنوع باشد.
بر  سوار  آموزش‌ها  که  کرد  توجه  باید  همچنین 
سایر  ناموفق  تجربۀ  که  چرا  باشد؛  دینی  محتوای 
برخی  و  آزاد  جنسی  آموزش‌های  در  کشورها 
در  تنها  می‌دهد  نشان  خودمان،  تجربه‌های 
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به  تمایل  بود  امیدوار  می‌توان  که  است  این‌صورت 
رفتارهای پرخطر کمتر و تمایل به ازدواج و داشتن 
به  اسلام  دیگر  از طرفی  بیشتر شود.  بادوام  رابطه‌ 
به سلامت  انسان،  زندگی  برای  ابدی  آیینی  عنوان 
جنسی افراد جامعه نیز توجه داشته ‌است. از جمله 
این‌که توصیه می‌کند والدین در مقابل کودکان رفتار 
سالگی  پنج  از  بعد  نهایتا  یا  باشند  نداشته  جنسی 
محل خواب کودکان با یکدیگر و با والدین یک جا 
نباشد.5 از دیگر توصیه‌های اسلام نیز خودکنترلی 
یا همان تقوا است. درصورتی که انسان‌ها از همان 
آموزش  را  خویشتن‌داری  و  مراقبتی  خود  کودکی 
ببینند بهتر از زمانی‌که کنترلگری توسط والدین یا 
سایر افراد جامعه باشد موفق به داشتن رفتار صحیح 
در هر زمینه‌ای از جمله مسائل جنسی خواهند شد.

موج بحران رسیده‌است
چندین سال پیش وقتی کشور با یک میلیون پشت 
را  پدیده  این  نام  مسئولین  شد،  مواجه  کنکوری 
بحران نامیده و با بسیج کردن ارگان‌های مختلف، 
و  اسلامی  آزاد  دانشگاه  تاسیس  چون  تدابیری  به 
پیام‌نور و... رسیدند. عجیب است که با توجه به 
اینکه فاصله‌ سن بلوغ و ازدواج به بیش از ده سال 
ازدواج  یازده میلیون جوان در سن  و  رسیده‌است6 
در کشور داریم و زنگ خطر رفتن به سمت پیری 
جمعیت نیز سال‌هاست که به صدا درآمده7، هنوز 
شناخته  رسمیت  به  کشور  این  فرزندان  مشکلات 
نشده و حتی با گذشت 15 سال از تصویب قانون 
و  اجرا  به  نهادی  هیچ  جوانان،  ازدواج  تسهیل 
نظارت صحیح بر این قانون مبادرت نورزیده‌است.

______________________________
longman dictionary /1. فرهنگ لغت عمید

2.  )سوره جمعه آیه2(
3. این 6 بخش برگرفته از صحبت‌های خانم دکتر خوئی و 

آقای دکتر آذین در مستند مناظره لیبیدو است.
 4. http://www.salamatnews.com/news/145236
5. https://hawzah.net/fa/Article/View/84695
6. http://rajanews.com/node/28150
7. http://tn.ai/2185475



آغاز  از  انسان‌ها  همۀ  که  است  واقعیتی  شخصی  حریم  مسئلۀ 
دنبال  به  حوا  و  آدم  که  آنگاه  داشته‌اند.  توجه  آن  به  بشری  خلقت 
لَهُمَا  »بَدَتْ  کریم  قرآن  تعبیر  به  ممنوعه  شجرۀ  میوۀ  خوردن  گناه 
که  بود  این  کردند  که  کاری  اولین  افتاد،  اتفاق  برایشان  سَوْآتُهُمَا«1 
بودند.  یکدیگر  چشم  از  خود  بدن  پوشانیدن  برای  راهی  دنبال  به 
این احساس ناشی از حس مالکیت بر حریم خصوصی و شخصی 
انسان است که از آغاز خلقت در رفتارهای بشر نمود داشته است.
به همین نسبت، اموری که در ارتباط با منطقۀ خصوصی از جسم 
و شخصی  در حکم حریم خصوصی  انسان  برای  می‌باشد،  انسان 
اوست و انسان‌ها تمایل دارند اتفاقات و مشکلات مربوط به این دست 
مسائل را به صورت غیرعمومی و هر چه خصوصی‌تر، مورد حل و 
بررسی قرار دهند. مثلا برای عموم انسان‌ها خوشایند نیست که در 
حال قضای حاجت، کسی آنها را مشاهده کند و یا حتی در ارتباط 
با اتفاقات و امور مربوط به این مسئله در جمع به گفتگو بنشیند.
حفظ  بر  مبنی  پروتکل‌هایی  جوامع  از  بسیاری  در  زمینه،  این  در 
اینکه  مثلا  است.  شده  تدوین  افراد،  شخصی  و  خصوصی  حریم 
شکل  به  خود  پزشک  با  را  خود  بیماری  مشکلات  بتواند  بیمار 
چه  هر  شرایط  در  را  درمانش  پروسۀ  و  نماید  مطرح  خصوصی 
می‌باشد. غیرقابل‌انکار  و  مسلم  حقی  کند،  طی  غیرعمومی‌تر 
اصل  ضمن  در  نیز  بهداشتی  مسائل  آموزش  و  بهداشت  بحث  اما 
قابل  مسئلۀ  خود  انسان،  شخصی  و  خصوصی  حریم  رعایت 

دوراهی آموزش جمعی و حفظ سلامت روانی

افراد،  سلامت  و  بهداشت  به  مربوط  مسائل  اینکه  است.  توجهی 
خصوصی  حریم  به  ورود  حس  تا  شود  مطرح  جامعه  در  چگونه 
که  چرا  است؛  مهم  بسیار  ندهد،  دست  افراد  به  شخصی  و 
و  خصوصی  حریم  به  احترام  خوشایند  احساس  و  روانی  امنیت 
است. برخوردار  اهمیت  از  بالایی  درجۀ  از  خود  افراد،  شخصی 
آموزش‌های  از  اجتماع  عقب‌افتادگی  بهانۀ  به  برخی  اینکه 
مسائل  زمینۀ  در  پرده  بدون  مطالب  انتشار  به  اقدام  بهداشتی، 
مسئله  این  و  می‌نمایند  افراد  خصوصی  حریم  به  مربوط 
می‌کنند،  معرفی  مدرنیته  و  تمدن  از  نمودی  عنوان  به  را 
است. انسانی  روانی  امنیت  از  دور  بسیار  و  ناشیانه  کاری 
به خطر  را  امنیت روان  بهانۀ سلامت جسم،  به  نیست که  این  هنر 
بیندازیم، بلکه باید روش‌هایی هوشمندانه و متمدنانه را بیابیم که در 
کنار آموزش، سلامت امنیت روانی انسان‌ها نیز زیر پاگذاشته نشود.

آموزشی  و  مشورتی  سامانه‌های  ایجاد  مکتوب،  محتواهای  تولید 
مراکز  در  بهداشت  مشاوران  حضور  غیرحضوری،  و  حضوری 
تا  که  است  بوده  راهکارهایی  و...  مدارس  در  و  بهداشت 
لزوم  که  البته  و  است  گرفته‌شده  نظر  در  آموزش  امر  برای  کنون 
است. اهمیت  حائز  همیشه  نوین،  روش‌های  ایجاد  و  ارتقاء 

البته این واقعیت وجود دارد که نیازمند آموزش افراد در زمینۀ لزوم 
بیشتری  تبلیغات  باید  و  امکانات هستیم  این  از  استفاده  و  مراجعه 
در ارتباط با مراجعه به این منابع موثق برای یادگیری مسائل مورد 
نیاز افراد صورت گیرد. سوال کردن و پرسش‌گری در تعالیم اسلام 
همواره مورد توجه و مورد توصیه بوده و توجه به سلامتی و آموختن 
احتیاج  بدان  معنوی  و  مادی  سالم  زندگی  برای  انسان  که  آنچه 
و  تبلیغات  صورت  در  بنابراین  است.  شده  شمرده  واجب  دارد، 
گاه‌سازی کافی جامعه، در زمینۀ وجوب پرسش‌گری و روش‌های  آ
بهره‌گیری از امکانات آموزشی موجود، نیاز جامعه برطرف خواهد 
را  جامعه  اکثریت  -که  جامعه  وضعیت  از  سیاه‌نمایی‌ها  و  شد 
تلقی  شخصی  و  خصوصی  بهداشتی  نیازهای  از  گاهی  آ فاقد 
کنیم و به تبع آن به خود اجازه دهیم که به بهانۀ آموزش، به حریم 
خصوصی و شخصی افراد بی‌توجهی کنیم- بسیار نابخردانه است.

___________________________
1. سوره اعراف، آیه ۲۲

مجموعهٔ  را  فرهنگ  انگلیسی،  انسان‌شناس  تایلور،  ادوارد 
اخلاقیات،  قوانین،  هنرها،  باورها،  دانش‌ها،  از  پیچیده‌ای 
خویش  جامعهٔ  از  عضوی  عنوان  به  فرد  که  هرچه  و  عادات 
فرامی‌گیرد، تعریف می‌کند1. این مجموعه، متأثر از پدیده‌های 
گوناگونی همچون دین و آداب‌ورسوم تاریخی ملت‌ها می‌باشد. 
تأثیرپذیری  و  آموزش  طریق  از  نسل‌ها  طول  در  پدیده  این 

محیطی، منتقل شده و می‌شود.
قرمز مجموعهٔ  و خطوط  فرهنگ، حساسیت‌ها  هر  در  اساساً 
و  حدود  نامرئی  قوانینی  مانند  فرهنگ،  آن  دارای  انسان‌های 
البته  می‌دهند.  شکل  را  فرهنگ  آن  بر  مبتنی  رفتارهای  ثغور 
تعیین  نوعی  به  که   - حساسیت‌ها  این  تفاوت  مهم‌ترین  شاید 
قوانین،  با  نابه‌هنجاری‌های جامعه هستند-  و  کنندهٔ هنجارها 
در نوع اعمال آن‌هاست. گویی پیرامون این حد و مرزها نظارتی 
آن،  و  است  جاری  حاکمان،  پایین  به  بالا  نظارت  از  والاتر 
آن فرهنگ خو  به  یکایک اعضای جامعه‌ای است که  نظارت 
گرفته‌اند. از دیگر سو، شاید وجه بسیار مهم و جلوه‌ای اصلی از 
هر فرهنگ را می‌توان در محل اعمال این حساسیت‌ها، میزان و 

شدت بروز و میزان همه‌گیری آن‌ها یافت. 
از  مهم  مشخصه‌ای  و  فرهنگ  از  مختصر  تعریفی  با  که  حال 
اصلاح  مقولهٔ  به  پرداختن  شاید  شدیم،  آشنا  آن  بروز  و  ظهور 
فرهنگی قدری میسرتر باشد. عرصهٔ اصلاح فرهنگی، متفاوت 
با عرصه‌های اصلاحی در اقتصاد و یا صنعت و ... است، به 
نوعی پایهٔ ‌آن‌هاست. پیچیدگی‌های بیشتری دارد و هرگونه ورود 
نابه‌جا و بدون دقت‌های لازم ممکن است تا مدت‌ها آثار مخربی 
از  بعضی  به  می‌خواهم  ذیل  در  بگذارد.  جای  به  جامعه  در  را 

ملاحظات مهم ایجاد اصلاحات فرهنگی بپردازیم.
یکی از مهم‌ترین نکاتی که برای اصلاح فرهنگی بایستی مدنظر 
قرار بگیرد، احترام به اصل وجود همین خطوط قرمز فوق الذکر 
است. در واقع نباید فراموش کرد که حضور چارچوب‌هایی ولو 
ناقص و دارای اشکالات، خود چندین مرتبه بهتر از شلختگی 
آن حدود  بلبشوی فرهنگی است. در جامعه‌ای که اعضای  و 
رفتارهای  ارزیابی  برای  همه‌پذیر،  تقریباً  و  ثغوری مشخص  و 
بنای  یا  اصلاح  برای  چیزی  اساساً  ندارند،  ذهن  در  انسان‌ها 

پایه‌های صحیح فرهنگی بر آن وجود ندارد. 

مسئلهٔ بسیار مهم دیگر در این عرصه، رعایت اصل تدریج در 
اعمال اصلاحات فرهنگی است. باید توجه داشت رویکردهای 
جامعه  هر  در  فعلی  چارچوب‌های  به  بی‌محابا  حملهٔ  و  دفعی 
تا  و فرهنگی، ممکن است زمینهٔ اصلاحات فرهنگی را گاهی 
دهه‌ها عقب بیاندازد. چه بسا اگر در عرصهٔ اصلاح فرهنگی، با 
روند چکشی و ضربتی ورود کنیم، با در هم شکستن ساختارهای 
موجود، بنیان‌های لازم برای استوار ساختن هنجارهای صحیح 

را نیز از بین ببریم و به برزخ بی‌حد و مرزی بکشانیم. 
شامل  آن  هنجارهای  و  فرهنگ  داشت،  توجه  باید  آخر  در 
همهٔ افراد یک جامعه می‌باشد. در واقع حین اصلاح و ایجاد 
هنجارها باید توجه داشت حالتی را می‌توان بهینه در نظر گرفت 
که برآیند وجود یا عدم وجود هنجارها برای همهٔ افراد جامعه را 
در نظر گرفت. باید در نظر داشت جامعه هیچ‌گاه از انسان‌های 
فرهنگی،  هنجارهای  و  شد  نخواهد  خالی  سوءاستفاده‌گر 
ابزارهایی برای کم‌کردن برآیند آسیب‌ها هستند ولو این‌که خود 
جلوگیری  اقشار  برخی  برای  آزادی‌ها،  و  امتیازات  برخی  از 
کنند. توجه به این نکته نیز ضروری است که این‌ هنجارها، ابزار 
پی‌نوشت  هیچ  بدون  و  است  جامعه  انسان‌های  همه  کاربردی 
اندازهٔ کافی  به  باید  و پیوستی در اختیار آن‌ها قرار می‌گیرد لذا 

جامع و مانع باشند.

_____________________________________
1. کتاب فرهنگ ابتدائی )Primitive Culture(، ادوارد تایلور

فرهنگ؛ عرصه تدریج
توضیحی بر لزوم رعایت حریم خصوصی افراد در آموزشچند  و چون اصلاحات فرهنگی
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خاطره  مرور  هم  هنوز  رساند.  خانه  تا  مرا  و  داد  را  سوال‌هایم  تمام  جواب  بود،  لذت‌بخش‌تر  بسیار  هم 
با من طوری  برایم آرامش‌بخش است. فردایش هم وقتی فیزیک داشتیم، معلم عزیزم  آن شب 
سلام و احوال‌پرسی کرد که انگار نه انگار دیشب درباره خصوصی‌ترین مسائل زندگی‌ام، با هم گفت‌و‌گو 
کردیم. این نهایت آرامش برای من بود؛ هم جواب پرسش‌هایم را گرفته‌بودم و هم انگار هیچ‌کس 
از آن مسائل باخبر نبود. الآن خود معلم شده‌ام و در ذهنم، خودم را روبروی خودم روی چمن‌های پارک 
تصور می‌کنم و با خود فکر می‌کنم چرا من باید از رازداری معلمم خوشحال می‌شدم؟ چرا از بی‌پرده درباره 
این مسائل حرف زدن بدم می‌آمد؟ آیا این‌ها فقط احساسات تحمیلی از هنجارهای جامعه بود یا 
فطرت انسان به این نوع گفت‌‌و‌گوها با هرکسی راضی نمی‌شد؟ اصلً برداشته شدن این حریم‌ها و 

هنجارها واقعاً ضرری داشت؟ 
مطرح شدن بعضی مسائل، اگر کسی فردی را ببیند و به یاد آن‌ها بیفتد بدترین اتفاق ممکن است. 
زیرا انسانی که می‌خواهد استعداد‌هایش شکوفا و به تبع دیده شود، توجه باقی به سمتی می‌رود که اتفاقاً 

نامربوط‌‌‌ترین، به انسانیت انسان است. گفت‌و‌گو درباره این دست از مشکلات، تا جایی صحیح 
است که جلوی بروز استعدادهای انسان را نگیرد و با ایجاد کردن دل‌مشغولی‌های شخصی، مانعی بر 
سر راه حضور اجتماعی انسان نشود. اما گفتمان شدن این‌ها، که به دنبالش تصور عمومی در جامعه‌ای 
محدود، درباره این مسائل دارد، اتفاقاً توجه اجتماعی را به جای ویژگی‌‌های انسانی )آن‌ ویژگی‌هایی 

که به خاطرش انسان را از حیوان جدا کرده‌اند(، به این مسائل می‌کشاند. 
هر عقل و فطرت انسانی‌‌ای حتی بدون استدلال درک می‌کند صحبت از این مسائل، در صورتی که 

دو طرف تعرف عمیق و صمیمی و اعتمادی اطمینان‌آور  نسبت به هم نداشته‌باشد، امری مذموم است. 
)عموم جامعه با پدر و مادر، یکی از معلم‌ها، برادر یا خواهر و یا روحانی محل چنین رابطه‌ای دارند.(

 یا اینکه یک طرف از یک جایگاه حقوقی و نه حقیقی مثل مجتهد علوم دینی یا متخصص این دست از 
علوم‌ با فرد دیگر تخاطب کند؛ که حتی در آن صورت هم هم‌جنس بودن هردو طرف ارجح است.

همانطور که از متن‌ هم پیدا بود، ما به طور مطلق، مخالف گفت‌و‌گو درباره این مسائل نیستیم؛ اما هر 
سخن جایی و هر نکته مکانی دارد.

 
 الاگاندرسون،

 یکی از هزاران
 دختری است

 که به دنبال
 زندگی  متفاوتی
 است؛ دختری
 ۱۳ ساله که در

 ۱۱ سالگی بخاطر
 نیافتن شلوار

 مناسبی توسط
 خواهرش که

 تنگ یا کوتاه
 نباشد و برخورد

 فروشنده، به
 یک فروشگاه

 لباس‌فروشی به
 نام نردستروم
 نامه می‌نویسد

 و از فروشندگان
 می‌خواهد
 لباس‌های

 مناسب‌تری
 بفروشند. هر
 چند، چندماه

 بعد نامه‌ای
 از فروشگاه

سال سوم دبیرستان بابت استرس‌‌های ناشی از نزدیکی کنکور و چالش‌هایی از جنس روابط انسانی‌ 
که برای هر نوجوانی در آن سنین به وجود می‌آید، مشوش شده بودم و البته به سختی افتادن برای 
هرکسی  با  را  کدام  هیچ  نداشتم  هم  دوست  آن‌ها.  پرسیدن  از  شرم  خاطر  به  احکام  برخی  به  عمل 
مطرح کنم؛ چون می‌دیدم بعضی از بچه‌ها به راحتی درباره این مسائل صحبت می‌کنند و می‌خندند، 
ذهنم  در  همچنین  می‌شدند.  مسخره  زده‌بودند،  که  حرف‌هایی  بعضی  خاطر  به  آن‌ها  خود  بعداً  اما 

معلمم جواب سوال‌هایم را داد

نگاهی به شخصیت آن‌ها داشتم که دوست نداشتم خودم دچار همچین تصویری در ذهن دیگران 
بشوم. البته به جز همه این‌ها، حسی درونی‌ هم داشتم که مانع از صحبت درباره چالش‌های دوستانه 

و خصوصی‌ام می‌شد.

معلم فیزیکی داشتیم که از دوران راهنمایی به شکل‌های مختلف با ما در ارتباط بود؛ اردوهایمان را 
می‌آمد، یک سال مشاور بود و بعضی شب‌ها هم ما را به هیئت می‌برد. اتفاقاً در همین شریف هم 
درس می‌خواند. کلاً در مدرسه ما، برای هر نوع شخصیت، حداقل یک معلم یا مشاوری بود که همه 
بچه‌ها با او بتوانند بهتر ارتباط برقرار کنند و در مدرسه آرامش داشته‌باشند. یک شبی در ایام محرم، 
بعد از هیئت به آن معلم فیزیکم زنگ زدم و خواستم بیاید، تا مشکلاتم را با او مطرح کنم؛ اول گفت 
نمی‌توانم، من الآن افسریه هستم و تو در اتوبان صدر، اصلا به هم نمی‌رسیم. با ناامیدی گوشی را قطع 
کردم، پیاده به راه افتادم. گذشت و بعد از پنج دقیقه معلم عزیزم زنگ زد و گفت: »طه، آدرس دقیق 
بده تا من خودمو بهت برسونم.« سریع از ترس اینکه یک وقت پشیمان نشود آدرس را فرستادم 
به  بود،  کرده  رانندگی  سرعتی  چه  با  نمی‌دانم  که  ربع  یک  از  بعد  نشستم.  و  کردم  پیدا  پارکی  همانجا  و 
من رسید. همانجا روی چمن نشستیم و دو‌ سه‌ ساعت‌ صحبت کردیم؛ از چالش‌هایی که با دوستانم 
نکردنشان  مطرح  می‌کردم  حس  چون  کردم؛  مطرح  ولی  خجالت،  با  هرچند  که  مسائلی  تا  داشتم 
آرامشم را بیشتر تحت تاثیر قرار می‌دهد. اما او با عوض کردن ضمایر به سوم شخص، که برای من 
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گاهی‌بخشی‌هایش!  آ پی  می‌رود  و  می‌کند.  انتخاب 
چه  نکند؛  فرقی  آنقدر  برایش  هم  ابزارش  شاید  حال 
نشریه! چه  و  کانال  در  یادداشت  چه  باشد،  کلیپ 

به  رسیدن  اطلاعات،  شدن  گم  پیامد  بزرگترین 
است.  سیاست‌گذاری  برای  سطحی  پاسخ‌های 
بر  مبتنی  سیاست‌گذاری‌های  آسیب  آنکه  حال 
در  است،  نکرده  پیدا  را  اصیل  اطلاعات  که  آماری 
و  پژوهشگر  وظیفۀ  این  و  می‌دهد!  نشان  رخ  درازمدت 
کند  استفاده  آمار  از  گونه‌ای  به  که  است  سیاست‌گذار 
بماند. امان  در  آن  خطرناک  پیامدهای  از  جامعه  که 

میدان  این  در  کسی  چه  را  آمار  گوی  اما 
سیاست‌گذار! و  پژوهشگر  است؟  انداخته 

پردۀ چهارم: یک خاطره؛ لطفاً اطلاعات 
یابی کنید! حقیقی را باز

پژوهشگر  و  نویسنده  کاربی،  جیل   2017 سال  در 
»شاید  می‌گوید:  میل  دیلی  روزنامه  در  خانواده  حوزۀ 
قرن‌ها  برای  اما  است.  واضح  خیلی  موضوع  کنید  فکر 
و  می‌کرد  فکر  موضوع  این  برعکس  دقیقاً  دولت 
جنسی  رابطۀ  خطرات  دربارۀ  نوجوان‌ها  به  می‌گفت 
نوع  این  شدن  کم  شاهد  و  بگویید  نشده  محافظت 
نشان  دانشگاهی  تحقیقات  حالا  اما  باشید.  رابطه 
است!« بوده  کننده  گمراه  تفکر  این  چقدر  که  می‌دهد 

دنبالش  به  و  شده  دیده  محیط  در  مخاطراتی  احتمالًا 
میان  به  پرسش‌نامه‌ای  است.  شده  انجام  پژوهش‌هایی 
آمده و داده‌هایی مبتنی بر آن گردآوری شده است. احتمالًا 
دربارۀ خطرات  دانستن  به  آیا  که  است  بوده  این  پرسش 
رابطۀ جنسی محافظت نشده پیش از ازدواج نیاز دارید 
می‌خورید؟  شام  است،  شب  که  حالا  بگویم،  بهتر  یا 
محیط  چون  بله  گفته  لابد  هم  مخاطب  و 
لازم! شام  شب  هنگامۀ  در  و  بوده  ناامن  اطرافش 

شروع  راستا  همین  در  هم  سیاست‌گذار 

آموزش! حیطۀ  در  قانون‌گذاری  به  است  کرده 
 در حالی‌که اطلاعات حقیقی از میل واقعی آنها در پس این آمار، 
آن پیش‌فرض است، مخفی مانده! ناامن در  که وجود محیط 

آنها  ترجیح  میزان  از  پرسش‌نامه  در  اگر  آنکه  حال 
پاسخ‌ها،  می‌شد،  سؤال  امن‌تر  محیطی  داشتن  به 
می‌زد! رقم  دیگر  گونه‌ای  به  را  جامعه  سیاست‌گذاری‌های 

پردۀ آخر: بادام هندی را پیدا کن!

گرفتن  درنظر  بدون  آنکه  از  قبل  بیایید  نشده.  دیر  هم  هنوز 
آموزش  برای  سیاست‌گذاری  به  دست  گمشده،  اطلاعات 
در  که  بار  چند  هر  کنیم.  پیدا  را  هندی  بادام‌های  بزنیم، 
شام  به  میل‌شان  دربارۀ  جامعه  از  شب،  گرسنگی  هنگامۀ 
هندی  بادام  به  جامعه  حقیقی  علاقۀ  نمی‌توانیم  کنیم،  سوال 
بگیریم!  نادیده  تصمیم‌گیری‌هایمان  در  را  زمان  هر  در 
مخاطب  که  هنگامی  پرسش‌نامه،  پرسش‌های  در  وقتی 
لاجرم  بپرسید،  شام  به  میل  دربارۀ  او  از  است،  شام  منتظر 
کمکی  هیچ  پاسخ  این  و  کرد!  خواهید  دریافت  مثبت  جوابی 
نمی‌کند. هندی  بادام  به  مخاطب  واقعی  تمایل  دانستن  به 
جامعۀ  تمایل  و  ترجیح  حقیقت  که  این‌جاست 
می‌کنید! گم  را  هندی  بادام  یا  شام  به  آماری 

برای  پژوهش‌ها  روش  و  پرسش‌ها  نوع  انتخاب  در  باید 
و  پیچیده  عوامل  با  که  حیطه‌هایی  در  سیاست‌گذاری 
ترجیحات  نمی‌توانیم  راحتی  به  و  هستیم  رو  روبه  درهم‌تنیده 
دهیم،  تشخیص  را  مسائل  حقیقی  علت‌های  و  جامعه  اصلی 
جنسیت  گوناگونی  از  برآمده  مخاطرات  آموزش  نحوۀ  مثل 
کنیم. عمل  بیشتری  حساسیت  و  دقت  با  جامعه،  در 

معکوس  جواب  که  سیاست‌گذاری‌هایی  جهانی  جامعۀ  در 
کرات  به  داشته‌اند،  دنبال  به  بیشتری  منفی  آثار  یا  داده‌اند 
می‌گیرد! درس  تجربه‌ها  از  عاقل  و  شده‌اند  تجربه 
با  تا  سپرد  کاردانش  دست  به  را  کار  اساساً  باید 
پس  در  گمشده  اطلاعات  بیشتر،  چه  هر  ظرافت 
ماست.  از  را  مو  که  آنگونه  بکشد،  بیرون  را  آمار 
سر  چیز  همه  از  هستیم،  شریفی  چون  نیست  قرار 
کنیم. موشکافی  را  عالم  پیچیدگی‌های  همه  و  درآوریم 

هندی  بادام‌های  زودتر  چه  هر  که  باید  آخر،  در  و 
و  شد  خواهد  صبح  هم  شب  که  کنیم  پیدا  را 
خورد. نخواهد  شام  کسی  صبح  هنگامۀ  در 

ن
ی                  را پیدا ک

هند
بادام        

می‌خواهم،  هندی  بادام  اول:   پردۀ 
اما نمی‌خورم!

کژرفتاری  کتاب  از  قسمتی  در  تیلر  اچ.  ریچارد 
است،  کرده  مشغول  را  ذهنش  که  سؤالی  دربارۀ 
می‌گوید: »وقتی در انتظار شام هستیم، با این که در 
حقیقت خوردن بادام هندی خواست اصیل ماست، 
از ترس آنکه با خوردن این آجیل سیر شویم و نتوانیم 
انتخابی می‌زنیم که در تضاد  به  شام بخوریم، دست 
با خواست و ترجیح حقیقی ما یعنی »خوردن بادام 
می‌کشیم.« بادام دست  از خوردن  و  است  هندی« 

آنچه  و  می‌خواهیم  واقعاً  آنچه  بین  تمایز  این  به 
در  می‌کنیم،  انتخاب  مختلف  موقعیت‌های  در 
که  چرا  است.  نشده  توجهی  مدرن،  اقتصاد  علم 
آنچه  به  توجه  با  تنها  ما  ترجیحات  علم،  این  در 
عقیده  به  می‌شوند.  تعریف  می‌کنیم،  انتخاب 
می‌شود:  گفته  راحت  خیلی  شرایط  این  در  تیلر 
می‌کنند.«  آشکار  را  ترجیحات  »انتخاب‌ها، 
در  می‌شود  باعث  تمایز،  این  به  توجه  عدم 
واقعی  ترجیحات  آماری،  پژوهش‌های  بعضی 
سیاست‌گذاری‌ها  در  و  نشود  شناخته  جامعه 
به  ما  رساندن  جای  به  که  برسیم  راهبردهایی  به 
جامعۀ مطلوب، ما را هر چه بیشتر از آن دور کند.

پردۀ دوم: وقتی آمار به گم شدن اطلاعات 
کمک می‌کند!

بر  که  دیده‌ایم  را  پژوهش‌هایی  آمده  پیش  بسیار 
از  پرسش‌نامۀ  یک  به  مخاطبین  پاسخ‌های  اساس 
آورده‌اند.  بدست  را  نتیجه‌ای  شده،  طراحی  پیش 
انسان‌ها  تجارب  درک  هدف  با  که  پرسش‌نامه‌ای 
ترجیحات  نه  شده‌اند  طراحی  انتخاب‌هایشان  از 
از  شاید  که  انتخاب‌هایی  حقیقی‌شان.  خواست  و 
ندادن  دست  از  برای  هندی،  بادام  نخوردن  جنس 
شام بوده‌اند. در این پژوهش‌ها، اطلاعات گمشده‌ای 
وجود دارد از ترجیحات و خواست واقعی انسان‌ها. و 
آماری که از این پرسش‌نامه‌ها به دست آمده، بر اساس 
انتخاب‌های انسان‌ها در موقعیت‌هایی خاص هستند!
با این حال، همین پژوهش‌ها می‌شوند مبنایی برای 
تصمیم‌گیری‌ها و گاهی اوقات، قانون گذاری‌هایمان! 
دائماً  جامعه‌مان  برای  می‌شود  باعث  گاه  ناخودآ و 

شب!  چه  باشد،  صبح  چه  کنیم...  تجویز  شام 
که  می‌شود  چه  است:  مطرح  واضحی  سؤال  اینجا 
برنامه‌ریزی‌هایمان،  در  گمشده،  اطلاعات  این  از 
نادیده می‌گیریم؟  را  آن  راحتی  به  و  چشم می‌پوشیم 
خواست  اصالت  سیاست‌گذاران،  که  می‌شود  چه 
می‌کنند؟ فراموش  را  جامعه  توسط  هندی  بادام 

پردۀ سوم: این گوی و این میدان!

پرسش‌ها  می‌کند.  مشخص  را  آماری  جامعۀ 
خود  مخاطب  که  می‌کند  طراحی  گونه‌ای  به  را 
به  دست  و  کرده  تصور  خاص  موقعیتی  در  را 
می‌کند  طراحی  را  پرسش‌نامه  می‌زند.  انتخاب 
پژوهش! برای  میدانی  میدان.  دل  به  می‌زند  و 
اصلی  ترجیحات  می‌پرسد،  که  را  سوال 
پشت  ناخواسته،  یا  خواسته  مخاطب، 
می‌شود.  پنهان  آمده  دست  به  داده‌های 
انسانی  علوم  پژوهشگر  یک  نمی‌کند  فرقی 
دانشگاه  در  فنی  دانشجوی  یک  یا  باشد، 
دانسته  میدان،  این  در  گوی  این  انداختن  شریف! 
رساند. نخواهد  مقصد  به  را  او  نادانسته،  یا 

اکتفا نمی‌کند و یک قدم جلوتر می‌گذارد  به همین 
همین  اساس  بر  سیاست‌گذاری  صحنۀ  وارد  و 
داده‌ها  همین  در  را  مسئله  پاسخ  می‌شود.  داده‌ها 
پاسخ  همین  با  متناسب  راهبردی  و  کرده  پیدا 
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الهام پولادی
ارشد  برق،  مهندسی  التحصیل   فارغ 
صادق امام  دانشگاه  آموزشی  مدیریت 
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     گاهی اتفاقاتی برای اطرافیان ما رخ می‌دهد 
از طرفی حس  و  نیست  ما خوشایند  برای  که 
شعله‌ور  درون‌مان  از  هم  هم‌یاری  و  همدلی 
می‌شود. می‌خواهیم به آن‌ها کمک کنیم اما 
هنگام عمل، نه تنها دردی را دوا نمی‌کنیم که 
دردی هم بر دردهایش می‌افزاییم. دغدغه‌ها و 
حوزۀ  در  رسانی  اطلاع  با  رابطه  در  سوالاتی 
زن و خانواده برای‌مان ایجاد شده بود که برای 
شبهات،  برخی  رفع  و  مسیر  پیمودن  درست 
گفت‌وگویی با حجت‌الاسلام حاج سیدجوادی 
انجام دادیم که قسمتی از آن ‌را در اینجا با شما 

یم. به اشتراک می‌گذار

حدود اطلاع رسانی به افراد در چه حد 
می‌باشد؟ آیا تمام حقوق افراد، نیاز به 

اطلاع رسانی دارد؟
اطلاع رسانی نسبت به حقوق و حتی ظلم‌هایی 
اضافی  هجمه‌های  اگر  می‌شود،  ایجاد  که 
مطالبی  کنید  فرض  است؛  خوب  نکند،  پیدا 
دارند  افراد حق  ارائه شود،  اطلاع‌رسانی  برای 
یک‌سری  این  از  جدا  اما  کنند،  مطالبه‌گری‌ 
محدودیت‌ها نیز به ناحق اعمال می‌شود. گاهی 
هزینه‌بردار  شده،  انجام  اطلاع‌رسانی‌های  هم 
است، ممکن است بعضی از خواسته‌ها تبدیل 
افراد  برای  به نقطۀ تنش شده و هزینۀ اضافی 
ایجاد کند. در واقع هنر اطلاع‌رسانی این است 
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که حقیقتی بیان شود و دیگران بهره‌مند شوند. 
و آن اطلاع‌رسانی که به این بهره‌مندی کمکی 
اطلاع‌رسانی  ببرد،  بالا  را  حساسیت  و  نکند 
مقدماتی  کاری  اطلاع‌رسانی  نیست.  خوبی 
باشد. حقوق  تأمین  جهت  در  باید  که  است 

باتوجه به اینکه مسائل بهداشت زنان 
در آموزه‌های فقهی و پزشکی، به طور 
این  آموزش  است،  کامل مطرح شده 
چگونه  باید  افراد  عموم  برای  مطالب 

انجام شود؟
عبادی  بُعد  از  مسائل  این  به  فقه  رویکرد 
مسئله  تربیتی.  بعد  از  نه  و  است  تکالیف  و 
تربیتی اش یک مسئله جداست، و نگاه خاص 
قرآن  در  آن  از  بخشی  که  دارد،  را  خودش 
السلام  علیهم  معصومین  کلام  در  بخشی  و 
کرد. بررسی  جداگانه  را  آنها  باید  پس  است. 

رویکرد هرکدام )فقه و قرآن(، متفاوت است. 
مثلًا فقه به سقط جنین کاملًا حقوقی پرداخته 
چه  در  جنین  سقط  که  شکل  این  به  است، 
نیست؟  حق  شرایطی  چه  در  و  حق  شرایطی 
تربیت  و  آموزش  نشریه،  اصلی  کارکرد  اما 
نیست. خاصیت مهم رسانه برجستگی است؛ 

نوعی به رخ کشیدن. 
حال به رخ کشیدنِ مسائلی که ذاتاً لازمۀ بیان و 
پیگیریِ آنها این است که در یک آرامشی اتفاق 
بیفتد، می تواند مشکل‌ساز باشد. مثلًا در مورد 
تربیت کودک ناهنجاری‌های فراگیر اجتماعی 
خانواده‌ها  اهمال  مثل  است،  آمده  وجود  به 
بتوان  است  ممکن  کودکانشان،  سلامت  در 
داد،  انجام  پررنگ  رسانه‌ای  عملیات  یک 
مسئله‌ای  کودکان  سلامت  مسئلۀ  طبیعتاً  اما 
پیگیری شود  باید در محیط خانواده  که  است 
کار  یک  با  اوقات  گاهی  است حتی  ممکن  و 
فراری شوند، چون  آن  از  تبلیغاتی، خانواده‌ها 

این  دارد  امکان  شود.  می  پرحاشیه  خیلی 
در  که  نباشد  این  خدمت  در  برجستگی‌سازی 
و  پیگیری  مناسب خود مسئله  بستر  و  محیط 
حل شود. بلکه به یک مسئلۀ‌ چالشی و مورد 
تبدیل شود و هر کسی بخواهد در مورد  تنش 
فرعی  درگیری  یک  وارد  کند،  صحبت  آن 
ظرفیت  فقط  دانشگاهی  نشریۀ  یک  شود. 
برجسته‌سازی مسائل محیط خودش را دارد و 
باید در خدمت حل مسائل  آن  برجسته‌سازی 
باشد. نشریه، کارکرد آموزشی و تربیتی نداشته 
و این به عهده نهادهای دیگر می باشد؛ مانند 
هم  اگر  خانواده‌.  نهاد  و  عمومی  آموزش  نهاد 
می‌خواهیم از رسانه کمک بگیریم، باید سراغ 
رسانه‌های تخصصی برویم؛ یعنی رسانه‌ای که 
می‌کند.  فعالیت  سلامت  حوزۀ  در  تخصصی 

نوع  این  آموزش  برای  شما  پیشنهاد 
مسائل چیست؟

ما،  سنتی  کارکرد  آن،  از  بخشی  برای 
خانواده‌محور بوده است اما در آموزش عمومی 
هم بخشی از آن را می‌توان پیگیری کرد، که الان 
در حال انجام است. به بخشی از آن هم می‌توان 
ادبیات  با  پرداخت؛  تخصصی  رسانه‌های  در 
خاص خودش و توسط افراد متخصص. شاید 
کافی نباشد اما تا حدی آموزش داده می‌شود. 
مسائل  این  دربارۀ  گاهی  آ در  ما  جامعۀ  حتماً 
نسبت به ۵۰ سال پیش خیلی جلوتر است، اما 
است  ممکن  خیر،  هست؟  کافی  اندازۀ  به  آیا 
آن  اتفاقاً  اما  باشد.  کم  خیلی  محیط‌هایی  در 
محیط‌هایی که اطلاعاتشان دربارۀ این مسائل 
جدید  ابزارهای  این  به  اصلًا  است،  ناکافی 
دسترسی ندارند و شما نمی‌توانید با رسانه‌های 
رقم  برایشان  را  گاهی‌ها  آ و  رشد  آن  جدید، 
که  شوید  متوسل  ابزارهایی  به  باید  لذا  بزنید. 
مناطق  در  مثلًا  دارد.  وجود  محیط‌ها  آن  در 

اگر  ما،  شهر  حاشیه‌نشین 
دانشجویی،  نشریۀ  یک  در 
یک  یا  تلگرامی  کانال  یک 
این  به  اینستاگرامی  صفحۀ 
مناطقی  در  بپردازید،  مسائل 
دارد،  وجود  چالش  واقعاً  که 
چون  نمی‌کند.  پیدا  مخاطبی 
این  مصرف‌کننده  اصلًا  آنها 
نیستند.  فرهنگی  محصولات 
که  جامعه  آن  با  متناسب  الگویی  از  باید  لذا 
بیشترین آسیب را متحمل می‌شود و بر اساس 
دارد،  وجود  آنجا  در  که  اجتماعی  ارتباطات 
کلی  الگوی  یک  است  ممکن  کرد.  استفاده 
ببینید  می‌توانید  شما  باشد.  نداشته  وجود  هم 
بر  مبتنی  کاملًا  هم  اجتماعی  امدادگری  که 
اجتماعی شخصی‌سازی شده است  ارتباطات 
رسانه‌ای. ارتباطات  یک‌سری  اساس  بر  نه  و 

سمت  به  افراد  که  دلایلی  از  یکی 
نابرابری  و  فقر  می‌روند،  روسپیگری 
با توجه به  داخل اجتماع بوده است. 
یک  صورت  به  موضوع  این  اینکه 
تبدیل  و  درآمده  اجتماعی  معضل 
می‌شود  اجتماعی  بحران  یک  به 
معضل،  این  قربانیان  می‌دانیم  و 
افرادی هستند که شاید از نظر حقوق 
نادیده  اطرافیانشان  بین  اجتماعی 
بخواهند  حتی  اینکه  و  شوند،  گرفته 
اینجا  در  شما  شوند،  دیده  کمتر 
می‌بینید؟  چطور  را  قوانین  سکوت 
در  و  موضوع،  این  دربارۀ  قانون  آیا 
برابر حقوق این افراد که با یک معضل 
یا  کند؟  سکوت  باید  شدند،  مواجه 
معنی  به  قوانین  این  وجود  اینکه 
رسمیت بخشیدن به این معضل است 
فرآیند  یک  را  مورد  این  یم  دار ما  و 
می‌گیریم؟ درنظر  جامعه  در  عادی 

قضیه  آن  شبیه  مسئله،  این  با  درست  مواجۀ 
درمان  و  پیشگیری  رابطۀ  مورد  در  که  است 
که  اجتماعی  آسیب‌های  مورد  در  می‌گویند. 
برای  باید  می‌شوند،  زنان  تن‌فروشی  به  منتهی 

موضوع  این  در  مثلًا  کرد.  پیدا  حل  راه  آنها 
پیشگیری در مورد معتادها، یعنی زنانی که دچار 
بگویم  می‌خواهم  باشد.  باید  می‌شوند،  اعتیاد 
پرداخته  آنها  به  و  باید حل شود  که  مسئله‌ای 
شود، مسائلی از جنس اعتیاد است، از جنس 
مسائل زنانی است که بی‌سرپرست هستند، یا 
دختر  فرار  تجربۀ  که  خانواده‌هایی  کنید  فرض 
را  خانواده  بدسرپرستی  دلیل  به  خانواده  از 
به  باید  الزامات اجتماعی  دارند، آن چیزی که 
زاویه  این  کند،  حل  را  موضوع  و  بپردازد،  آن 
است. بعد از اینکه تا حد قابل قبولی صورت 
مسئله حل شود، باز ممکن است کسانی فراتر 
از این، روی بیاورند به اینکه تن‌فروشی کنند. 
آنجا می‌شود برخورد حقوقی قطعی کرد. اولًا 
تعداد افراد جمعیت آن خیلی کاهش پیدا کرده، 
آنها برداشته شده.  از روی  این زمینه‌ها  و بعد 
این فرد با اختیار خود دارد این کار را می‌کند. 
است،  کارآمدتر  خیلی  حقوقی  ابزار  آنجا 
اجتماعی  آسیب‌های  زمینۀ  که  وقتی  ولی 
گسترده‌ای وجود دارد که افراد را به این عرصه 
نیست. لازم  حقوقی  برخورد  می‌کشاند، 
جامعه  در  بنیادینی  چالش‌های  ما  نظرم  به 
چالش‌های  یعنی  هم  بنیادی  چالش  داریم، 
این  طلاق،  شاید  و  اعتیاد  مانند  فراگیری 
نقطه  که  اساسی،  چالش‌های  عنوان  به  دو 
تن‌فروشی  آسیب‌پذیر در حوزۀ  زایش جمعیت 
می‌شوند، هستند. اگر ما نتوانیم به این مسائل 
نظام حکمرانی  نظر من جامعه و  به  بپردازیم، 
خیلی دربارۀ آنها وظیفه دارد. در آن اگر بتواند 
آن وقت  کند،  به وظیفۀ خودش درست عمل 
جنسی،  انحراف  لایۀ  می‌شود  که  حوزه‌ای  در 
داشته  سخت  برخوردهای  می‌تواند  قدرت  با 
برخوردهای  نمی‌توانیم  ما  الان  اینکه  باشد. 
نتوانستیم  این است که  به خاطر  سخت کنیم، 
کنیم. برطرف  را  اجتماعی  آسیب‌های  آن لایۀ 

با حل نشدن معضلاتی در بعد اجتماع 
مثل طلاق زوجین و یا اعتیاد، گاهی 
غیر  یا  و  ارادی  روابط  درگیر  افراد 
که  قرار می‌گیرند  در شرایطی  ارادی، 
را  جنین  سقط  گزینۀ  می‌شوند  وادار 
انتخاب کنند. نظر شما راجع به قانونی 
چیست؟ جنین  سقط  مقولۀ  شدن 

قانون سقط جنین داریم، اینکه قانون موردپسند 
ما هست یا خیر بحث دیگری است. قانونی بودن 
سقط جنین نشان می‌دهد مسئله مهمی است و در 
پرداختن به آن اهمال‌کاری صورت نگرفته است. 
آزادسازی و  به معنای  قانونی شدن سقط جنین 
خلاف  آن  از  محدودیت  و  نظارت  هرگونه  رفع 
شرع است. قانونی شدن سقط جنین به این معنا 
که هر فرد با مراجعه به مراکز بهداشت و درمان، 
درخواست سقط جنین بدهد و آن مرکز بدون در 
کند،  سقط  به  اقدام  مختلف  عوامل  گرفتن  نظر 
مورد تأیید شرع نیست. در بسیاری از کشورهای 
برای  مجوز  آسانی  به  اخلاقی  نظر  از  هم  دیگر 
سقط جنین به افراد داده نمی‌شود و کشور ما تنها 
کشوری نیست که از این حکم پیروی می‌کند. در 
خیلی از کشورهای دنیا سقط جنین  )به عنوان 
مثال( هشت ماهه صورت نمی‌گیرد و به این شکل 
مراکز  به  مراجعه  فردی  هر  زمان  هر  که  نیست 
درمانی داشته باشد و درخواست وی برای سقط 
مورد تأیید پزشک قرار بگیرد، مگر اینکه سلامت 
جسمانی خود فرد تحت الشعاع قرار بگیرد. لذا 
سقط جنین در کشور ما با لحاظ کردن یک‌سری 
نظر  در  قانونی  شرعی  و  اخلاقی  هنجارهای 
هیچ  جنین  سقط  مطلق  آزادی  و  می‌شود  گرفته 
قائل  حق  جنین  برای  هم  اسلام  نداریم.  جایی 
حق  تضییع  باعث  ندارید  اجازه  شما  و  می‌شود 
و  اخلاقی  کاملًا  موضوع  جنین  سقط  بشوید. 
اجتماعی است و وجدان جمعی در یک اجتماع 
لذا  می‌دهد.  نشان  واکنش  پدیده  این  به  نسبت 
در همۀ کشورها و در همۀ جوامع انسانی نسبت 
می‌شود.  نگریسته  منفی  نگاه  با  موضوع  این  به 
در  را  حیوانات  کشتن  آزادسازی  اگر  حتی 
حق  تضییع  بارز  مصداق  که  بگیرید،  نظر 
تصمیم  این  نتیجۀ  در  است،  جاندار  یک 
حیوانات  حقوق  از  دفاع  راستای  در  انسان‌ها 
می‌دهند. سر  را  خود  اعتراض  صدای 
 چه طور می‌توان برای جنین حق و حقوقی قائل 
نشد و به آسانی مطالبۀ آزادسازی آن در اجتماع را 
کرد؟ یک پزشک متخصص در این جهت تربیت 
شده که با درنظر گرفتن شرایط مختلف مراجعین 
تصمیم به سقط جنین بگیرد. این مطالبه درواقع 
تصمیمات  است.  پزشک  وجودی  فلسفۀ  ضد 
تأمین  جهت  در  که  پزشکان  و  درمانی  مراکز 
افراد می‌باشد، کاملًا قابل دفاع است. سلامتی 

متخصص چه می گوید؟
مصاحبه با حجت‌الاسلام سیدفرید حاج سیدجوادی

فاطمه شجاعی
ورودی98مهندسی مکانیک

ابعاد اجتماعی-فرهنگی   



»آیا  هستیم؛  روبه‌رو  ساده  سوال  یک  با 
جنسی  حوزۀ  در  محدودیت‌ها  کاهش 
کاهش  باعث  روابط  این  عادی‌سازی  و 
حوزه  همین  ناهنجاری‌های  سایر 
ساده  پرسش‌های  خب،  اما  می‌شود؟« 
ندارند.  هم  ساده‌ای  جواب‌های  همیشه 
کارکشته  پژوهشگر  دو  می‌گفت  بزرگی 
از  می‌توانند  متفاوت  سوگیری‌های  با 
کاملًا  نتیجۀ  دو  واحد،  آماری  منبع  یک 
مخالف هم را استنتاج کنند! خیلی ساده 
می‌توان  کلمه  چند  تغییر  کمک  به  و 

این  به  پاسخ  گزاره‌هایی ضد همدیگر در 
داریم  بنا  اینجا  در  کرد.  تولید  پرسش 
کرده  بررسی  را  گزاره‌ها  این  از  چندتایی 
و با عبور از آن‌ها رهیافتی ناظر به جامعۀ 

خودمان بیابیم.
و  میل  به  منجر  بیشتر،  محدودیت 

علاقه بیشتر می‌شود.
این  بنیان‌گذار  گفت  می‌توان  جهاتی  از 
تئوری در حوزۀ روابط جنسی، »زیگموند 
حوزه  همین  مشهور  نظریه‌پرداز  فروید« 
که  »جایی  می‌گفت:  که  آن‌جا  است، 
خشونت‌هایی  و  آزادتر  جنسی  روابط 
باشد،  اندک‌تر  اخلاقی  حس  ناشی‌از 
بیماری‌های  گرفتاران  و  مبتلایان  مسلما 
دیگر  جاهای  از  کم‌تر  آن‌جا  در  عصبی 
هست  هم  عربی  مثل  بود.«1.  خواهد 
ما منع«؛ )که  که »الانسان حریص من 
برخلاف دیدگاه عامه نه آیۀ قرآن است و نه 
ادعای کوچک‌تری  این مثل،  حدیث!(؛ 
صحت  برفرض  دارد.  فروید  ادعای  از 

اعمال  گفت  می‌توان  تنها  مثل،  این 
محدودیت در حوزۀ روابط انسانی منجر 
نتیجه  نمی‌توان  اما  می‌شود،  تمایل  به 
احتمال  محدودیت‌ها  کاهش  که  گرفت 
گسترش آن را کاهش می‌دهد. چه بسیار 
محدودیت‌ها  کاهش  با  که  پدیده‌هایی 
گسترش  و  یافته  مطرح‌شدن  اجازه 
این  که  دیگر  بسیاری  چه  )و  یافته‌اند 
گونه نبوده‌اند(. امروز اما بررسی صحت 
نیست،  مشکل  چندان  فروید  تئوری 
اروپایی  کشور  جین  دو  یکی  سرگذشت 
را  فروید  تئوری  قوت  با  آمریکایی  و 
رد  داشت(،  او  که  اطمینانی  با  )حداقل 
تئوری  عکس  می‌توان  آیا  حالا  می‌کند. 

فروید را نتیجه گرفت؟ مسلماً نه! 
سال‌های  طول  در  ایران  ما  کشور 
محدودکنندۀ  سیاست‌های  به  اخیر 
مطابق  اما  است،  ادامه‌داده  خود 
آماراین محدودیت‌ها منجر به کاهش 
نشده‌است. جنسی  ناهنجاری‌های 

این گزاره هم به لحاظ منطقی مشکل چندانی 
ندارد. آمارها در کشور ما از افزایش روزافزون 
ناهنجاری‌های جنسی در کشور اطلاع می‌دهد 
عنوان  به  آن  از  عده‌ای  حتی  که  جایی  تا 
می‌توان  آیا  اما  می‌کنند.  یاد  جنسی"  "انقلاب 
با هدف  که  نتیجه گرفت  آمارها  این  استناد  به 
جلوگیری از بروز ناهنجاری باید سیاست‌های 
این  مشکل  گذاشت؟  کنار  را  محدودکننده 
نتیجه‌گیری آنجاست که تنها یک متغیر مسئله 
مانند  اثرگذاری  متغیرهای  از  و  درنظرگرفته  را 
در  اجتماعی  شبکه‌های  خصوصاً  و  رسانه 
حوزۀ فرهنگ و هم‌چنین متغیرهای اقتصادی 
ازدواج«  »سن  مسئله  روی  اثرگذاری  با  که 
غفلت  می‌کنند،  نقش‌آفرینی  این خصوص  در 
کرده‌است. درواقع فعلًا نه این نتیجه‌‌گیری و نه 

خلاف آن را نمی‌توان استنتاج کرد.

اخیر  سال‌‌های  طول  در  غربی  کشورهای 
پی  را  محدودکننده  سیاست‌های  کاهش 
در  جنسی  ناهنجاری‌های  اما  گرفته‌اند، 

آن‌ها افزایش یافته است.
است.  صحیح  آماری  لحاظ  به  نیز  گزاره  این 
سوءاستفاده  انسان،  قاچاق  روزافزون  رشد 
جنسی و تجاوز، که مثال‌هایی از آن در ادامه 
است.  موضوع  این  تأییدکنندۀ  می‌شود،  ذکر 
جرائم  شمار  انگلستان  پلیس  ادعای  مطابق 
جنسی کودکان در چهار سال گذشته، دوبرابر 
هم  سال  ده  زیر  کودکان  شامل  این  که  شده 
با  فیلم‌های  از  استفاده  به  اعتیاد  می‌شود. 
محتوای جنسی در آمریکا تا آن‌جا بالا رفته که 
ایجاد »کمپ‌های ترک اعتیاد جنسی« به یک 
شده‌است.  تبدیل  تضمین‌شده  سرمایه‌گذاری 

 حصر قانونی یا تحدید 
 دسترسی؟

  باز تعریف مفهوم محدودیت
 و بررسی اثرات آن در حوزه

مسائل جنسی

در  نتیجه‌گرفت  می‌توان  آیا  وجود  این  با  اما 
صورت افزایش محدودیت‌های قانونی در این 
کشورها شاهد کاهش ناهنجاری‌های جنسی 
خواهیم‌بود؟ باز هم نه! محدودیت‌های قانونی 
)به  جنسی  حوزۀ  در  جرم‌انگاری  افزایش  و 
عنوان مثال تحریم همجنس‌بازی( تنها یکی 
از متغیرهای مؤثر در این زمینه است، اینجا 

هم نباید از هول حلیم داخل دیگ افتاد!
بازتعریف مفهوم محدودیت

برای تحلیل یک مسئله که شامل متغیرهای 
وجود  متنوعی  راه‌حل‌های  است،  متعددی 
از  هریک  دقیق  تعریف  درصورت  دارد. 
خروجی  بین  صریح  رابطۀ  وجود  و  متغیرها 
مسئله و آنها می‌توان اثر هریک از این متغیرها 
از  نوع  این  اما  کرد.  بررسی  تنهایی  به  را 
بررسی بیشتر برای مسائل فنی- ‌مهندسی که 

متغیرهای آن به صورت »کمی« دراختیار 
برای  آن  از  استفاده  و  دارد  کاربرد  است، 
دشواری‌های  با  اجتماعی  حوزه  مسائل 
مسائل  حوزۀ  در  است.  همراه  بسیاری 
به  ممکن  حد  تا  می‌بایست  اجتماعی 
متغیرها  کاهش  و  مسئله  ساده‌سازی 
»محدودیت«  مفهوم  تقلیل  آورد.  روی 
تنها  نه  قانونی«  »محدودیت‌های  به 
با  را  ما  بلکه  نمی‌کند،  رفع  را  مشکلی 
معضل ازدیاد متغیرها روبرو می‌کند، که 
عدم توان تصمیم‌گیری مناسب از نتایج آن 
است. جالب این‌جاست که سازمان‌های 
گاهی نسبت به این مسئله  بین‌المللی با آ
»محدودیت‌های  روی  تنها  بازهم 

قانونی« تأکید دارند! 
یافته  نمود  بالا  تصویر  در  که  آنچه  نظیر 
مورد  را  جنسی«  انگاری  »جرم  میزان  و 
بررسی قرارداده‌است. رنگ قرمز؛ شامل 
به  مربوط   ،  ... و  اوکراین  چین،  ایران، 
رنگ  سخت‌گیرانه،  قوانین  با  کشورهای 
و...  استرالیا  هند،  روسیه،  شامل  زرد؛ 
، مربوط به کشورهای با قوانینی ساده‌تر 
انگلستان،  آمریکا،  شامل  سبز؛  رنگ  و 
با  کشورهای  به  مربوط   ،  ... و  کانادا 
قوانین بسیار سهل در زمینۀ جرم‌انگاری 

جنسی می‌باشد. 
برای ساده‌ترشدن تحلیل، بهتر است مفهوم 

به آن معنا که  بازتعریف کنیم؛  را  »محدودیت« 
مفهوم محدودیت را به جز حوزۀ »جرم‌انگاری« 
به حوزۀ »دسترسی« نیز تعمیم دهیم. مهم‌ترین 
تمامی  یکسوشدن  مفهومی  تعمیم  این  فایدۀ 
کشورها در کاهش محدودیت‌هاست! به عنوان 
طی  محدودکننده  قوانین  ما  کشور  در  مثال، 
اما  نکرده‌است؛  چندانی  تغییر  اخیر  سال‌های 
جنسی،  محتوای  به  افراد  دسترسی  درمقابل، 
و  باشد  حاکمیت  سهل‌انگاری  از  ناشی  چه 
افزایش  آن،  با  مقابله  توانایی  عدم  از  ناشی  چه 
معناداری داشته‌است  و با تعریف جدید می‌توان 
در  چه  جنسی  حوزه  در  »محدودیت  گفت: 
کشور ما و چه در سایر کشورها در این سال‌ها 
با کاهش روبه‌رو بوده است.« اینجا اولین جایی 
محدودیت  کاهش  این  گفت  می‌توان  که  است 
سرتاسر  در  جنسی  جرائم  روزافزون  افزایش  با 
جهان همراه بوده‌است. نکتۀ جالب دیگر ارتباط 
از  استفاده  میزان  و  قانونی  محدودیت‌های  بین 

محتوای جنسی در کشورهای مختلف است. 
  با مقایسۀ نمودار سمت چپ برای سال 2018 
با نقشۀ میزان محدودیت‌های قانونی در جهان، 
کشورهایی  که  دریافت  روشنی  به  می‌توان 
به  بیشتر  دارند،  سهل‌انگارانه‌تری  قوانین  که 
حتی  دارند.  اعتیاد  جنسی  محتوای  از  استفاده 
رتبۀ سوم کشور هند در این رتبه‌بندی )که در رده 
قرار  متوسط  محدودکننده  قوانین  با  کشورهای 

دارد(، با توجه به جمعیت بالای آن قابل قبول 
است. 

سیاست‌های  افزایش  گفت  می‌توان  آیا  حال 
محدودکننده درکشور ما لزوما به کاهش بروز 
نه! مسلماً  باز هم  جنایات جنسی می‌انجامد؟ 
فرهنگی  انگاره‌های  قانون،  مقولۀ  جز  به 
اما  هستند.  اهمیت  حائز  مورد  این  در  هم 
آمارهای  استناد  به  گفت  می‌توان  دست‌کم 
محدودیت‌های  هم‌زمان  کاهش  جهانی، 
قانونی و محدودیت دسترسی منجر به کاهش 

ناهنجاری‌های جنسی نخواهدشد.
___________________________

1.کتاب »آینده یک پندار«، زیگموند فروید
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ی به روای
آزااد

فائزه اسکندری
فارغ‌التحصیل ارشد 

مهندسی عمران
و  اســت  برخوردار  بــالايي  ارزش  از  فرهنـگ‌هـا  اكثر  در  باروري 
انساني  محرك‎هاي  اساسي‎ترين  از  كيــي  فرزنــد  داشــتن  آرزوي 
ممكـن  شـود،  مواجه  شكست  با  حاملگي  بـراي  تـلاش  اگـر  است. 
اسـت بـه يـك احساس مخرب و يك واقعۀ تنش‌زا بدل گشته و منجـر 
به مختل شدن سلامت رواني فرد شود. سقط جنین، شایع‌ترین رویداد 
از دست دادن حاملگی است، به طوری که سالانه حدود 42 میلیون زن 

در جهان دچار آن می شوند.1

شرایط  از  متأثر  که  دانست  پزشکی  اجتماعی-  پدیده‌ای  می‌توان  را  جنین  سقط 
به  و  است  بارداری  خاتمه  معنای  به  سقط  هست.  نیز  جامعه  اجتماعی  و  سیاسی 
سقط  است.  تفکیک  قابل  درمانی  و  فراموش‌شده  اختیاری،  خودبه‌خودی،  انواع 
مداخلۀ  با  به سقط  اختیاری،  و سقط  گاهانه،  آ اقدام  بدون  به سقط  خودبه‌خودی، 
حیات  فاقد  محتویات  که  است  حالتی  فراموش‌شده،  سقط  می‌شود.  گفته  تعمدی 
حفظ  منظور  به  درمانی  سقط  و  بماند  باقی  رحم  داخل  در  مدت‌ها  برای  بارداری 
تناسلی و  اتفاق می‌افتد. خونریزی، آسیب دستگاه  یا مشکلات جنین  سلامت مادر 

حتی مرگ، از عوارض سقط، به ویژه در صورت ناامن بودن آن است.

برآوردها از آن حکایت دارد که سالانه حدود 26 تا 53 میلیون سقط در دنیا انجام 
می‌شود، که سقط‎های ناسالم، در شرایط غیربهداشتی و با وسایل خطرناک، سالانه 
حدود 50 تا 100 هزار مادر را به کام مرگ می‎کشاند. همچنین حدود 13 درصد از 
مرگ مادران در دنیا به علت عوارض ناشی از سقط است. در ایران نیز برآوردها از آن 
حکایت دارند که بیش از پنج درصد مرگ مادران ایرانی به سقط و عوارض ناشی از 

آن برمی‌گردد.2
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در ایران این پدیده به دلیل چارچوب‌های دینی، با محدودیت‌هایی در حیطۀ قانونی 
به عنوان یک  و  نمود  تغییر  قانون سقط جنین  انقلاب اسلامی  از  بعد  روبرو است. 
جرم جنایی تعریف و تنها به منظور حفظ جان مادر تا قبل از چهار ماهگی بارداری، 

مجاز شمرده شد.
 این نوع سقط که همان نوع درمانی است، در سال 1384 به صورت قانونی درآمد. در 
سال 85 پزشکی قانونی اعلام کرد حدود سه هزار مورد در کل کشور از این سازمان 
مجوز سقط دریافت کرده‌اند و در سال 94 این آمار حدود ده هزار مورد اعلام شد. اما 
آمار تمام سقط‌ها _یعنی سقط‌های قانونی و غیرقانونی_ بسیار فراتر است و هر سال 
نیز در حال افزایش است. در جدیدترین آمار در سال 96، دکتر محمدباقر لاریجانی 
هزار سقط  تا 500   300 معاون آموزشی وزیر بهداشت اعلام کردند که سالانه بین 
جنین غیرقانونی در کشور گزارش می‌شود، یعنی طبق آمار رسمی وزارت بهداشت، 

هر روز هزار جنین در کشور کشته می‌شود که تنها حدود ده مورد آن قانونی است!3

و  عوارض جسمی  با وجود  که  است  این  دارد  که وجود  سوالی 
روحی، هزینه‌ها و خطرات سقط، آیا راهی وجود دارد که بتواند 

به خانواده‌ها کمک کند تا از وقوع این مسئله جلوگیری کنند؟
از جمله عواملی که باعث می‌شود پدر و مادر مرتکب عمل زشت 
سقط جنین شوند، می‌توان به ترس از مسائل اقتصادی خانواده و 
ترس از آینده اقتصادی فرزند اشاره کرد. حال آنکه خداوند متعال 
تنگدستى  بیم  از  »و  می‌فرماید:  اسراء  سوره   ۳۱ آیه  در  صراحتاً 
فرزندان خود را مکشید! ماییم که به آن‌ها و شما روزى م‏‌ىبخشیم 

آرى کشتن آنان همواره خطایى بزرگ است.«4
را  فرزندان  تعدد  یا  و  شدن  بچه‌دار  که  نیز  عده‌ای  متأسفانه 
بی‌فرهنگی و به اصطلاح عامیانه »بی‌کلاسی« برای خود می‌دانند 
و در صورت باردار شدن اقدام به سقط آن می‌کنند. گویا کشتن 
فرزندان از روی نادانی سابقه‌ی تاریخی دارد به طوری که خداوند 
این‌گونه  این رابطه فرموده است: »و  انعام در  آیه ۱۳۷  متعال در 

مشرکان  از  بسیارى  براى 
بتانشان، کشتن فرزندانشان 
هلاکشان  تا  آراستند  را 

کنند.«5
عموماً  که  هم  دیگر  برخی 
از قشر تحصیل‌کرده جامعه 
مانع  را  فرزندآوری  هستند، 
و  تحصیلی  پیشرفت‎های 
البته  می‌دانند؛  خود  کاری 
در  کار  یا  تحصیل  انجام 
فرزند  تربیت  کنار 

همواره  اما  است،  ببیشتری  صبر  و  برنامه‌ریزی  نیازمند 
بنا به قول قطعی  باید دانست که حضور فرزند در خانه 
و  برکات  باعث سرازیر شدن  ائمه  خداوند و فرمایشات 

روزی‎های فراوان در خانه می‌شود.
علت دیگر اقدام به سقط، مربوط به معلولیت جنین است. 
سال گذشته 140 هزار مراجعه را به مشاوره‌های ژنتیکی 
در  مراجعه  هزار  شش  حدود  که  بودیم  شاهد  کشور  در 
حین بارداری بوده‌است. از این تعداد، 450 مورد منجر 
به سقط درمانی جنین شده‌است.6  اما آیا نمی‌شود از قتل 
این تعداد انسان که علی‌رغم معلولیت حق زندگی دارند، 
جلوگیری کرد؟ آیا بهتر نیست هزینۀ آزمایش‌های ژنتیک 
را کاهش دهیم تا زوج‌ها متوجه مشکل خود شده و از به 

وجود آمدن جنین معلول جلوگیری به عمل آوریم؟ 
آن هم مربوط  و  دارد  این موضوع یک سر دیگر هم  اما 
با  ژنتیکی،  مشکلات  علی‌رغم  که  است  زوج‌هایی  به 

این تصور که هرگز اقدام به فرزندآوری نخواهند کرد، تصمیم به 
ازدواج گرفته و در ادامه با مسئلۀ سقط جنین روبرو می‌شوند. در 
واقع آن‌ها حیات یک انسان دیگر را قربانی خودخواهی خودشان 

‌می‌کنند. 
بد نیست نگاهی هم به سقط‌های غیرقانونی بیندازیم. باتوجه به 
آمار بالای این نوع سقط و محدودیت‌های شرعی و قانونی این 
عمل در ایران، می‌توان گفت عمده علت این اتفاق، سقط در پنج 
ماه انتهایی بارداری )می‌تواند به دلیل مشکلات جنین که شامل 
موارد سقط درمانی نمی‌شوند و یا حتی جنسیت جنین باشد( و 
همچنین سقط جنین نامشروع است. در این موارد نیز خصوصاً 
درمورد جنین نامشروع، حق حیات یک انسان بی‌اراده و بی‌گناه، 

قربانی خودخواهی دو انسان بالغ می‌شود.
برای کاهش سقط جنین چه باید کرد؟

همان‌طور که در خلال علت‌ها گفته‌شد، باید به فکر راه‌حل‌های 
گوناگون فرهنگی و اقتصادی 
کارهای  حیطۀ  در  باشیم. 
نگرش  باید  ابتدا  فرهنگی، 
به  تا  را اصلاح کرد  خانواده‌ها 
تداخل  یا  و  فقر  از  ترس  دلیل 
با کار و تحصیل فرزند خود را 
به  باید  نبرند. همچنین  بین  از 
غربی  زندگی  سبک  با  مقابله 
از  خارج  روابط  تا  برخاست 
این  از  ازدواج بیش  چارچوب 
دولت‌ها  نیافرینند.  فاجعه 
با  و  کرده  تسهیل  را  مادران  اشتغال  و  تحصیل  شرایط  باید  نیز 
ایجاد اشتغال و کاهش هزینه‌های باروری و درمانی، به کمک 
در  که  جوانی  جمعیت  نعمت  از  نیز  کشور  تا  بیایند  خانواد‌ه‌ها 
سال‌های آینده بدان نیازمند خواهد بود، محروم نگردد. چرا که 
جنین‌هایی که به دلیل مشکلات اقتصادی سقط می‌شوند، خود 

می‌توانستند نیروی کار و عامل شکوفایی اقتصادی باشند.
_________________________________

1. بررسی تأثیر مشاوره بر افسردگی و اضطراب بعد از سقط قانونی. نشریه 
روان پرستاری، دوره 4 شماره 1 ،فروردین و اردیبهشت 1395 ،72-64.

2. شیوع و عوامل مرتبط با سقط جنین در میان زنان روستایی استان فارس 
در سال 1394. نشريه پرستاري ايران )مركز تحقيقات مراقبتهاي پرستاري 
دانشگاه علوم پزشكي ايران( -51 61 ،دوره 31 شماره 115 دی ماه 1397، 

51-61
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به  جنسی  انقلاب  آغاز  سوت  پیش،  سال  هفتاد  حدوداً 
آمریکایی  که حشره‌شناسی  او  زده شد.  کینزی1  سرکردگیِ 
انسان‌ها  درمورد  جدیدی  نظریه‌های  و  ارقام  و  آمار  بود، 
هم  و  داشت  تازگی  هم  که  داد؛  ارائه  کتاب‌هایش  در  را 
دلیل  همین  به  می‌کرد.  دگرگونی  دچار  را  مردم  زندگی 
داروین،  کارهای  با  را  او  تلاش‌های  نتیجۀ  عده‌ای  هم 
می‌کردند. مقایسه  اتم  بمب  حتی  و  نیوتن  گالیله، 

می‌شدند  کوتاه  سانت‌به‌سانت  لباس‌ها  تازه،  انقلاب  این  در 
آنجا  تا  آزادی  مفهوم  شوند.  محو  کاملًا  درنهایت  تا 
در  می‌توانستند  نفر  400هزار  که  می‌کرد  پیدا  گسترش 
ووداستاک2چند روز را آنطور که دلشان می‌خواهد کنار هم 
بگذرانند، هر انسانی آزاد شده بود تا هر نوع ارتباطی را تجربه 
این‌ها  تمام  هالیوود  و  می‌شد  نباید سانسور  هیچ چیز  کند، 
می‌گذاشت.  نمایش  به  سینما  پرده‌های  در  عادی  خیلی  را 
اما دیری نپایید که سوالات و تشکیک‌ها به آمار او شروع شد. 
استاد  کینزی شک کرد،  کتاب  آمارهای  به  که  فردی  اولین 
دانشگاهی به نام جودیت رایزمن بود. او پس از تجاوز یک 
پسر یازده ساله به دختر هفت ساله‌اش، با خود فکر کرد اصلًا 
چرا باید همچین اتفاقی بیافتد؟ آیا این اتفاق طبیعی است؟! 
وقتی همه کتاب کینزی را به او پیشنهاد دادند و گفتند طبق 
بله! طبیعی است؛ مطالعۀ جدی  این کتاب،  مطالب داخل 
کتاب توسط او آغازشد. هرچه جلوتر می‌رفت، به آمارهای 
عجیب‌تری می‌رسید! مثلا اینکه واکنش جنسی یک پسربچۀ 
دو ساله را چه کسی یک شبانه‌روز به طور مداوم بررسی کرده 
 40 و  85 درصد مردان  بود  ادعا کرده  او  یا  بود و چگونه؟! 
درصد زنان، پس از ازدواج به همسرانشان وفادار نیستند و 
درصد بالایی از مردم رابطۀ قبل از ازدواج داشته‌اند. دو سوم 
مردان رابطه با فاحشه‌ها و یک سوم نیز ارتباط با همجنس 

گزارش‌های  و  شوک‌آور  آمارهای  این  بودند!  کرده  تجربه  را 
نداشت. تطابقی  هیچ  مردم  عمومی  تصورات  با  کینزی  کتاب 

زندانی  متجاوزان  از  را  خود  آمار  کینزی  شد  مشخص  اینکه  تا 
یک  خود  و  آورده  بدست  همجنس‌بازها  پاتوق‌های  در  و 
در  کینزی،  همکار  گبهارد3،  پاول  است.  بوده  جنسی  بیمار 
منو  اون  بودم.  فشار  تحت  شدت  به  »من  می‌گوید:  او  مورد 
و  می‌کرد  مختلف  افراد  با  جنسی  رابطۀ  برقراری  به  مجبور 
کرد.« تشویق  همجنس‌بازی  به  رو  من  مدتی  از  بعد  حتی 

پیشنهاد  محققان  او،  کتاب  درمورد  تحقیقات  شدن  جدی  با   
انجام  نفر  ۱۸هزار  روی  می‌کرد  ادعا  که  را  مطالعاتی  اگر  دادند 
خواهند  او  از  را  نتایج  کند،  تکرار  نفر   ۴۰۰ روی  تنها  داده، 
رفت.  طفره  پیشنهاد  این  پذیرش  از  کینزی  اما  پذیرفت 
می‌بسته  نقش  کلاسش  تختۀ  بر  که  جمله‌ای  از  کینزی  تفکرات 
پیداست: »تنها رفتار غیرطبیعی جنسی، خویشتن‌داری است.« 
می‌دن،  انجام  همه  که  »گناهی  جملۀ:  به  رسیدن  تا  بعدها  که 
غیرطبیعی‌بودن  وجود  با  متأسفانه  کرد.  پیدا  ادامه  نیست!«  گناه 
ایجاد  به عنوان منبع اصلی در  او  رفتار سوژه‌های کینزی، کتاب 
رفته  کار  به  مرتبط،  رشته‌های  علمی  کتاب‌های  حتی  و‌  قوانین 
آمریکا  در  که  تغییراتی  و  کینزی  گزارش‌های  نتیجۀ  است. 
افزایش  و  پیدایش  جنسی،  جرایم  افزایش  به  تنها  داد،  رخ 
گرفتن  شدت  با  و  نشد  ختم  خشونت‌ها  و  بیماری‌ها  انواع 
به  اعتیاد  با  که  زنجیره‌ای  قاتلان  ظهور  و  جنین  سقط  پدیدۀ 
انسان‌ها  جان  گرفتن  تا  می‌کردند  نرم  پنجه  و  دست  پورنوگرافی 
نیز پیش رفت. و تو خود حدیث مفصل بخوان از این مجمل...

_____________________________________
kinsey .۱

Woodstock .۲, یک فستیوال موسیقی با نام ثبت‌شدۀ »یک نمایشگاه: سه روزِ 
 Max صلح و موسیقی« بود. محل برگزاری آن، مزرعۀ ۴/۲ کیلومترمربعی آقای
تاریخ  و  نیویورک  بتهل  نزدیک دریاچۀ سفید در شهر   Catskills Yasgur در 

برگزاری آن از ۱۵ تا ۱۸ اوت ۱۹۶۹ بود.
Paul Gebhard .۳

32

ابعاد تاریخی
بخش سوم

ابعاد تاریخی

را ! پیدا کن پرتقال فروش 
شرحی بر روند داده سازی  در کتاب گزارش‌های آلفرد کینزی 

فاطمه اشرفی
ورودی97مهندسی شیمی

پیدا کن پرتقال فروش را!
شرحی بر روند داده سازی در کتاب گزارش‌های آلفرد کینزی 

دختران شورشی آمریکا 

کاین ره که تو می روی به غربستان است!

جای ترکش‌ها تیر می‌کشد!

به وقت کتاب 

مروری بر چهارموج فمنیسم 
راه طی شده!

برگرفته از کتاب دختران به عفاف روی می‌آورند

مصاحبه با   محسن آقایی  ؛کارگردان مستند ایکسونامی

نقدی بر فیلم بامب‌شِل

معرفی کتاب تربیت جنسی در سایه عفاف 

32
33
35
37
41
43



موضوعی که در این بین جالب است، نبود یک مانیفست واحد 
برای دفاع از حقوق زن است. البته کتابی منتشر کرده‌اند به 
نام »مانیفست یک فمینیست« اما عملًا بر سر یک مانیفست 
هستند،  موجه‌تر  »ظاهراً«  که  سومی‌ها  موج  تقلایند.  در 
موج  می‌دهند،  قرار  شدید  انتقاد  مورد  را  چهارمی‌ها  موج 
چهارمی‌ها موج سومی‌ها را قبول ندارند، سیمون دوبووار را مادر 
معنوی خود می‌دانند اما نقدهای مفصلی به او وارد می‌کنند. 
و اما تا کِی عده‌ای از جامعهٔ زنان باید سردرگم باشند و تقلا 
کنند؟ البته »بعضی« دغدغه‌های این جریان به‌جاست و در 
طول تاریخ به موفقیت‌هایی برای دفاع از حق زن رسیده است.

جریان فمینیسم از ابتدا تاکنون تمام تلاشش را برای رسیدن 
به برابری زنان و مردان، جنسیت زدایی و بعضاً مرد ستیزی 
به کار گرفته است و تدابیر مختلفی را برای وصول به اهداف 
است.  زن  تنانگی  به  اهتمام  آنها  بارزترین  که  کرده  اتخاذ 
زن  بدن  تابوی  که  زمانی  تا  معتقدند  فمنیست‌ها  از  عده‌ای 
دست  خود  واقعی  ارزش  به  نمی‌توانند  آنها  نشود  شکسته 
به  پرداختن  از  پرهیز  و  زن  بدن  قوهٔ  آنها  نظر  از  کنند.  پیدا 
جرئت  و  شده  جامعه  در  زنان  امنیت  و  هراس  موجب  آن 
که  زمانی  تا  اساساً  و  است  گرفته  آنها  از  را  ظهور  و  بروز 
در دست جامعهٔ  است  کالایی  زن  نشده،  برابری محقق  این 
بطلان  موجب  که  آنها  اشتباهات  از  یکی  اما  مردسالار. 
زنان  کنش‌های  رصد  در  سهل‌انگاری  می‌شود  نظریات‌شان 
از  برخاسته  قوانین  نه  که  آنهایی  است.  جهان  سراسر  در 
مدرن  اروپای  و  آمریکا  قوانین  نه  و  می‌کنند  تایید  را  اسلام 
زنان  حقوق  ناقض  را  متفاوت  قوانین  این  هردوی  و  را 
می‌زنند.  پا  و  دست  تناقض  پرتگاه  لبهٔ  در  خود  می‌دانند، 
زن  بین  فمنیستی  تقابل‌های  ایجاد  بدون  که  زنانی  بر  علاوه 
غرب  طرح  تجربهٔ  کرده‌اند،  کسب  موفقیت‌هایی  مرد،  و 
نظریات  مقابل  در  نیز  بدن  تابوی  شکست  و  تن  برابری  در 

فرا رسیدن  تأمل است و چیزی جز  قابل  فمنیست  رادیکال 
سلبریتی‌های  نمی‌دهد.  نشان  را  مدرن  جاهلیت  این  افول 
تاریخ  از  برهه  این  در  معروف،  سوپرمدل‌های  و  هالیوودی 
به این شکست مفتضحانه اعتراف می‌کنند؛ از جمله: لیدی 
گاگا، خوانندهٔ مشهور آمریکایی که بعد از آزادی‌های جسمی 
بزرگ مردانه  پوشیدن کت و شلوار سایز  به  افراطی، تصمیم 
می‌پوشم  و شلوار  می‌گوید: »کت  و  می‌گیرد  قرمز  فرش  در 
تا خودم را در آن حس کنم.« و یا کارلی کلاس، مدل سابق 
ویکتوریا سکرت، که بعد از جدایی از این برند معروف، طی 
ذکر  اینطور  را  کارش  این  اعلام  ووگ  مجلهٔ  با  مصاحبه‌ای 
شود  القا  زنان  به  اشتباه  پیام  این  »نمی‌خواستم  که:  می‌کند 
شوند.«  ویکتوریا  فرشته‌های  مثل  باید  بودن  یبا  ز برای  که 
به  اهتمام  از  گذر  با  که  دیگری  غربی  باتجربهٔ  فرد  صدها  و 
تنانگی، معترف به اولویت روح و اصل وجودشان نسبت به 
تغییر رویه در عملکرد  برابری جسمی هستند ولی جسارت 
خود را ندارند و یا شاید همانند فمنیست‌ها که برای رسیدن 
می‌دهند،  تن  هشتگی  و  کمپین  هر  به  زن  حقیقی  ارزش  به 
این  که  تفاوت  این  با  نمی‌یابند  تبعیت  برای  مناسب  الگوی 
حامیان حقوق زن همچنان معتقد به اصالت جسم هستند.

_______________________________
داستانی  شد،  منتشر   2015 سال  در  که  رأی(  )حق    suffragette -فیلم 
رأی.  حق  گرفتن  برای  انگلیس  زنان  مبارزات  و   ۱۹۱۲ سال  به  مربوط 
بیستم  قرن  اروپای  در  زنان  اسف‌بار  وضع  گویای  که  متأثرکننده  فیلمی 
و  برابری‌خواه  مبارزات  سمت  به  را  بیننده  که  باز  پایانی  با  البته  و  است 
برابر  حقوقی  گرفتن  برای  را  زن  و  می‌کند  ترغیب  خشونت‌آمیز  بعضاً 
اروپایی  زنان  می‌شوراند.  فمینیسمی  اندیشه‌های  کردن  دنبال  و  مرد  با 
بود! شده  وضع  زنان  همهٔ  برای  قبل،  قرن  سیزده  که  بودند  حقی  خواهان 

-کتاب مانیفست یک فمنیست
-کتاب نظام حقوقی زن در اسلام

-مجله مطالعات راهبردی زنان، ۱۳۷۹، شماره ۹
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از کارگران بی‌حقوق تا دارندگان حق رای 
حقوق  مبارزات  و  جنبش‌ها  بیستم،  قرن  اوایل  و  نوزدهم  قرن  اواخر 
سیاست‌های  علیه  اروپایی  زنان  و  شد  عظیمی  تحولات  دچار  بشری 
عنوان  به  زنان  زمان  آن  در  چراکه  زدند.  اعتراضاتی  به  دست  حاکم 
دستمزدی  مردان،  دوبرابر  کار  میزان  وجود  با  و  می‌کردند  کار  کارخانه‌ها  در  کارگر 
اکثر  بودند.  این وجود فاقد استقلال اقتصادی  با  آنان دریافت می‌کردند و  از  کمتر 
تحصیل  حق  از  و  بودند  کارفرمایان  خدمت  در  مرگشان  زمان  تا  کودکی  از  زنان 
محروم می‌ماندند؛ هرچند آن زمان، تحصیل فقط برای مردان تعریف می‌شد. زنان 
باید  نیز  را  و حقوقشان  باشند  داشته  خانواده  مردانِ  از  مستقل  ثروتی  نمی‌توانستند 
نام  حتی  و  نداشتند  سیاسی  حقوق  هیچ‌گونه  می‌دادند؛  تحویل  خود  شوهران  به 
خانوادگی‌شان را بعد از ازدواج از دست می‌دادند.در آن زمان زن موجودی ضعیف 
می‌شد. تلقی  سیاست  و  اجتماع  در  مشارکت  شرایط  و  عقل  فاقد  و  طفیلی  و 
در  آرام،  و  نرم  مبارزه  سال  پنجاه  از  بعد  زنان،  جامعهٔ  سیاست‌ها،  این  نتیجه  در 
به رهبری  آنان  با خشونت همراه کردند.  حدود سال۱۹۱۲ مبارزات خود را علنی و 
به خیابان‌ها آمدند و خواستار از  با شعار»حق رأی برای زنان«  پانکراست و  املین 
به  موفق  زیاد  سختی‌های  از  بعد  و  شده  حکومت  ظالمانهٔ  سیاست‌های  رفتن  بین 
به  برای  بود  و شروعی  مقدمه‌  مسئله،  این  زنان شدند.  برای  رأی  قانون حق  وضع 
مدافعان  و  زنان  جامعهٔ  توسط  بعدها  که  مقدمه‌ای  فمینیسم.  جریان  آمدن  وجود 
تساوی  اسم  به  امروزه  و  شد  آن  اهداف  در  تغییراتی  دست‌خوش  زن  حقوق 
است. برده  نابودی  ورطهٔ  به  را  او  زن،  از  حفاظت  جای  به  زن،  حقوق  از  دفاع  و 

 راه طی شده

تلاطم موج‌ها 
را پشت سر گذاشته و موج  تا کنون سه موج  پیدایشش  ابتدای  از  جریان فمینیسم 
چهارمش را می‌گذراند. موج اول، بیشتر دارای جنبهٔ اعتراضی بوده و سعی داشته 
اندیشه‌های  دهد.  تغییر  را  اقتصادی  و  سیاسی  و  اجتماعی  ساختارهای  بعضی 
»مری ولستون کرفت« و»املین پانکراست«، در این موج، بسیار مؤثر بوده است. 
موج دوم این جریان با نظریات »سیمون دوبووار« و »ویرجینیا وولف« بیش‌تر به 
محدودیت‌ها و حقوق فرهنگی زنان پرداخت. به مواردی از جمله برابری در کار و 
موقعیت خانوادگی و خانه‌داری و فرزندآوری و ازدواج. موج سومی‌ها اما موج دوم 
را به شدت مورد نقد قرار دادند و تأکیدشان به روی توجه به تفاوت‌ها بوده است. 
موج چهارمی‌ها هم تقریباً تلفیقی از موج اول و دوم هستند ولی با تفاوت‌های اساسی. 

و  شد  آغاز  اروپا  در  بشر  حقوق  زمزمه‌های  بعد  به  میلادی   ۱۷ قرن  از 
و  تبعیض  با  مبارزه  به  از جمله »روسو« و»منتسکیو«  متفکرانی  و  نویسندگان 
نتیجة تلاش‌های  که  کردند  همراه  با خود  نیز  را  مردم  و  پرداختند  نابرابری‌ها 
را  »آزادی«  اولش  مادة  در  که  بود  بشر  حقوق  اعلامیة  انتشار  بسیارشان 
می‌کرد. وضع  برابری  حقوق  افراد،  همة  برای  و  می‌دانست  همگان  حق 
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 مروری بر چهار
خیموج فمنیسم

ابعاد تاری

ساناز پیشدار
حقوق دانشگاه یزد



اِلاگاندرسون، یکی از هزاران دختری است که به دنبال 
 ۱۱ در  که  ساله   ۱۳ دختری  است؛  متفاوتی  زندگی  

دختران شورشی آمریکا
برگرفته از کتاب دختران به عفاف روی می آورند

یا  تنگ  مناسبی توسط خواهرش که  نیافتن شلوار  سالگی بخاطر 
کوتاه نباشد و برخورد فروشنده، به یک فروشگاه لباس‌فروشی به 
نام نردستروم نامه می‌نویسد و از فروشندگان می‌خواهد لباس‌های 
فروشگاه  از  نامه‌ای  بعد  چندماه  چند،  هر  بفروشند.  مناسب‌تری 
دریافت می‌کند مبنی بر عذرخواهی و اینکه دنبال راه حلی برای این 
مشکل هستند، این خبر در روزنامه‌ها  و مجلات مختلف انعکاس 
یافته و مصاحبه‌های رادیویی و تلویزیونی فراوانی با اِلا و آقاي پیت 
نوردستروم صورت می‌گیرد. در مصاحبه باCNN آقای نوردستروم 
که  سال‌هاست  چون  نکرده  تعجب  اِلا  نامهٔ  از  که  می‌کند  اعلام 

شکایات مشابهی را از دختران نوجوان دریافت می‌کند. 
بنظر  اِلا آشنا شدیم.   با  از طریق کتاب خانم »وندی شلیت«  ما 
وی، علت اینکه مسئلهٔ  اِلا سریع از اذهان پاك نشد و مورد توجه 
واقع شد، این بود که نامهٔ وی، حرف دل افراد زیادی بوده است. او 

در خصوص انگیزهٔ نوشتن کتابش نیز می‌گوید:

بسیاري  تمایل  شدم  متوجه  پیش  سال  ده  »حدود 
کوتاه  جنسی  روابط  برقراری   به  جوان  زنان  از 
یافته، در حالی که  نامشروع( کاهش  مدت)موقت/ 
جنسی  عفت  از  دفاع  در  گرفتم  تصمیم  بودم،  مجرد 

دست به قلم شوم. 
من بیش از ۱۰۰ مصاحبهٔ عمیق با دختران و زنان جوانِ 
۱۲ تا ۲۵ ساله، ۱۵ مصاحبه با مردان جوان، بیش از 
۳۰۰۰ میل رد و بدل شده با جوانان و نوجوانانی که با 
سایت من در ارتباط بودند، با پیش‌ زمینه‌های  مختلف 
نژادي، اقتصادي و دین، داشتم. اما چیزي که پی در 
پیدایش  از  آنها  ناراحتی  می‌شنیدم،  همه  زبان  از  پی 

یک سري الگوهای تازه در جامعه بود. 
هدف من این نیست که به کسانی که می‌خواهند زندگی 
قصد  بلکه  کنم  حمله  باشند،  داشته  قیدوبندي  بی 
دارم گزینه‌های بیشتري را فراروی جوانان قرار دهم؛ 
جوانانی که به نظرم به خاطر گزینه‌های محدودی که 

در دسترس آنها قرار دارد، رنج می کشند.«

کمی از شرایط اجتماعی که عنوان 
می‌کنید برایمان بگویید؟

فرهنگی  نظر  از  ما  می‌گذرد، خواهید خواند.  در جامعه  »آنچه 
در لحظهٔ حساسی قرار گرفته‌ایم. دو حرکت به طور همزمان در 
مقاربتی،  بيماری‌های  افزایش  سمت  یک  دارد؛  جریان  جامعه 
اندازه  از  بیش  عروسک‌های  خشن،  و  زننده  موسیقی‌های 
روز  به  روز  که  مشابه  چیزهاي  و  کودکان  برای  کننده  تحریک 
نیز  این موارد، یک شورش  به رغم وجود  اما  و  بیشتر می‌شوند 
به نگارش  از دلایلی که مرا  آغاز شده است. روشن است یکی 

زنان جوان  این  با  که  بود  کرد، صحبت‌هایی   ترغیب  کتاب  این 
شورش‌گر داشتم.  امیدوارم شما هم از مطالعه دربارهٔ  آنها لذت 

ببرید. 
حتی اگر بتوانم فقط یک نفر را که قصد داشته احساس »دختر 
رفتار  قانع کنم که در  بگیرد و تحقیر کند،  به سُخره  را  عفیف« 
بوده  ارزشمند  که کشیده‌ام،  کند، همهٔ زحماتی  تجدیدنظر  خود 

است.«

به کودکان و عروسک‌های مبتذل 
اشاره کردید، چه ارتباطی با 

موضوع کتاب‌تان دارد؟ 
بررسی  برای  را  ،یک گروه ضربتی  فوریه ۲۰۰۷  در  آمریکا 
در  کرد.  گذاری  پایه  جنسی،  مسائل  به  دختران  گرایش 
گزارشی  که منتشر شد، انجمن روانشناسی، نگرانی خود 
براتز  را حتی در مورد شکل ظاهری مبتذل عروسک‌های 
گزارش  این  از  بخشی  در  کرد.  ابراز  کودکان  بر  آن  تأثیر  و 
کننده  تحریک  پوشش‌های  در  براتز  آمده :»عروسک‌های 
و مبتذل مانند دامن کوتاه، جوراب‌های ساق بلند توری و 
کننده است عروسک‌هایی  نگران  شال‌پر عرضه می‌شوند. 
شبیه  جنسی  لحاظ  از  که  شده  تولید  سال   ۴-۸ سن  در 

بزرگسالان است.«
وقتی از ابتدا، در یک دریاچهٔ لبریز از مسائل جنسی شنا 
می‌کنی، دیگر نمی‌توان  گفت کم‌ کم نوک پایت را فقط در 
جنسی،  مسائل  دیگر  بگذار.  بزرگسالان  قسمت  آب‌هاي 
برای این افراد راز آلود نیست. از همان اول انتظار دارد همه 
چیز با مسائل جنسی آمیخته باشد و این به نظر من جنایت 
را  کودکی  دوران  اصلً  دختران  از  بسیاري  است.  بزرگی 

تجربه نمی‌کنند.

یعنی شما با دادن آموزش‌های 
جنسی به کودکان مخالف هستید؟
باید از خود پرسید آیا مانع تراشی برای طرح بحث تناسب 
سنی برای مسائل جنسی، بکاربردن پوشش مناسب و... 
واقعاً دختران را در برابر آسیب‌ها نگه می‌دارد یا باعث پدید 
دلیل  تنها  ما تصور می‌کنیم  بیشتر می‌شود؟  قربانیان  آمدن 
از چیزي است.  حفظ حریم خصوصی، خجالت کشیدن 
اینکه گفته می‌شود  با بدن خود راحت برخورد کن، صنعت 
به  مسائل جنسی  آموزش  است:  آورده  با خود  را  جدیدی 
کودکان در سال‌های اولیهٔ دبستان و حتی آنهایی که هنوز 
به سن دبستان نرسیده‌اند. دور از انتظار نیست که والدین 
تصور کنند با بمباران فرزندان‌شان توسط واژه‌های جنسی، 
این مسئله حس  به  آنها زودتر وارد زندگی شوند و نسبت 

خوبی داشته باشند.
اما من فکر نمی‌کنم این طرز تفکر بتواند در برابر بررسی‌های 
دقیق، دوام بیاورد. شاید روزی فرا رسد که دیگر اَموزش 

زود هنگام مسائل جنسی، عاقلانه به نظر نرسد. در عوض 
از معصومیت  براي محافظت  باشد که  آن  شاید عاقلانه‌تر 

فرزندانمان‌ بیشتر بکوشیم.

ید تحت عنوان  تیتری در کتاب دار
»توجه بیش از اندازه به ظاهر و 

غفلت از خود«
شاید از ابتدا در مورد جسم خود اشتباه فکر می‌کردیم. آدم و 
حوا پس از تناول از درخت ممنوعه و از دست دادن پوشش 
را  به سرعت خود  انسانی خود،  براي حفظ کرامت  خود، 
پوشاندند. آنها می‌خواستند نشان دهند هنوز هم مهم‌ترین 
آمده  از جانب خدا  آنها همان روح است که  بخش وجود 
است. این روزها از اینکه کسی به ما بگوید: »چه خوش 
آیا  اما  می‌کنیم.  تشکر  و  می‌آید   خوشمان  هستی«  اندام 
ارزیابی‌های  به  ما  این است؟  دنبالش هستیم  به  که  آزادی 
سطحی دیگران خو گرفته‌ایم  و کم کم احساس می‌کنیم  جا 
به جا شدنی هستیم. )ظاهرمان را به جاي خود حقیقی مان 
نفس  به  اعتماد  که  نباشد  تعجب  جاي  شاید  نشانده‌ایم(. 
پایین، عمومی‌ترین مشکل یک زن پست مدرن است. ما 
انقدر عادت کرده‌ایم  فقط به جنبهٔ ظاهری خود توجه کنیم 

که تقریباً از خود حقیقی‌مان غافل  شده‌ایم. 

و  آمده  ستوه  به  حصر  و  حد  بی  آزادی‌های   از   که  نسلی 
در  جدید  نسلی  بچشد،  را  دیگری  شیرین  طعم  می‌خواهد  
جامعهٔ آمریکاست. نسلی که»وندي شلیت« مسیحی و»نانسی 
لی دموس« یهودی در کتاب مشترک خود، با عنوان »دختران 
به عفاف روی می‌آورند« که سال ۲۰۰۷ در آمريکا منتشر شده، 
از آن پرده برمی‌دارند. در مصاحبهٔ نمادین فوق که پاسخ‌های آن 
با اندک تصرف از متن کتاب انتخاب شده، پای بخش‌هایی از 
با معرفی  بارها  کتاب و دغدغه‌های نویسنده نشستیم. شلیت 
موارد و مثال‌هایی مانند ساخت مستندی به نام »یک انقلاب 
عفیف« سال ۲۰۰۶؛ که در آن دختران دیدگاه‌های جالبی دربارهٔ 
جدید  مدل‌های  نیستند  حاضر  حتی  و  دارند  جدید  مدهای 
بدن‌نما را استفاده کنند، سعی دارد نشان دهد که علی‌رغم روند 
آمریکا  جامعهٔ  در  ارزشی  هنجارشکنی‌های  شاهد  که  کنونی 
حال  در  صورت  همان  به  نیز  عفاف  به  میل  ظاهراً  هستیم، 

36افزایش است.  35

سمیه اصلانی
 ورودی98 مدیریت آموزشی
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 ما سراغ یک زنی رفتیم که برای روایت انقلاب جنسی آمریکا یک سوژۀ بسیار خوب بود. سوژه باید این قابلیت را داشته باشد که 
بتواند نمایندگی خوبی از موضوع بکند و مشتی نمونه از خروار باشد. از این جهت، میشل و درواقع راوی ما، به لحاظ بازۀ زمانی 
زندگی‌اش که مصادف شده بود با انقلاب جنسی، تجربیات زیسته و شواهد عینی خودش را از آن مسائل داشت. دومین دلیل زندگی 
شخصی او بود که به شدت منطبق بر فراز و فرودهای مرتبط با انقلاب جنسی بود و سه اینکه؛ در نیویورکی ساکن بود که اتفاقات 
تاریخی زیادی در حوزۀ انقلاب جنسی افتاده بود و ما کلی لوکیشن‌ها و تصویربرداری‌ها داشتیم که باید در نیویورک انجام می‌شد. 
البته متأسفانه به دلیل مشکلاتی که در مسائل تولید داشتیم، این اتفاق نیفتاد و ما نتوانستیم تولید مستند را به شکلی که باید انجام 
بدهیم و چیزی که در فیلم می‌بینید خیلی کمرنگ هست و خود میشل هم نیست. گذشته از اینها، وقتی شما می‌خواهید یک قرائت 
معتبری از رویدادی را ارائه کنید، هرچقدر آن فرد به آن مسئله نزدیک‌تر باشد و در بطن آن ماجرا باشد، روایتش دست اول‌تر است، 

ید  چرا تصمیم گرفتید این مستند را بساز
و چرا به سراغ یک پورن‌استار رفتید؟

مستندی بود که تا الان ساخته نشده بود و باید ساخته می‌شد و ما 
طوری  شرایط  باید  قاعدتاً  یعنی  نسازیم!  را  مستند  می‌توانستیم  هم 
نزدیک  چون  بسازیم،  را  مستند  این  نباشد  نیاز  که  می‌رفت  پیش 
پنجاه شصت سال از انقلاب جنسی گذشته است و یک تحول بزرگ 

فرهنگی در تاریخ معاصر و یا حتی تاریخ بشر بوده است.
در مقابل، در روایت مثبت و فاتحانه و پیروزمندانه از انقلاب جنسی، 
اسپانیولی،  فرانسوی،  مختلف  زبان‌های  به  هست؛  بسیار  مستند 
روسی، آلمانی، چینی و انگلیسی. تماماً وجه اشتراک‌شان این بود 
که خیلی گزارش مثبتی از این تحولات در حوزۀ زیست جنسی ارائه 
عجیب  خیلی  که  مخالفتی  هیچ  و  چالش  هیچ  بدون  بودند.  داده 
است! اصلا با مشی لیبرالی هم جور در نمی‌آید که این‌قدر یک‌سویه 
کار کرده باشند؛ ولی خب کرده‌اند دیگر! بخش دوم سوال؛ بنای ما 
این نبود که صرفاً دنبال یک پورن‌استار برای مستند انتخاب کنیم و 
سراغ یک پورن‌استار نرفتیم! ما سراغ یک فردی به نام میشل رفتیم 
که پورن‌استار هم بود. یعنی نکته‌ای که یک مقدار از آن غفلت شده یا 
تحت‌الشعاع حواشی قرار گرفته، خود این بحث پورن‌استار بودن این 

فرد هست. )که می‌پذیرم ذاتاً پرحاشیه هست.(

37

بنابراین در چنین مسئله‌ای فکر می‌کنم قلّۀ اعتباری که وجود دارد، کسی است که زندگی و شغلش این بوده است؛ اینقدری 
که به ذهن ما می‌رسید در مسئله آزادی‌های جنسی، بالاتر از پورن‌استار نداریم. یک مسئله دیگر هم اتفاقاتی بود که بعد از 

دوران حضور میشل در این صنعت برایش افتاد و تغییر و تحولاتی که در سبک زندگی‌اش ایجاد شد.

چنین فردی چه جایگاه اجتماعی در آمریکا دارد و مردم با او چطور رفتار می‌کنند؟
ما خیلی دسترسی نداریم که متوجه برخوردها بشویم، جز یک سری محصولات رسانه‌ای که در مورد این صنف انسان‌ها 
ساخته شده است. طبیعتاً تا زمانی که با این افراد زیست نکنید و از نزدیک یک نفر از اینها را نشناسید، نمی‌توانید یک 

قضاوت جامع داشته باشید که چطور با آنها در آمریکا رفتار می‌شود.

با این افراد بد   اما حداقل از فضای رسانه‌ای دیده نمی‌شود که 
برخورد کنند و چه بسا احترام‌های خاصی هم دارند و به خودشان 
اسم‌های  و  می‌گویند  بزرگسالان(  )صنعت   adult industry
دهان‌پرکن و شیک‌وپیک دارند و برای خودشان جشنواره دارند! 
به خودشان فاحشه و ... نمی‌گویند بلکه بازیگر می‌گویند و چی 
جنسی  کارگران  افراد  این  به  ممکن  حالت  پایین‌ترین  در  بشود 
می‌گویند که این کلمه برای اینها هم به کار برده نمی‌شود، بلکه 
لفظ  می‌خواهند  وقتی  اینها  است.  خیابانی  فاحشه‌های  برای 
فاحشه را با کارگر جنسی جایگزین کنند، می‌گویند که ما داریم 
تعبیر  حسن  دارند  اصل  در  من  نظر  به  ولی  می‌کنیم  انگ‌زدایی 
یبا و خنثی  می‌کنند؛ به این معنا که یک عمل زشت و قبیح را ز

نشان می‌دهند!
کسانی که از نزدیک این افراد را می‌شناسند، طبیعتاً یک تاثیراتی 
زندگی عادی  به  نمی‌شناسند  که  و کسانی  دارد  روابطشان  روی 
افراد  از  غیر  که  کرد  ادعا  نمی‌توان  ولی  می‌دهند!  ادامه  خود 
سلبریتی و معروف در این رابطه، بقیۀ آنها به واسطۀ این کار، شان 
و منزلت خاصی دارند یا تحقیر و طرد شوند. بنا به مطالعاتی که 
داشتم و مستنداتی که دیدم، متوجه شدم مثلًا افرادی که بچه دارند 
یک مقدار نگران‌اند که حالا تا 8 یا 9 سالگی نفهمد که من چه 

کاره بودم ولی دیگر بعد از آن از همکلاسی‌ها و غیره می‌شنوند.

 

کاین ره که تو می روی به غربستان است
مصاحبه با  محسن آقایی ؛کارگردان مستند ایکسونامی

و بعضی‌ها هم که کاملًا حق به جانب دفاع می‌کنند و می‌گویند اصلًا مشکلی نیست و اگر بچه‌های ما بخواهند وارد این رشته 
بشوند ما بهشان کمک و حتی تشویق‌شان می‌کنیم! ولی عموماً افرادی که در این صنعت هستند  افرادی به شدت آسیب‌دیده و 

دارای نابسامانی‌های جدی شخصیتی_اجتماعی هستند یا حداقل در ورود به این صنعت اینگونه بوده‌اند.

آیا برای تن‌فروشان مجازاتی هم تعیین کردند؟
نکتۀ مهم در رابطه با بحث تعیین مجازات، در مورد قانون است که خیلی باید به آن توجه داشته باشید؛ چون معمولًا سوءاستفاده 
می‌شود و با آن سفسطه می‌کنند. برخی ادعا می‌کنند علت اینکه در اروپا، آمار تجاوز و در واقع خشونت علیه زنان بالاست 
به نظر می‌رسد، اما یک سفسطۀ بزرگ  این است که دامنۀ تعریف جرم بالاست، که به ظاهر هم استدلال منطقی  به خاطر 

منصوره جعفری
فارغ التحصیل فیزیک
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پشتش هست و آن هم این است که مثلًا می‌گویند که: 
خواب  از  صبح  ناگهان  همینطوری  زنی  اگر  اروپا  »در 
حال  شوهر  این  با  خیلی  که  کند  احساس  و  شود  بلند 
و  بی‌خود  همینطور  و  پلیس  ادارۀ  برود  و  ندارد  خوبی 
من  به  گذشته شوهرم  در یک سال  که  بگوید  بی‌جهت 
تجاوز کرده، یعنی من راضی نبودم و با من عمل جنسی 
می‌گوید  زن  بوده؟  تا  چند  می‌گوید  پلیس  کرده،  برقرار 
پروندۀ  تا  پنجاه  خب!  بسیار  می‌گوید:  پلیس  تا.  پنجاه 
برای شما تشکیل شد، تشریف  جداگانۀ تجاوز جنسی 
از  را  شما  حق  می‌کنیم،  رسیدگی  ان‌شاءالله  بیاورید 
ماجرا  واقعیت  ولی  بیرون!«  می‌کشیم  شوهرت  حلقوم 
این است که این اصلًا در عمل اتفاق نمی‌افتد و آماری 
که از خشونت‌های جنسی و تجاوز و اینها وجود دارد، 
 n به تفکیک ارائه شده است. به تفکیک هست که واقعا
میلیون rape )یعنی تجاوز جنسی کامل( توسط غریبه 
دقت  هم  جنسی  خشونت‌های  تعاریف  در  شده.  انجام 
بکنید به اینکه ما یک کلمۀ تجاوز داریم که به همۀ انواع 
تعرضات جنسی می‌گوییم، ولی آنها سطح بندی کرده‌اند 
به rape، harassment، assault، violence و... 
اینها همه تعاریف مشخص دارد ولی بطور مشخص آنچه 
که واضح می‌توان دربارۀ آن حرف زد، بحث rape است 
که  است  تعرضی  کنیم،  ترجمه  تجاوز  راحت  ما  اگر  که 
دارد  وحشتناکی  آمار  اینها  است.  جنسی  کامل  رفتار 
اصلًا  که  می‌فهمید  ببینید  بروید  هم  تفکیک  به  شما  و 
اینطور نیست که مثلًا 50 درصد از این تجاوزات شامل 
بوده  او  رضایت  بدون  همسرش  با  مرد  جنسی  عمل 
است، نه اصلًا این شکلی نیست و راستش را بخواهید 
زن محل  به  که شوهر  است  این  آنها  از مشکلات  یکی 
نمی‌گذارد! چون آنها سرد مزاجی‌های عجیب و غریب، 
فانتزی‌ها و عادات جنسی مسخره‌ای پیدا کرده‌اند که به 

یکی  و همین  ندارد  کنشی  حالت عادی طرف هیچ 
از اصلی‌ترین عوامل خیانت و انحراف در بحث‌های 

دیگر است.

این جاها  از  سر  اصلًا چطور  که  است  این  مهم  نکتۀ 
صنعت  این  وارد  که  کسانی  درصد   95 درمی‌آورند؟! 
می‌شوند، تجربۀ تجاوز و خشونت جنسی در کودکی را 
داشته‌اند، پیداست که خانواده، خانوادۀ به‌هم‌ریخته‌ای 
ساختارهایش  یا  است  شهوت‌زده  شدت  به  یا  است، 
پدر،  نزدیکان،  مثلًا  که  طوری  است.  به‌هم‌ریخته 
مورد  را  بچه  مادر،  عمه،  خاله،  عمو،  دایی،  برادر، 
همسایه‌ای،  غریبه‌ها،  یا  می‌دهند؛  قرار  جنسی  آزار 
بقال محلی کسی. خلاصه اینها عمدتاً از خانواده‌های 
آنها دخترهای  از  به‌هم‌ریخته‌اند. درصد بسیار زیادی 
دقیقاً  هم  ما  اول  شخصیت  قضا  از  و  فراری‌اند 
او  به  پدرش  بچگی  در  که  بود  بود، کسی  همینطوری 
فراری  خانه  از  است،  طلاق  فرزند  و  می‌کرده  تعرض 
می‌شود و بعد در اثر سرما و گرسنگی که دیگر داشته 
می‌مرده، تنها راهی که جلوی پایش می‌بیند این است 
او تعارف قهوه می‌کنند، برود  به  با غریبه‌هایی که  که 
و یک چیزی بخورد و یک جای گرم و یک سرپناهی 
حداقل گیر بیاورد، که همراه اینها رفتن همانا و مورد 
هم  معصومیت  رفتن  دست  از  و  قرارگرفتن  تجاوز 
در خاطراتش  که  روندی  تدریج طی  به  بعد  همانا... 
سرچ  می‌توانید  هست  هم  وبلاگش  در  هست،  هم 
ناخواسته‌ای می‌افتد  به طور  تدریج  به  ببینید،  و  کنید 
که  است  نبوده  انتخابش  واقعاً  یعنی  صنعت،  این  در 
بگوییم خب چه کار کنیم چه کار نکنیم یکی می‌گوید 
من  نه  می‌گوید  یکی  و  بشوم  فضانورد  می‌خواهم  من 
اکثراً  و  نیست؛  اینطوری  بشوم!  پورن‌استار  می‌خواهم 
آدم‌های نابودشده‌ای هستند، خیلی از خواننده‌هایشان 
بروید شرح دوران نوجوانی و  این شکلی هستند،  هم 
را   )Madonna Louise Ciccone( مدونا  جوانی 
ببینید. دلتان می‌خواهد بنشینید زار‌زار به حالش گریه 
کنید! یک فاکتور بسیار موثر در خانواده‌های اینها که 
به شدت معنادار است در آمار کسانی که وارد صنعت 
است،  سرشان  بالای  پدر  نداشتن  می‌شوند،  پورن 
بی‌پدری یعنی فرد دیگری هم به اینها رسیدگی نمی‌کند.

بعنوان  تن‌فروشی  قانونی شدن  روند 
یک شغل به چه صورت بوده است؟ 
این  رسمی‌شدن  برای  کسانی  چه 
چه  را  علتش  کرده‌اند؟  تلاش  عمل 

می‌دانید؟
فعال  جنبه  دو  ما  موضوع،  این  در  مشخص  طور  به 
جنسی  خدمات  ‌و  سرگرمی  صاحبان  یکی  داریم؛ 
که  آدم‌هایی  هم  یکی  و  هستند  بزرگسالان  صنعت  و 
در‌هالیوود تمام تجارتشان از این راه بوده، نقش خیلی 
پررنگی داشتند. مثلا در تئوریزه‌کردن این موضوع، زیاد 
اجازۀ  گرفتن  برای  که  ناشرانی  و  نویسندگان  داشتیم 
فلسفه‌بافی‌های  و  سفسطه  اروتیک،  محتوای  انتشار 
مختلف کردند و سعی کردند به هر طریقی که می‌توانند 
این مسئله را عادی و موجه و جامعه‌پذیر جلوه بدهند. 
روند هم به این شکل بوده که کم‌کم از مسائل کوچک 
یا  می‌پوشیدند  فیلم‌ها  در  که  لباس‌هایی  تغییر  از  مثلا 
مصرف مشروب و آزادتر شدن موسیقی‌ها شروع شد. 
در واقع بسیار تدریجی و مرحله به مرحله بوده و هیچ 
وقت اتفاقی، دفعی و ناگهانی نیفتاده و دانه‌دانه موانع 
سانت‌سانت  و  شکستند  را  قفل‌ها  کردند،  برطرف  را 
لباس‌ها را کوتاه کردند. این طور نبود که یکی ناگهانی 
در  هرچند  بگردد!  خیابان  در  مادرزاد  لخت  و  بیاید 
مقاطعی هم به فراخور زمانه و اقتضائات استثنائی که 
پیش آمده، یک تصویر و فرآیند کاتالیزی می‌بینیم مثل 
تاثیراتی که روی نسل  آمریکا و  تحولات دهۀ شصت 
»انفجار جمعیتی« نوجوانان آمریکایی که بعد از جنگ 

جهانی دوم به دنیا آمده بودند، گذاشت. 

آیا تن‌فروشی الان در آمریکا یک کار 
عادی هست؟ در سه چهار دهۀ اخیر، 
این  به  نسبت  تغییراتی  جامعه  نگاه 

موضوع داشته است؟
این افراد معمولًا از چه جور خانواده‌هایی 

هستند؟
ارائه  و  تن‌فروشی  مسئله  عادی‌سازی  با  رابطه  در 
خدمات جنسی، الان تقاضای بازار هست؛ یعنی این 
بدبختی  یک  همیشه  کنید حتماً  فکر  که  نیست  طور 

بیایم کاری  نان شب نداشته بخورد و گفته‌اند ما  بوده 
آزاد  را  تن‌فروشی  پس  نمیرد،  گرسنگی  از  او  که  کنیم 
بسیار  این یک چرخۀ  نبوده.  این شکلی  مطلقاً  کنیم! 
بزرگ است و یکی از شق‌القمرهایی که حضرات لبیرال 
طرفدار  خیلی  که  کردند  اروپا  در  طور مشخص  به  و 
دارد، گفتند فروش خدمات جنسی آزاد و خرید ممنوع 
باشد. یعنی یک فاحشه را من بعنوان مجرم نمی‌گیرم 
جنسی  خدمات  و  فاحشه  سراغ  رفته  که  اماکسی 
این  را چرا! که چه بشود؟ جلوی گسترش  می‌خواهد 
صنعت را بگیرند!!! البته نمی‌شود گفت همۀ بحث‌ها 
به انگیزۀ سیاسی مربوط هست یا فقط تجاری است. 
کسی  یک  »خب  می‌کنند:  فکر  واقعا  یک‌سری‌ها 
دیگری  اختیار  در  پول  ازای  در  را  بدنش  می‌خواهد 
قرار بدهد، خب قرار بدهد! تو چرا می‌خواهی حسن 
و قبح اجتماعی تعریف کنی؟« می‌گویند چه اشکالی 
ندارد!  اشکالی  می‌گویند  دارند  اصل  در  ولی  دارد؟ 
اشکال  چرا!  که  همین‌جاست.  اینها  با  ما  اختلاف  و 
دارد! ولی خب روند تدریجی مواجه‌شدن با این امر و 
سابقۀ تاریخی مفصلی که دارد و از همه مهم‌تر، عدم 
اراده برای حل مسئله باعث شده به جای حل مسئله 
اینکه  به جای  رسمیت‌شناختنش.  به  به سمت  بروند 
ببینند که هیچ  و  بررسی کنند  را  این آسیب اجتماعی 
زنی فطرتاً، از لحاظ روانشناختی، از لحاظ عاطفی، 
گرایش ندارد به اینکه تبدیل به کالا شود و هر غریبه‌ای 
آزرده کند، در  را  را مصرف و روحش  او  راه رسید  از 
راه‌حل‌های  سراغ  می‌روند  پول.  مشت  یک  عوض 
اشتباهی! یک سری اقتضائات و نیازها و ضعف‌ها و 
نابسامانی اجتماعی وجود دارد که تا آنها را حل نکنید 
این قضیه ادامه پیدا می‌کند. بعد ارادۀ رسیدگی ندارند، 
روی  از  را  کوچکی  یک ‌بار  حداقل  خب  می‌گویند 
نگذاریم  بیچاره  این  روی  بد  انگ  برداریم،  دوشش 
می‌تواند  قضیه  این  است!  جنسی  کارگر  او  بگوییم  و 
هر  در  ولی  باشد،  سیاسی  اغراض  از  منبعث  کاملًا 
صورت تغییری ایجاد نمی‌کند و اینها چرخۀ باطلی را 

ادامه می‌دهند و به رشدش کمک می‌کنند.



به  سال  یک  مدت  به  شود،  چالش  دچار  خودی  و 
ترامپ  چون  اما  می‌کند،  وارد  را  هجمه‌ها  انواع  مگان 
و حزب و این شبکه به هم وابستگی دارند، فاکس که 
پس  و  نمی‌کند  او حمایتی  از  داده،  او  به  پیگیری  قول 
در  موقعیتش  و  شغل  حفظ  برای  مگان  سال،  یک  از 
برنامه‌ای در کمال خفت و نادیده گرفتن آن همه توئیت 
وقیحانه ترامپ علیه او، با ترامپ صلح می‌کند. اما کینۀ 
این عدم حمایت را در دل دارد. راجر سال‌ها پیش به او 
به  هم  مگان  و  کرده  تعرض  کاری‌اش  ارتقای  برای  هم 
آن تن داده، و اکنون برخاستن گرچن و تجربۀ اخیرش 
کند. فاش  را  راز  این  زنان،  حمایت  در  می‌شود  باعث 
معنی  به  خبری،  بمب  بر  علاوه  شل  بامب    ‌
و هوشمندی  بانویی جذاب!  یا  است  بمب  ترکش‌های 
گرچه  می‌دهد،  نشان  اسم  انتخاب  در  را  فیلم‌ساز 
خواسته  البته  فیلم  نیست.  قوی  فیلمنامه  پردازش 
)از  بزند  خواه  جمهوری  حزب  به  کنایه‌ای  گوشه 
خاطر،  همین  به  و  نیست(  بعید  دموکرات  هالیوود 
و.... زن  حقوق  رسانه،  سیاست،  از  است  ملغمه‌ای 
 جامعۀ تصویر شده با جامعۀ ما متفاوت است. زنانی که 
لباس‌های باز و رنگارنگ می‌پوشند، صحبت از قاعدگی 
و یائسگی در جامعه‌شان با تابویی همراه نیست، ارتباط 
زن و مرد نامحرم گناه شمرده نمی‌شود، بد بودن دوستی 
زن و مرد مطرح نیست و.... اما قبل از آنکه بخواهیم 
آزادی،  بمب  این  می‌شویم  متوجه  کنیم،  چه‌چه  و  به‌به 
حصارها و تابوها را به نفع مردان شکسته اما ترکش‌هایش 
در روح و جان زنان فرورفته است. زنانی که همه‌ چیز 
می‌توانند بپوشند، الا شلوار و لباسی پوشیده! هر آرایشی 
می‌توانند داشته باشند الا بی‌آرایشی! هر کاری می‌توانند 
بکنند الا دفاع از حقوق خودشان! و شاید این خلاصۀ 
موج دوم فمنیسم باشد! فمنیسمی که با دفاع از حقوقی 
مثل پوشیدن شلوار برای زن، سربرآورد و حالا دوباره 
متاسفانه  اما  کرده‌،  زن سلب  از  را  شلوار  پوشیدن  حق 
زن  که  است  منزلتی  مشابه،  برهۀ  دو  این  افتراق  وجه 
دیگر در خانواده و جامعه ندارد. زن به مثابۀ کالایی 
است در دست مدیر آن شبکه که مخاطبینش را 
)مطمئنم  دارد.  نگاه  تلویزیون  پای  بیشتر 
که مخاطب خواهد پرسید اگر ساختار 

فمنیسم  گناه  است  معیوب  زن  کاری 
چیست؟ خطای آن مدیر و امثالش چه دخلی 

مقصر  زن  اینکه  بیان  عبارتی  به  دارد؟  فمنیسم  به 
به خصوص که  آن مرد خاطی و مقصر است.  نیست، 
متجاوز در این فیلم به معنای واقعی کلمه هرزه است. 
اما من از کل جامعۀ زنان و نه این فیلم صحبت می‌کنم. 
اجازه بدهید در آخر متن جوابتان را با سوال‌هایم بدهم.:( 
( فیلم سعی در قهرمان‌سازی ندارد و سه زن نقش اصلی 
خود را موازی هم پیش می‌برد که به نظر بنده منصفانه 
نیست. آیا میان گرچن با مگان و دیگران تفاوت نیست؟ 
آن‌ها که  زنی که بخاطر عدم اطاعت اخراج می‌شود و 
از  کمتر  دو  آن  گناه  آیا  می‌یابند؟  ارتقا  تسلیم  علت  به 
راجر است؟ آیا با این کار به گرچن و امثال او ظلم نشد؟ 
  در پایان فیلم، دختر جوان بلندپروازی که برای ارتقای 
شغلی به این خواسته تن داده بود، پس از پرسیدن این 
سوال‌ها از خودش، برای همیشه فاکس را ترک می‌کند: 
من  داشت؟  خواهند  من  درمورد  قضاوتی  چه  »مردم 
تاثیری  چه  مردم  قضاوت  مقصرم؟  اتفاق  این  در  هم 
روی آینده‌ام خواهدگذاشت؟ آیا محیط کاری بعدی نیز 
اینطور است یا می‌توانم تغییرش دهم؟ « به نظر می‌رسد 
و  غیرشفاف  سیستم‌های  از  فرار  فیلمساز،  حل  راه 
اینکه  برای  تغییر  به  امید  زنان است و  به  زورگو نسبت 
هم  من  بگذارید  اما  بازنمانند.  پیشرفت  از  لایق  زنان 
تنظیم  آیا  تمام کنم:  با سوالاتم  را  نوشته  فیلمساز،  مثل 
آزار  از زنانی که مورد  قوانین سختگیرانه و حمایتگرانه 
جنسی واقع می‌شوند، تنها و مفیدترین راه حل است؟ 
می‌دانم(  لازم  و  نمی‌کنم  نفی  را  قوانین  تاثیر  که  )البته 
آیا نبود قوانین سختگیرانه موجب آزارهای گستردۀ زنان 
شده، که با وضع آنها از بین برود؟ به عبارتی، تنها علت 
نیز معدوم گردد؟  با عدم آن، معلول  این بوده که  ماجرا 
آیا تنظیم این قوانین مانع نگاه کالایی به زنان می‌شود؟ 
پایان خواهد یافت؟  آیا استثمار زنان توسط کارفرمایان 
چگونه  زن  یک  باشد؟  باید  چه  قانون  این  کار  و  ساز 
می‌تواند آزار جنسی را که دیده به دادگاه اثبات کند؟ آیا 
قانون  وضع  آیا  کلی  طور  به  است؟  زن  با  حق  همیشه 
تنهایی برای حل یک آسیب اجتماعی کافی است؟  به 

به سوال‌ها بیندیشیم.
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چند  اخلاقی  رسوایی  درمورد  انتقادی  فیلمی  شل،  بامب 
محوریت  با  که  است  نیوز  فاکس  شبکۀ  مدیر  پیش  سال 
از  برگرفته  فیلمی  می‌پردازد.  ماجرا  روایت  به  زن،  سه 
Me too   شد.  تشکیل جنبش  به  منجر  که  واقعی  داستانی 
به حزب جمهوری‌خواه فاکس  ایلز، مدیر شبکۀ وابسته  راجر 
و  تجربه‌ها  با  تا  شده  گرفته  کار  به  مرداک‌ها  توسط  نیوز، 
همچنان  مخاطب،  جذب  و  رسانه  مدیریت  در  ایده‌هایش 
بلکه  و  آمریکا  سرمایه‌دارهای  عنوان  به  را  مرداک‌ها  جایگاه 
خالص  سود  است،  موفقی  مدیر  راجر،  کند.  تثبیت  جهان 
پربیننده‌ترین  نیوز،  فاکس  و  کرده  مرداک‌ها  نصیب  هنگفتی 
تا  می‌رود  پیش  چیز خوب  همه  است.  تلویزیونی شده  شبکۀ 
اینکه گرچن کارلسون، یکی از مجری‌های زن با سابقه که به 
تازگی توسط راجر اخراج شده، از او به اتهام آزار جنسی شکایت 
را  اتهام  راجر  می‌ترکد!  بمب  مانند  خبر  این  ناگهان  و  می‌کند 
افشای  با  و  گرچن  از  حمایت  در  دیگری  زنان  اما  می‌کند  رد 
آزارهایی که از راجر دیده‌اند، برمی‌خیزند و مرداک به دلیل فشار 
افکار عمومی، با پرداخت غرامت 50 میلیون دلاری به زنان و 
پرداخت صد میلیون دلار به راجر )!( او را از کار برکنار می‌کند!
او  علیه  زنان  که  بپندارید  مظلومی  را  راجر  اکنون  شاید 
نیست! سادگی  همین  به  قصه  حقیقت  در  اما  کرده‌اند  توطئه 
رسانۀ  یک  کار،  این  اینکه  به  دارد  وافری  اعتقاد  راجر   
مخاطب  جذب  در  رقیبان  بر  پیروزی  برای  و  است  تصویری 
لذا وقتی تصویربردار در حال گرفتن صورت  باید کاری کرد؛ 
خانم  تا  بگیرند  باز  نمای  که  می‌زند  داد  است،  گوینده  خانم 
بهتر نمایان شود و اینگونه مخاطب را به دنبال خود می‌کشد!

استعدادها  با  شغلیِ  ارتقای  در  و  است  مهربان  که  پیرمردی   
از  هیچ  که  متمدن  و  آسان‌گیر  آنقدر  آسان‌گیر!  بسیار 
این  اثبات  راه  البته  که  وفاداری.  الا  نمی‌خواهد  آنها 
است!  شکایت  بدون  جنسی  رابطۀ  برقراری  وفاداری 
اخراج. نه،  اگر  و  می‌شوید  داده  ارتقا  کردید،  قبول  اگر 
گرچن از نگاه کالایی به زن خسته شده است. بخاطر آزارهایی 
که از سنخ توهین و آزار روحی است و بارها و در برنامه‌های 
تکرار  برنامه  آن  در  دیگرش،  مرد  همکار  دو  توسط  مختلف، 
از  نیز  خود  که  رئیسش  اما  می‌کند  شکایت  راجر  به  می‌شود، 
این امتناع و خودداری گرچن از مردان و به خصوص خودش 
گله‌مند است، او را از برنامه کنار گذاشته و اجرای برنامۀ کم 
برنامه‌ها،  از  یکی  در  او  می‌دهد.  او  به  را  عصر  در  مخاطبی 
را  زن  به  کالایی  نگاه  تا  می‌رود  دوربین  جلوی  آرایش  بدون 
آمده  صحنه  پشت  به  عصبی  راجر  برنامه،  از  بعد  کند.  تقبیح 
انتقاد می‌گیرد و  و بسیار تحقیرآمیز و جنسیت‌زده او را به باد 
به یائسگی او اشاره می‌کند. کار به آنجا می‌رسد که راجر او را 
به کلی از فاکس نیوز اخراج می‌کند و این یعنی آغاز ماجرای 
زنان. راجر بعد از شکایت گرچن به وسیلۀ نفوذ و ثروتش دنبال 
تکذیب ماجراست ولی تعداد گزارش‌های زنان بیشتر و بیشتر 
به همراه رو کردن مکالمات  نفر  اینکه گزارش یک  تا  می‌شود 
گرچن و راجر، کار را تمام می‌کند؛ مگان کلی، مجری محبوب 
یکی از پربیننده‌ترین برنامه‌های فاکس نیوز. زنی موفق که در 
در  می‌شود،  روایت  فیلم  در  که  آمریکا  اخیر  انتخابات  فضای 
مناظرۀ ترامپ، وی را با طرح کردن حاشیه‌های ضدزنانه‌اش به 
چالش می‌کشد و ترامپ که انتظار ندارد از این شبکۀ دوست 

 جای
 ترکش ها

 تیر 
میکشد

مریم جعفری نژادنقدی بر فیلم بامب شِل

41

ورودی97 مهندسی شیمی



»نمونۀ دیگر، مقالاتی است که بر انواعی از آموزش‌های جنسی 
آمار  از  خود،  مدعای  اثبات  برای  و  دارند  تأکید  سنین  همۀ  در 
آموزش  بر  مثلًا  می‌کنند.  استفاده  غربی  کشورهای  ارقام  و 
روش‌های پیشگیری از بارداری به نوجوانان اصرار داشته و برای 
اثبات مدعای خود به آمارهای سقط جنین در نوجوانان در یکی از 
ایالت‌های آمریکا اشاره می‌کنند که در جهان بالاترین آمار سقط 

جنین در نوجوانان را دارا است.«
در بخشی دیگر از کتاب دربارۀ ظرایف برنامه‌ریزی در این حوزه 

می‌خوانیم:
»نمی‌توان به نام پیشگیری از اختلال و به نام آموزش‌های جنسی، 
عده‌ای را که درگیر هیچ آسیبی نیستند، درگیر مسائل جنسی کرد 
آسیب‌های  که دچار  به گروهی  نسبت  نمی‌توان  دیگر  از طرف  و 
شدید هستند، بی‌تفاوت بود. برنامه‌ریزی جهت تدوین برنامه‌های 
مناسب برای هر طیف، با محوریت افزایش عفاف باید سرلوحۀ 

همۀ برنامه‌ها قرار گیرد.«
در فصل انتهایی، از سه محور اساسی که باید پیرامون سؤالات در 
مسائل جنسی مورد مطالعه قرار بگیرند، یاد می‌شود: محور اول؛ 
دلایل ایجاد پرسش در مورد مسائل جنسی. محور دوم؛ چگونگی 
جواب‌گویی به پرسش‌های فرزندان در رابطه با مسائل جنسی. و 
محور سوم؛ جواب به پرسش‌های متداول پیرامون مسائل جنسی.

به  الزامات جواب‌گویی  بیان  در  نویسندگان  کتاب،  انتهای  در  و 
پرسش‌ها در رابطه با مسائل جنسی اینطور بیان می‌کنند:

شرم  ضرورت  دو؛  پاسخگویی.  در  حیا  رعایت  ضرورت  یک؛ 
نکردن در بیان احکام دینی. سه؛ سوق دادن فرزندان به افراد آشنا 
به مسائل و احکام. چهار؛ برگزاری دوره‌های آموزشی با رعایت 
حیا و حریم‌های الهی. پنج؛ پاسخ به سؤالات فرزندان متناسب با 

دوره‌های مختلف رشد.
اما آنچه بیش از همه این کتاب را نسبت به کتاب‌های هم‌ردۀ خود 
راهکارهای عملی  دادن  و  به جزئیات  پرداخت  جلوه می‌بخشد، 

برای رسیدن به مقصود مدنظر نویسندگان است: 

نقد مسیری که غرب دربارۀ  یک؛ کتاب‌ها و مقالات زیادی در 
جالب  ویژگی  اما  شده‌است.  نوشته  کرده،  طی  جنسی  آموزش 
توجه این کتاب پرداخت همزمان به سلب مسیرهای رفته و ایجاب 
که  است  تلاشی  نشانگر  این خود  و  است.  مسیرهای جایگزین 
شروع شده و دیگر محققان را در پیمایش همین مسیر در آینده‌ای 

نه چندان دور، ترغیب خواهد کرد.
دو؛ در این کتاب دیگر صحبت تنها از رد یک مسیر رفته نیست! 

بلکه مسیرهای جایگزین نیز با جزئیات به تصویر کشیده‌اند.
روی  پیش  کتاب،  این  در  موجود  ایجابی  صحبت‌های  سه؛ 
گفتمان‌سازان، مربیان و عملگران حوزۀ تربیت جنسی است. آیا 
هنوز هم بهانه‌ای برای تکرار مسیرهای شکست خورده غیربومی 

باقی مانده‌است؟
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منتشرشده  کتاب‌های  جدیدترین  از 
تربیت  کتاب  کرونایی،  روزهای  این  در 
فاطمه  نوشتۀ  عفاف،  سایه  در  جنسی 
است.  اخوت  احمدرضا  و  فیاض 
پنج‌شنبه، اول خردادماه، مراسم رونمایی 
مجازی  فضای  در  اثر  این  از  مجازی 

انجام شد.

 به وقت کتاب

این کتاب در پنج فصل تدوین شده‌است. 
اصلاح  ابتدایی،  فصل  چهار  عناوین 
جنسی،  تربیت  مورد  در  پیش‌فرض‌ها 
و  بلوغ  روابط،  در  عفاف  و  حیا  آموزش 
الزامات تربیتی آن و زیباخواهی و محبت 
و عشق است. در فصل آخر نیز به بررسی 
سوالات در حوزۀ مسائل جنسی پرداخته 

شده‌است. 
اسناد  به  نقد  در  کتاب  از  قسمتی  در 
جنسی،  آموزش  زمینۀ  در  المللی  بین 

می‌خوانیم:
غرب،  ادبیات  در  مفهوم  این  »بررسی 
»تربیت  نام  به  مفهومی  می‌دهد  نشان 
جنسی« زیاد مورد استعمال نیست و آنچه 
پرتکرار است، موضوع »آموزش جنسی« 
است. این آموزش‌ها و دستورالعمل‌ها که 
اجرای آنها وابستگی بسیاری به فرهنگ 
و  فرهنگ  به  توجه  بدون  دارد،  ملت‌ها 
خصوصاً  دیگر  جوامع  در  ملت‌ها،  عقاید 
اصرار  با  و  شده  تزریق  مسلمان،  جوامع 
از  بسیاری  اینکه  جالب  می‌شود.  اجرا 
موضوعات روانشناسی و تعلیم و تربیت، 
تنظیم شده و  با فرهنگ ملت‌ها  متناسب 

این  اما  می‌شود،  تأکید  آن  شدن  بومی  بر 
موضوع هم‌چنان لجام گسیخته و در قالب 
اسناد و توافق‌نامه‌های مختلف به جوامع 

تحمیل می شود.«
نظام  نقش  دربارۀ  دیگر،  قسمتی  در 
زمینه،  این  در  اسلامی  حاکمیت 

می‌خوانیم:
و  مؤمنین  به  خداوند  که  »همان‌طور 
را  خود  چشمان  تا  داده  دستور  مؤمنات 
را  خود  دامن  و  بندند  فرو  حرام  نگاه  از 
حاکمیت  نظام  کنند،  حفظ  آلودگی‌ها  از 
اسلامی نیز باید شرایطی را فراهم آورد تا 
فضای اجتماعی، رسانه‌های شنیداری و 
دیداری اعم از کتاب‌ها، کانال‌ها و فضای 
جنسی  محرک  امور  از   ... و  مجازی 
تا  باشد  خالی  فحشا  ترویج  عوامل  و 

زمینه‌های فساد و فحشا از بین برود.«
نظر نویسندگان در نقد به سیاست‌گذاران 

غربی به این گونه بیان شده است:
»این در حالی است که اغلب آموزش‌های 
سطحی،  شدت  به  حوزه  این  در  غربی 
آسیب‌زننده  حال  عین  در  و  کوتاه‌مدت 
دنبال  به  غربی  سیاست‌گذاران  هستند. 

کنترل روابط جنسی و کاهش آسیب‌های 
در  هدف  عنوان  به  پیشگیری  و  بوده  آن 
سیاست‌هایشان موردنظر نیست. به همین 
دلیل است که کاهش بارداری نواجوانی و 
دو  عنوان  به  آنها  در  جنین  سقط  کاهش 
توجه  مورد  برنامه‌ها  تاثیرگزاری  شاخص 

قرار می گیرد.«
آن  به  کتاب  این  در  که  رویکردی  تفاوت 
این  به  غرب  رویکرد  با  شده  پرداخته 

صورت است:
با  رویکرد  این  تمایز  وجوه  از  »یکی 
است  این  دنیا  در  غربی  فعلی  رویکرد 
بر قوانین و اصول متقن،  این رویکرد  که 
تأکید فراوان دارد و مهارت‌ها و آموزش‌ها 
را بر اساس آن تنظیم می‌کند، در حالی که 
که  تربیت جنسی  راهکارهای  از  بسیاری 
توسط متخصصان این حوزه آموزش داده 
یا  تجربی  اصول  بر  متکی  تنها  می‌شود، 

اصول غیرمتقن بنا شده اند.«
در قسمتی دیگر از کتاب دربارۀ آمارهای 
این  به  مربوط  رسانه‌های  در  منتشرشده 

حوزه می‌خوانیم:

الهام پولادی
 فارغ التحصیل مهندسی برق، ارشد 
مدیریت آموزشی دانشگاه امام صادق 
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