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مردم چی میگن!!! مردم چی میگن!!! 

آقایآقای بهداشتــــــــــــ بهداشتــــــــــــ

یه زنگ بزن  پشیمون نمیشی!! �😜�

یه زنگ بزن  پشیمون نمیشی!! 

زندگی، راز بزرگی است که در ما جاریست
شب آرامی بود

می روم در ایوان، تا بپرسم از خود 
زندگی یعنی چه؟

مادرم سینی چایی در دست
گل لبخندی چید، هدیه اش داد به من

خواهرم تکه نانی آورد، آمد آنجا
لب پاشویه نشست

پدرم دفتر شعری آورد، تکیه بر پشتی داد
شعر زیبایی خواند، و مرا برد،  به آرامش زیبای یقین

با خودم می گفتم:
زندگی، راز بزرگی است که در ما جاریست

زندگی فاصله آمدن و رفتن ماست
رود دنیا جاریست

زندگی ، آبتنی کردن در این رود است
وقت رفتن به همان عریانی؛ که به هنگام ورود آمده ایم

دست ما در کف این رود به دنبال چه می گردد؟
هیچ!!!

زندگی، وزن نگاهی است که در خاطره ها می ماند
شاید این حسرت بیهوده که بر دل داری

شعله گرمی امید تو را، خواهد کشت
زندگی درک همین اکنون است

زندگی شوق رسیدن به همان
فردایی است، که نخواهد آمد

تو نه در دیروزی، و نه در فردایی
ظرف امروز، پر از بودن توست

شاید این خنده که امروز، دریغش کردی
آخرین فرصت همراهی با، امید است

زندگی یاد غریبی است که در سینه خاک
 به جا می ماند

زندگی، سبزترین آیه، در اندیشه برگ
زندگی، خاطر دریایی یک قطره، در آرامش رود
زندگی، حس شکوفایی یک مزرعه، در باور بذر
زندگی، باور دریاست در اندیشه ماهی، در تنگ

زندگی، ترجمه روشن خاک است، در آیینه عشق
زندگی، فهم نفهمیدن هاست

زندگی، پنجره ای باز، به دنیای وجود
تا که این پنجره باز است، جهانی با ماست

آسمان، نور، خدا، عشق، سعادت با ماست
فرصت بازی این پنجره را دریابیم

در نبندیم به نور، در نبندیم به آرامش پر مهر نسیم
پرده از ساحت دل برگیریم

رو به این پنجره، با شوق، سلامی بکنیم
زندگی، رسم پذیرایی از تقدیر است

وزن خوشبختی من، وزن رضایتمندی ست
زندگی، شاید شعر پدرم بود که خواند

چای مادر، که مرا گرم نمود
نان خواهر، که به ماهی ها داد

زندگی شاید آن لبخندی ست، که دریغش کردیم
زندگی زمزمه پاک حیات ست، میان دو سکوت

زندگی، خاطره آمدن و رفتن ماست
لحظه آمدن و رفتن ما، تنهایی ست

من دلم می خواهد
قدر این خاطره را دریابیم.

 سهراب سپهری              
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ــام  ــه را اع ــان قرنطین ــر فرم ــه امیرکبی ــدا ک در ابت
مقاومــت  مــردم  و  مســئولین  از  ای  عــده  کــرد 
ــد. حتــی بعضــی از شــهروندان از شــهر فــرار  کردن
کردنــد و از بیراهــه خــود را بــه شــهرهای دیگــر 
رســاندند و توانســتند آن شــهرها را نیــز آلــوده 
کننــد. همچنیــن بعضــی از مســئولین هــم فرمــان 
امیرکبیــر را نادیــده گرفتنــد و خانــه نشــینی را 
بــرای دولتمــردان شایســته نمــی دانســتند امــا 
ــرایط آن روزگار را  ــران و ش ــت بح ــر توانس امیرکبی

ــد. ــت کن مدیری
مــردم  از  بعضــی  نیــز  مــا  عصــر  در 
بیمــاری ، تعطیلــی و قرنطینه را 
جــدی نمــی گیرنــد. اگرچه 
مــردم  ابتــدا  در  کــه 
دســتورالعمل  بــه 
بهداشــتی  هــای 
ــا  ــد و ت ــل کردن عم
ــدودی بیماری  ح
کنتــرل شــد ؛ امــا 
بعــد از مدتــی بــه 
رعایــت  دلیــل 
برخــی  نکــردن 
شــاهد  مــوارد 
صعــودی  ســیر 
کرونــا  ویــروس 

. هســتیم
رایــان  مایــک  آقــای 
معــاون دبیــرکل ســازمان 
ــد:»  ــی گوی ــت م ــی بهداش جهان
مــا خودمــان را فقــط مســئول جــان 
مــردم نمــی دانیــم بلکــه مســئول معــاش آنهــا 
ــم  ــیار مه ــادی بس ــت اقتص ــتیم و وضعی ــم هس ه
اســت. وی تأکیــد مــی کنــد بهتریــن راه بــرای 
ــروس  ــه وی ــه ب ــادی ، حمل ــات اقتص ــش صدم کاه
اســت و ســخت گیــری خیلــی زیــاد در ایــن امــر.« 
همچنیــن معتقــد اســت :»بایــد ویــروس را پیــدا و 
بعــد تســت، بیمــاران را ایزولــه، قرنطینــه و درمــان 
کنیــد و قرنطینــه هــا را هــم بــه طــور مــداوم چــک 
ــه  ــک کلم ــان در ی ــای جنــاب رای ــه ه کنید«.گفت
ــداودم« و از آن  ــختگیری م ــی شود:«س ــه م خلاص
جایــی کــه در دنیــای کنونــی بــرای داشــتن و حفــظ 
نعمتــی بایــد هزینــه اش را پرداخــت ؛بنابرایــن 
بــرای نعمــت لاکفــی ماننــد ســامتی بایســتی 
ــه ای  ــه گون ــود ب ــت ش ــبی پرداخ ــه ی مناس هزین
ــرای پشــیمانی از اهمــال کاری  کــه هرگــز جایــی ب

ــد. ــی نمان باق

جهــان ماننــد بیماری اســت کز بحــران بــرون آید
علاجــش کــن بــه اندیشــه مگــر لختی شــود بهتر
» امیر معزّی «

اســت  جــدی  بســیار  ویروســی  بیمــاری  کرونــا 
ــا  ــا مبت ــردر دنی ــا نف ــون ه ــال میلی ــه ح ــا ب ــه ت ک
ــه  ــن رفت ــر از بی ــزار نف ــش از صده ــد و بی ــده ان ش
انــد. کارشناســان ســازمان بهداشــت و درمــان 
و آمــوزش پزشــکی معتقدنــد اگــر دســتورالعمل 
هــای بهداشــتی را رعایــت نکنیــم بــه مــرور بــا 

ــه رو  ــر روب ابعــاد فاجعــه آمیزوهولنــاک ت
خواهیــم شــد.

بــه نظــر مــی رســد بیمــاری 
ایــران  در  واگیــردار 

ــرا در  ــابقه دارد؛ زی س
ــتم  ــرن بیس ــل ق اوای

و  وبــا  مــرض 
ــران  طاعــون در ای
شــیوع پیــدا کــرد 
و اکنــون در قــرن 
یکــم   و  بیســت 
ــردم  ــی از م گروه
ــه ویــروس کرونا  ب

ــد.  ــده ان ــا ش مبت
ــه  ــار ک در دورۀ قاج

ــیوع  ــا ش ــاری وب بیم
پیــدا کــرد مــردم شــیوه 

را  درمــان  ســنتی  هــای 
ــل  ــد؛ از قبی ــی بردن ــه کار م ب

ــش ،  ــن ، بادک ــه ، زالوانداخت تنقی
ــی و ... .  ــان داروی ــتفاده از گیاه ــت و اس حجام

ــخه  ــان نس ــرای درم ــس ب ــز هرک ــن روزگار نی در ای
قبیــل  از  کنــد؛  مــی  طبابــت  و  پیچــد  مــی  ای 
ــوردن  ــگیری ، خ ــور پیش ــه تص ــکل ب ــیدن ال نوش

بنفشــه و ... . از روغــن  ســیر، اســتفاده 
کبیــر  امیــر  مــی دهــد  نشــان  تاریخــی  اســناد 
و  ســازی  آگاه  و  رســانی  اطــاع  بــا  توانســت 
محافظــت  شــهروندان  از  قرنطینــه  همچنیــن 
کنــد. مــرز کرمانشــاه قرنطینــه شــد. امیرکبیــر بــه 
ــام  ــا معبرع ــون آنج ــت :» چ ــاه نوش ــم کرمانش حاک
ــمۀ  ــه ه ــایرین ب ــات و س ــرروزه زوارعتب ــت و ه اس
ممالــک محروســه تــردد دارنــد، بســیار لازم اســت 
کــه بــرای محافظــت ممالــک محروســه از آلودگــی 
بنــای   ، آن  نشرســرایت  و  مزبــور  ناخوشــی   ،
ــرات  ــه ک ــت آن ب ــه منفع ــه [ ک ــن ] قرنطین گراختی

ــود«. ــته ش ــت گذاش ــیده اس ــه رس ــه تجرب ب

کرونای 
جهانگیر

استاد بعد امتحان گفت این ترم نمره‌ها 

را سریع‌تر باید آماده کنم، به خاطر 

شرائط کرونا هیچ‌کس از فردای خودش 

خبردار نیست.

کرونا #مرگ را برایمان باورپذیرتر کرده است.

‏درباره ‎#محرم؛ دربرگزاری عزاداریها معیار آن 

چیزیست که کارشناسان بهداشت و ستاد ملی مبارزه 

کرونا می‌گویند. بنده خودم شخصا هرچه را آنها بگویند 

عمل خواهم کرد. توصیه من به آقایان مداح و منبری این 

است که هرکاری میکنید ببینید ستاد ملی مبارزه کرونا 

چه ضابطه‌ای را معین میکند،همان را عمل کنید.

کادر پزسکی بیش ار 5 ماه است که زیر بار 

سنگین کرون‌ا تلفات انسانی می‌دهد و اکنون 

سدیدا تحت فشار موج دوم کرون‌ا است، هر 

تصمیمی که بیماران بیشتری را روانه بیماریتان ها و 

مراکز درمانی کند خطایی نابخشودنی است

جزو کشورهایی هستیم که به صورت 

جدی درگیر #موج_دوم_کرونا شدیم!به لطف 

اقتصاد ضعیفی که باید هر چه زود تر بازگشایی 

می شد!به لطف سوءمدیریت مسوولین!به لطف 

بی توجهی مردم!

مــوج دوم کــرون‌ا لامصب یه جوریه 

کــه بــا هــر کــی کار داری کرونــا گرفته

شیرین غلامی پور
دانشجوی پزشکی
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ــه  ــا هم ــت. ب ــران اس ــادی و بح ــا غیرع ــرایط ذات ش
مســئولینِ  درگیری‌هــای  و  نظرهــا  اختــاف  ایــن 
نداشــتن  البتــه  و  غیربهداشــتی  و  بهداشــتی 
اختیــارات کافــی از ســوی وزارت بایــد ببینیــم تــا 
ــکان دار  ــت و س ــرد وزارت بهداش ــای کار عملک اینج

ــت؟  ــوده اس ــه ب ــی چگون ــر نمک آن دکت
ــا  ــا در کرون ــه: نه‌تنه ــت ک ــن اس ــه ای ــل توج ــه قاب نک
بحــران  خــود  نیــز  دیگــر  بحران‌هــای  در  بلکــه 
بــر  مبتنــی  نظــام  یــک  وجــود  عــدم  می‌آفرینــد 
تخصــص در حــوزه مدیریــت بحــران اســت. یــک 
بــرای  واحــد  مرجــع  یــک  تصمیم‌گیــر،  نظــام 
زیــر  تمــام  کــه  و صــدور دســتور  گیــری  تصمیــم 
ــا  ــزرگ ب ــوط از کوچــک و ب واحدهــا و واحدهــای مرب
هماهنگــی بیشــتری در کنــار هــم قــرار بگیرنــد و در 
پــی اجــرای یــک تصمیــم واحــد و تخصصــی برآینــد.
ــش  ــی بخ ــا و کارای ــودن تلاش‌ه ــش ب ــل ،اثربخ اوای
بهداشــت و ســامت ایــران توســط ســازمان جهانــی 
ــاب  ــود جن ــول خ ــه ق ــد و ب ــد ش ــز تایی ــت نی بهداش
نمکــی بــا وجــود اینکــه بودجــه اختصــاص یافتــه بــه 
ــور  ــر کش ــه دیگ ــر از بودج ــی کمت ــامت خیل ــه س بدن
هــا همچــون انگلیــس و امریــکا بــوده ، امــا ایــران در 

شــاید بتــوان اولیــن جنجالــی کــه دکترنمکــی در 
ــش  ــه ی چال ــد را جمل ــر ش ــا آن درگی ــدای راه ب ابت
افســردگی  و  عــزاداری  بــا  رابطــه  در  برانگیزشــان 
دانســت . هرچنــد ایــن غائلــه  خیلــی ســریع بــا 
ــی و شــفاف ســازی صحبــت  ــی دکتــر نمک عذرخواه
ــر  ــار دکت ــن ب ــه ای ــی ک ــا چالش ــد ام ــل ش ــان ح هایش
ــا  ــالا حالاه ــرده و ح ــر ک ــک گی ــابی نم ــی را حس نمک
ــا« اســت.  ــردار نیســت » مدیریــت کرون هــم دســت ب
ــران،  ــیوع در ای ــل از ش ــاه قب ــد م ــه از چن ــی ک کرونای
ــر  ــی ب ــا مبن ــی ه ــود و نگران ــرده ب ــر ک ــن را درگی چی
ــی  ــه کشــورمان امــری عقلان ســرایت ایــن ویــروس ب
ــا آن  ــردم ب ــاید م ــه ش ــی ک ــود. موضوع ــی ب و طبیع
ــا  ــاه را ب ــد م ــن چن ــل ای ــتند و حداق ــه نداش مواجه

ــد.  ــتری گذراندن ــر بیش ــش خاط آرام
 وزیــر بهداشــت مــی گویــد اواخــر دی مــاه پیشــنهاد 
قطــع پروازهــای چیــن را دادم. امــا خــب هنــوز 
خیلــی از مســئولینِ غیــر بهداشــتی ،کرونــا را ندیــده 
نگرانــی  کم‌تــر  خاطــر  همیــن  بــه  شــاید  بودنــد 
ــد  ــد. بمان ــی کردن ــت را درک م ــای وزارت بهداش ه
کــه حتــی بعــد از دیدنــش هــم بعضــی مســئولین 

ــرایط  ــدن ش ــادی ش ــتار ع ــنبه خواس ــر ش ــان ه م
ــه  ــل از اینک ــدند ؛غاف می‌ش

ــت  ــا حرک ــور ه ــن کش ــر از ای ــران ۱_۷  جلوت ــن بح ای
ــر بدنــه ی  کــرده‌. تــا اینکــه چــوب اقتصــاد ضعیــف ب
ســامت خــورد و بــازی بــرده را بــه کرونــا باختیــم. آن 
هــم بــا گل بــه خــودی هــای بازیکنــان ایــن مســابقه. 
ــدت  ــن م ــی »ای ــر نمک ــر دکت ــه تعیب ــه ب ــی ک بازیکنان
ــی از  ــودی های ــه خ ــت« گل ب ــت گذش ــان راح برایش
ــرا  ــتی چ ــه راس ــرایط... ب ــازی ش ــادی س ــس ع جن
فقــط  ۰۳ درصــد از بودجــه ای کــه دســتور مقــام 
معظــم رهبــری بــه ســتاد ملــی مبــارزه بــه کرونــا 
کاش  رســیده؟  وزارت  دســت  بــه  بــود  شــده  داده 
ــی  ــد مابق ــازی کنن ــفاف س ــی ش ــای روحان ــل آق لااق
ایــن بودجــه چــه شــد؟؟.البته بایــد از ایــن واقعیــت 
ــا بحــران کوچکــی نیســت و  ــه کرون ــرده برداشــت ک پ
بایــد عملکــرد وزارت بهداشــت را متناســب بــا بزرگــی 
ماجــرا ســنجید.با تمــام ایــن اوصــاف بایــد کرونــای را 
یــک بحــران بلنــد مــدت در نظــر گرفــت و مهــم تریــن 
امــر در پیشــرفت»عدم عــادی ســازی «در بیــن مــردم 
اســت زیــرا همــان طــور کــه از بحــران هــای گذشــته 
پیداســت بســیاری از مســئولیتِ حــل بحــران هــا، بــر 
ــد  ــمی خواه ــازی س ــادی س ــت و ع ــردم اس دوش م
بــود بــدون پادزهرکــه اگــر در جــان ملــت رســوخ کنــد 
ــد  ــی جدی ــود بحران ــه ی خ ــه نوب ــردن آن ب ــارج ک خ

ــود.   ــد ب خواه

اخبــار  اینهمــه  وســط  دارد  دردی  چــه  کــه  آخ 
بد،بشــنوی کــه اختیــاری ترین مســاله زندگــی ات را 
هــم اجبــار کــرده انــد. مــن نمــی دانــم کجــای تاریــخ 
نشــان داده کــه مــردم بــا اجبــاری کــردن یــک چیــز 
بیشــتر بــه ســمت آن رفتــه انــد؟! البتــه ایــن قضیــه 
بــرای مســئولین صــدق نمــی کند.مــن میدانــم اگــر 
ــا اجبــاری  ــرای م ایجــاد شــغل توســط مســئولان ب
ــا  ــی ه ــین و گران ــکن و ماش ــه مس ــود،اگر دغدغ ش
از ذهــن یــک جــوان ایرانــی حــذف شــود و در آن 

شــرایط کســی تــا ۲۸ ســالگی مجــرد مانــد، آن وقــت 
اســت کــه بایــد تــازه آن را ریشــه یابی کــرد. آدم حتما 
بــرای ازدواج نکردنــش در ایــن بســاط گرانــی هــا و بی 
کاریهــا دلیــل دارد و اگــر بــدون رفــع ایــن مشــکلات ، 
ده قانــون اجبــار ازدواج هــم وضــع شــود بــی اثــر بوده 
و فقــط خشــم مــردم را بیشــتر مــی کنــد. فــردی در 
آســتانه ۲۸ ســالگی را تصــور کــن کــه در ایــن شــرایط 
ــه  ــود از خان ــی ش ــا م ــد اص ــی دان ــه نم ــی ک کرونای
ــول  ــتن پ ــر نداش ــاوه ب ــد ع ــه ، بای ــا ن ــد ی ــارج ش خ

ــته  ــم داش ــن را ه ــه ای ــکن،حالا دغدغ ــغل و مس وش
باشــد کــه بــا ازدواج اجبــاری اش چــه کنــد. بخدا مغز 
آدم دود مــی کنــد! البتــه کــه ایــن شــایعه صرفا جهت 
ــه تنهــا پیشــنهاد  مشــوش کــردن جامعــه اســت و ن
ــا  ــازی ب ــت ب ــا جه ــه صرف ــم نبوده،ک ــس یازده مجل
اعصــاب مــردم اســتفاده گردیــد امــا لااقــل فرصتــی 
شــد تــا بــه مســئولان بفهمانیــم اگــر دنبــال ازدواج و 
ســعادت ما هســتید،لطفا پیــش از آن ایجاد مســکن 
و...را هــم اجبــار کنیــد تــا جوانمردانــه بــازی کنیــم!

شـتـــــــــــــــــــــ شـتـــــــــــــــــــــ بهدا  ـ آقایآقای بهدا  ـ

پک ویژه مجردین عطیه حسین زاده بهره مند
دانشجوی دندان پزشکی

ملکا س.ر
دانشجوی پرستاری
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حرف آخر...حرف آخر...مردم چی میگن!!!!

شناسنامه

مــردم ایــن روز هــا ،خیلــی حواسشــان پــی اقتصــاد 
و خریــد فــروش نیســت . شــاید بحــث واکســن 
ــرون  ــد بی ــی توانن ــی م ــه زمان ــه چ ــن ک ــا و ای کرون
از خانــه بــدون ماســک و دســتکش ســیر کننــد 

ــت.  ــر اس ــذاب ت ــان ج برایش
کــه:»  انــد  ترســیده  کمــی  روزهــا،  ایــن  مــردم 
نکنــد مــادرم کــه بیمــاری زمینــه ای دارد بــه ایــن 
بیمــاری گرفتــار شــود و نکنــد مــن ناقــل باشــم 
وای خانــواده ام چــه !« و اضطــراب ایــن افــکار 
ــی  ــای ب ــفره ه ــر س ــان کمت ــده چشمانش ــث ش باع
ــر  ــای س ــت ه ــد. قیم ــان را ببین ــایه ش ــق همس رم
بــه فلــک کشــیده ی اجنــاس و دختــران دم بختــی 
ــه چــه  ــا رهــن و اجــاره خان ــد ب کــه نمــی داننــد بای
ــه  ــواده هــا ب کننــد و آبرویــی کــه ســال هاســت خان
جــا کــرده انــد و دســت اخــر ســفره هــای خالــی کــه 

ــود. ــر میش ــی ت ــر روز خال ه
مــردم ایــن روز هــا واقعــا نمــی داننــد در بــاره چــه 
چیــز صحبــت کننــد! امــا تــا دلــت بخواهــد برایــت 
ســوژه ی حــرف زدن پیــدا میکنــم. از ندانــم کاری 
ــا  ــا ت ــای اول و دوم کرون ــوج ه ــده ای در م ــای ع ه
بــی ارزش شــدن پــول ایــران .از هشــتگ هــای 
اعــدام  تــا هشــتگ هــای  پــدران  اعــدام کنیــد 
نکنیــد پســران . از آینــده هــای نامعلــوم کنکــوری 
هایــی کــه بــا هــزار امیــد، هــزاران صفحــه ی کتــاب 
هــارا بــرای بــار دویســتم خوانــده انــد تــا کلاس 
ــزاری  ــتان. از برگ ــای سیس ــه ه ــازی بچ ــای مج ه
ــان  ــدون میزب ــزاداری ب ــم ع ــا مراس ــا ت ــی ه عروس
ایــن کــه کــدام یــک از موضوعــات بــرای ترنــد 
شــدن مناســب اســت و کــدام موضــوع شــایعه 
ــه  ــد نکت ــی ده ــای م ــود ج ــتری را در خ ــای بیش ه
ی بســیار مهمــی اســت کــه ایــن روز هــا بــه آن 
توجهــی نمــی شــود. فقــط مهــم آن اســت کــه کدام 
یــک احساســات مــردم را بــه غلیــان در مــی آورد.
ــته  ــل خس ــتر از قب ــی بیش ــا ،کم ــن روز ه ــردم ای م
ــد  ــد .کمــی بیشــتر از قبــل خواســتار واقعیــت ان ان
ــاره همــه  و کمــی بیشــتراز قبــل مــی خواهنــد دوب
ــی  ــردد.  زمان ــش بازگ ــال پی ــت 4 س ــه حال ــز ب چی
کــه میشــد بــدون هیــچ دغدغــه ای در کوچــه پــس 
کوچــه هــای شــهر قــدم زد و در مهمانــی هــا چفــت 
ــه خاطــرات دهــه هــای قبــل  یکدیگــر نشســت و ب
گــوش فــرا داد. مگــر میشــودآن دوران را فرامــوش 
ــرای  ــواده ب ــتان خان ــیاری از سرپرس ــه بس ــرد ک ک
خریــد مایحتــاج زندگــی بــا کمتریــن اضطــراب وارد 
ــت  ــه قیم ــدون آن ک ــدند و ب ــی ش ــا م ــگاه ه فروش
هــای دومــاه پیــش را چــک کننــد ســبدهای خریــد 
ــل پیشــخوان قــرار میدادند.مــردم دوســت  را مقاب
ــت  ــه گرف ــان ک ــه دلش ــد ک ــی برگردن ــه زمان ــد ب دارن
راه حــرم را پیــش بگیرنــد و بــدون هیــچ ترســی 
روحشــان را دخیــل پنجــره فــولاد کنند..مــردم 
ا ایــن کــه هــرروزه ماســک میزنند.امــا بــاز هــم 
میتــوان فهمیــد چــه میگویند.کافــی اســت بــه 
چشــم هایشــان نــگاه کنــی تــا صداهــای خفتــه در 

ــنوی. ــه را بش ــه لای عنبی لاب

همیشه سخن آخر را باید اول گفت و به قول شاعر پس سخن کوتاه باید والسلام 
ــه نظــرم ایــن چنــد  ــه همــکاران عزیزمــان اختصــاص دهیــم .ب ــه احترامشــان ایســتاده خوانــد.ســخن اخــر را مــی خواهیــم ب ــوان ب خــط را مــی ت

ایــن چنــد خــط حقیــر را بــرای روح و جســم خســته تــان مــی نویســم .بــرای نفــس های خســته 
بــدون مرهــم و دم و بازدمــی کــه لایــه لایــه ی حفاظتــی را بــه ســخره گرفتــه و بــه حــق ممــد 
حیــات و مرفــه ذات است.شــاید خاطــرات تلــخ ایــن روز هــا از یــاد بــرود و شــاید بگوییــم چــه 
قــدر بــه مــا ســخت گذشــت امــا بدانیــد قهرمــان ایــن داســتان غیــر قابــل بــاور شــما هســتید.

صحیــح گفتنــد کــه تاریــخ تکــرار مــی شــود و اگــر بگویــم روح غیــرت منــد شــهدا در شــما رســوخ 
ــه چشــم نکشــیدید و دم  ــا الان ب کــرده کــذب نگفتــم. بامــرام هــا ! کمــی هــا و کاســتی هــارا ت
ــادگار  ــه ی ــان را ب ــای زیبایت ــده ه ــط خن ــمی. فق ــی و جس ــی و روح ــای روان ــار ه ــد از فش نزدی
گذاشــتید.به راســتی تاریخ،ایــن لحظــات را ثبــت کــرده تــا بــه وســیله ی آن بــه آینــدگان فخــر 

بفروشد.ســرتان ســامت و چشــمتان روشــن بــه جمــال یــار کــه الحــق لایقــش هســتید. 
یا علی 
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