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 سرمقاله

                نشريه اي که پيش رويتان است دهمين شماره از فصلنامه فرهنگي 

_ طنــز سانســوريا مــي باشــد کــه در تابســتان 1400 منتشــر شــد. 

و  کرديــم  تــاش  خيلــي  مجــوز  گرفتــن  بــراي  مــا    

شــد.  992687 مجــوز  شــماره  تاشــمون  ايــن  ماحصــل 

     هــر نشــريه يــک پــدر داره، کســي کــه اعضــاي نشــريه 

ســیدمحمدجواد  آقــاي  و  هســتند  هايــش  بچــه  مثــل 

دارنــد. اينجــا  رو  شــخصيتي  چنيــن  کیش بافــان 

ــه  ــت بقي ــه هداي ــتند ک ــري هس ــي دو نف ــي يک ــر گروه ــو ه       ت

رو بــه عهــده مي گيرنــد تــا کارهــا طبــق برنامــه انجــام بشــه 

ــن  و  ــاز پاک بی ــم  فرن ــم خان ــا ه ــه اينج ــش برس ــه هدف ــروه ب و گ

آقــاي محمدامیــن ناصری فــرد ايــن مســئوليت رو برعهــده دارنــد. 

ــان:  ــا و آقاي ــريه، روي دوش خانم ه ــي نش ــت اصل ــه زحم         البت

زهــرا ابراهیــی مقــدم- رضــا اخــوان- فاطمــه آشــوری- يگانــه 

ــه  ــي زاده- ریحان ــه تق ــدی- يگان ــم بی ــار- مری ــه بوج ــکار- فاطم اف

چرخــی- مائــده چنــارانی- رضــا حســین پور- زهــرا دلیــر- عــی 

روح الامیــی- نــدا زارع- معصومــه سیســتانی- متینــه شــریف باقری- 

ــدس-  ــگاه مق ــي- پ ــا مردان ــانی- عليرض ــا طوق ــي- فریب ــه صالح اله

مجیــد  میــرزائی-  عــی  میــرزائی-  حدیــث  مقیــی-  فاطمــه 

ــده. ــا نمي ــوریا معن ــا سانس ــود اون ه ــدون وج ــت و ب ــی هس نجف

      اگــر مي بينيــد کــه متن هــا و عکس هــا اينقــدر منظــم و زيبــا کنــار 

هــم قــرار گرفتنــد بخاطــر وجــود خانــم زهــرا کرامتی پــور هســت.

يســندگيه  نو نمــک  شــتن  نو غلــط  قطعــا   

متــن  طبــخ  خــوش  موحــده  خانــم  هــم  هميــن  ي  بــرا

:( نشــه  زيــادي شــور  نشــريه  تــا  مي کننــد  بررســي  رو  هــا 

  

   خدای عزیزم سام.

خیــی  گفــت  او  و  مهــا صحبــت می کــردم  بــا  داشــتم  دیــروز    

چیزهایــش را در زنــدگی از مــن دارد و داشــت از مــن تشــکر می کــرد. 

وقــتی پرســیدم مثــا چــه چیزهایی را گفت خیــی چیزهــا دیگر؛ مثا 

گیف های تلگرامم.

مــن مــات و مبهــوت مانده بــودم و البته خودم هــم حس ریز عی 

خواجوی را گرفته بودم که می رود انگشــتش را می کند توی ســد، البته 

فکر کنم همچین سدی هم نبوده و همچین ریز عی ای نیز.

ــه  ــه خان ــودم، ب ــه ب ــور گرفت ــابی ط ــی آدم حس ــودم را خی ــه خ خاص

ــدگی  ــایی را در زن ــه چیزه ــن چ ــردم م ــر ک ــودم فک ــا خ ــیدم ب ــه رس ک

ام از چــه کســانی دارم و اول و آخــر بــه خــودت رســیدم، جــز همــان 

گیف هــای تلگــرام کــه آنهــا نتیجــه تــاش ۲۴ ســاعته خــودم بوده اســت.

بــا خــودم گفتم من هم بیایم از شــما تشــکر کنــم و البته کی هم غلط 

کــردم چاشــی اش کنــم که از خیــر این بنده خــرت چیز خوبت آره 

خوبت بگذری.

ولی از آنجــایی که نهایت دعای خــودم در بی لطافت ترین حالت ممکن 

این اســت که خدایا سوســکم مکــن، تصمیم گرفتــم به ادعیه خوانی

روی آورم. 

امــروز ســه شــنبه بــود و اولــش انــدکی تامــل کــردم کــه بــروم 

اینکارهــا را از شــنبه شــروع کنــم، ولی چندتــا جملــه انگیــزشی بــه 

ــن  ــردا نیفک ــه ف ــروز را ب ــه کار ام ــا ک ــودم دادم؛ از همین ه ــورد خ خ

)و از ایــن صبتــا(. ایــن شــد کــه عزمــم را جــزر کــردم! نــه، نــه! 

ــی  ــل خی ــای توس ــنبه ها دع ــودم سه ش ــنیده ب ــی. ش ــردم یع ــزم ک ج

خــوب اســت. کتــاب دعــا را برداشــتم و خــودت دیــدی دیگــر 

ــه،  ــه عندالل ــا وجی ــتم: » ی ــرو گذاش ــروداران را گ ــک آب ــک ت ــروی ت آب

اشفع لنا عندلله«

خدایــا تــو که انقدر ناز و قشــنگ و مهربــانی و همش دلت می خواهد 

بندگانــت را بــه یــک بهانــه ای ببخشی و از خیرمــان بگذری. پس از 

خیرمان بگذر. پرودگار جان، ما اگر کاری هم می کنیم خودت شــاهدی 

نی خواهیم رضایت را به مراد چیز به اصغر نه بابک ... استغفرالله، چه 

می گفتــم! می خواســتم خاصه بگویم کــه نی خواهیم ناراضی ات کنیم، 

فقط گاهی این نفس اماره و شیطان رجیم و همین ها همه شان دست به 

دست هم می دهند که ما را از چشم شما بیندازند خدا جان.

خاصــه کــه ایــن بندگان گنــه کار بی غــرض و مرضت را ببخــش و بیامرز. 
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ــد  ــم، بای ــن کــه ماجــرا را شــروع کن ــل از ای    قب

ترکیــب »بــارداری در دوران طــرح » را بشــکافم!

مــن معتقــدم بعــد از کار در معــدن ســخت ترین 

شــغل دنیــا، »بــارداری در دوران طــرح« اســت. 

ــاردار  ــا ب ــتید، ی ــف هس ــن مخال ــر م ــا نظ ــر ب اگ

ــا در  ــت ی ــرح چیس ــد ط ــا نی دانی ــده اید ی نش

دوران قــرار نگرفته ایــد و یــا کا مریــض هســتید!

ــارداری«،  ۳ عنصــر: »ب ــد نظــر از  ــب م ترکی

شــده  تشــکیل  »طــرح«  و  دوران«  »در 

ــت. اس

بارداریبارداری: این رو دیگه همه می دونند! همه!
دوره ای که در آن شـــما موجودی نـــاز و بامزه را در 

درون خود پـرورش می دهـیـد.

ــت ولی  ــاه اس ــان آن ۹ م ــدت زم ــان م در انس

ــاه  ــس از ۹ م ــه ماجــرا پ ــد ک ــان می کنی ــر گم اگ

تمــام می شــود بایــد بگویــم کــه زرشــک! تــا ایــن 

ــا  ــک و اینه ــولی از آب، گل و پوش ــود گوگ موج

ــارج آن در  ــر مخ ــته در زی ــما پیوس ــد ش در آی

ــدن هســتید . حــال زائی

طــرح:طــرح:  اگــر توانســتید )کــه قطعــا می توانید ولی 
پدربــزرگِ مادرتــان را بــه چشــم خواهیــد دیــد!( 

در رشــته هایی مثــل پزشــی، دندانپزشــی، 

ــوژی  ــاق عمــل، هوشــبری، رادیول پرســتاری، ات

متعهــد  مرقومــه ای  طــی  شــوید،  قبــول  و... 

ــان دوران تحصیــل دو  می شــوید کــه پــس از پای

ــد. ــتی کار کنی ــتان دول ــال در بیمارس س

در دوران:در دوران: و امــا داســتان مــا از اینجــا شــروع 
می شــود!

ــک عــروسی ســاده ی  ــه تمــام شــد، ی درســم ک

بــدون شــام گرفتیــم. البتــه از حــق نگذریــم 

تصمیــم داشــتیم نــون پنیــر ســبزی بدهیــم ولی 

ــان گــران شــد، بعــد هــم  ــاد مشــکلها! اول ن افت

متوجــه شــدیم  یــن  ا ز  ا لبنیــات... جــدای 

حــامی  شــوهرجان،  م  قــوا ا ز  ا تــا  چنــد 

همیــن  بــه  هســتند  ســبزیجات  حقــوق 

را  ســبزی  پنیــر  نــون  قیــد  کا  دلیــل 

زدیــم.

خاصــه چنــد ماه بعد طرحم شــروع شــد و مشــغول 

کار در بیمارستان شدم.

 شــیریی زنــدگی آنجایی رفــت زیر زبانــم که فهمیدم 

یــک نی نی کوچولــو در راه آمــدن بــه ایــن دنیاســت. 

ــش  ــرعت پی ــا س ــت ب ــوب داش ــات خ ــار اتفاق قط

می رفــت کــه ناگهــان کــوه ریزش کــرد و قطــار مجبور 

شــد بایســتد؛ ایســتادن قطــار همانــا و دوخته شــدن 

دهــان مــا هــم همانــا ...

بــرای تعریــف ادامــه ماجــرا لازم اســت تــا یــک کلمــه 

دیگــر را هــم  واژه شــکافی کنــم.

مرخــصی زایمــان:مرخــصی زایمــان: از آن مرخصی هــای بــا 
ــه  ــد نی نی، ب ــد از تول ــه بع ــمزه ک ــوق خوش حق

شــما می دهنــد. امــا مــن آخــرش هــم نفهمیــدم 

مدتــش چقــدر اســت؛ ۳ مــاه، ۴ مــاه، ۶ مــاه یــا 

ــاه؟!! ۹ م

زایمــان می  مرخــصی  طــرح   دوره  در  وقــتی 

ــان محســوب  ــد، آن زمــان هــم جــزو طرح ت روی

می شــود و هــم آن چنــد مــاه را حقــوق می گیریــد 

ــر  ــر فک ــتید اگ ــال هس ــوش خی ــی خ ــم خی و ه

کنیــد کــه کارفرماهــا بــه همیــن راحــتی زیــر بــار 

ــدن  ــال گذران ــه در ح ــما ک ــه ش ــا ب ــد ت می رون

ــد. ــکانی بدهن ــن ام ــتید چنی ــرح هس ط

در ایــن موقــع اســت کــه یــک غافلگیــری تمــام 

برنامه هایتــان را بــه هــم می زنــد. دقیقــا در زمــانی 

کــه شــما فکــر می کنیــد در مرخــصی زایمــان 

برایتــان  مــاه  آخــر  را  حقوق تــان  و  هســتید 

ــرای  ــیطون با ب ــای ش ــن کارفرماه ــد؛ ای می ریزن

ــد. ــرح می زنن ــف ط ــما توق ش

اینگونــه چنــد ماهــی کــه  هــم می توانســتید 

ســرکار نرویــد و هــم جــزو طرح تــان محســوب 

ــررر! ــود، پَ ش

ــول و  ــت. پ ــم در کار نیس ــانی ه ــصی زایم مرخ

ــک . ــم کَششش ــون ه ــررر! قان ــم پَ ــوق ه حق

البتــه کــه کارفرمــا می گویــد ســازمان مــن بودجــه 

نــدارد ولی خــوب اینهــا آنقــدر هــم دســت و پــا 

چلفــتی نیســتند کــه نتواننــد بودجــه جــور کننــد.

شاید فکر کنید چه پررو؟!!!

همه چیز زیر سر»در دوران« است!همه چیز زیر سر»در دوران« است!
ــوای در  ــه بخ ــی ک ــه کاری نی ک ــو ک ــوب ت  خ

ــم  ــد بگوی ــا بای ــری !در اینج ــوق بگی ازای آن حق

ــفم ــا متاس ــان واقع ــرای عمه ت ــه ب ک

ــت را  ــرانه جمعی ــده دارم س ــما بن ــازه ش ــا اج ب

ــک  ــن دارم ی ــم. م ــالا می کش ــدآوری ب ــا فرزن ب

نیــروی مصرف کننــده و یــک نیــروی کار بــه 

جامعــه می افزایــم. مثــا اگــر بچــه مــن نباشــد و 

پوشــک ها را هــر ۶ ســاعت یــک بــار فتــح نکنــد، 

دیگــر بــرای پســر همیــن کارفرمــای بودجه نــدار 

ــد پوشــک کار نیســت! ــه تولی ــا، در کارخان م

ــر کار  ــک وزی ــودش ی ــایی خ ــه تنه ــن ب نی نی م

اســت، از همــان مدل هــای خــود زا چــون از بدو 

ــتغال زایی  ــال اش ــادرش در ح ــکم م ــه ش ورود ب

اســت.

ــتباه  ــه )اش ــئول کوفت ــا مس ــا ی ــا کارفرم ــالا آی ح

تایــی نیســت، جهــت رعایــت ادب عمــومی بــه 

ــئول  ــا مس ــت( ی ــده اس ــته ش ــوه نوش ــن نح ای

ــه  ــن هم ــرای ای ــایی ب ــد مزای زهرسوســمار، نبای

کار نی نی مــن و حــتی خــود مــن در نظــر بگیــرد؟ 

آیــا زمــان آن فــرا نرســیده کــه ایمــان بیاوریــد؟

اصا برویم سراغ ادامه داستانم.

می خواســتیم بعــد از بــه دنیــا آمــدن نی نی یــک 

جشــن کوچولــو بگیریــم. ایــن بــار گفتیــم خــوب 

نــون و پنیــر و گــردو می دهیــم؛ امــا خالــه ام بــه 

ــون  ــرد چ ــت ک ــوع مخالف ــن موض ــا ای ــدت ب ش

شــوهرش رئیــس انجمــن حمایــت از حقــوق 

ــردو  ــر گ ــون پنی ــه ن ــت. در نتیج ــات اس مغزیج

هــم کنســل شــد.

بعــد از بــه دنیــا آمــدن نی نی بــرای پیشــگیری از 

اینکــه توســط بیمارســتان غافلگیــر شــوم، خودم 

ــرکار.  ــم س ــدم و رفت ــد ش ــه ی آدم بلن ــن بچ عی

حــالا اینکــه بچــه ی هفــت روزه بــه مــادر احتیــاج 

ــال او  ــه هرح ــت؛ ب ــم نیس ــی مه ــم خی دارد ه

بایــد یــاد بگیــرد کــه خــودش را بــا شــرایط وفــق 

دهــد.

کاش نی نی کــه بــزرگ شــد ایــن روزهــا را یــادش 

نیایــد. بــه نظرتــان یــادش می آیــد؟
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ــا  ــا آنه ــادر ب ــد. م ــان آمدن ــه م ــه خان ــه ب ــزرگ و خال ــادر ب ــنبه: م یکش

حــرف میزنــد و مــادر بــزرگ دبــه ســیر تــرشی را بــه مــادر میدهــد. بــرق 

چشــمان مــادر را حــس میکنــم. مــادر چنــد دانــه ســیر تــرشی میخــورد 

و بهشــت کوچــک مــن را هــم بــوی ســیر تنــگ تــر میکنــد! اینجــا جــای 

ــی ام می رســید... ــه بی نفــس کشــیدن نیســت! کاش دســتم ب

 تـوقــــــف بیــجا  تـوقــــــف بیــجا 
 مانــــــــــع کسسب است مانــــــــــع کسسب است

ســه شــنبه: حــس اســترس مــادر بــه مــن هــم منتقل شــده اســت! مــادرم 

ــره!!«  ــاد می ــه ب ــم ب ــام زحمات ــد: »تم ــدرم میگوی ــه پ ــترس دارد و ب اس

ــادر  ــا شــاید پاکــتی از زحمــات م ــم ام ــن را نمیدان ــاد رفت ــه ب راســتش ب

باشــد کــه بــاد بــا خــود جابــه جــا می کنــد.

ــم  ــدگی ه ــالی و شــروع خــوب روز ، زن ــه ع ــک صبحان ــا ی چهارشــنبه: ب

بهتــر می شــود! مخصوصــا بــرای جنیــن راحــت طلــی مثــل مــن! پــا روی 

ــت  ــته کنندس ــه خس ــا ک ــت و پ ــتان دس ــمردن انگش ــن و ش ــا انداخت پ

پــس لااقــل انــرژی وارد شــده از مــادر را بــه خــوبی صــرف کنــم! قــار و 

غــور شــکمم کــه میایــد طنــاب را میگیــرم و تــکان میدهــم. شــاید چیــزی 

ــذا! ــغ از یک لقمــه غ ــا دری ــش باشــد... ام ــده درون جامان

پنجشــنبه: داریــم میرویــم جــایی کــه مــادر کار میکنــد. راســتش مــادرم 

پزشــک هســتند. اســترس مــادرم بیشــتر میشــود و تپــش هــای گلــدان 

شیشــه ای پــر محبتــش را حــس میکنــم. اســترس بــه بهشــت کوچکــم 

ســرازیر میشــود!

 دیگــه وقتشــه یــک چرخــی بزنــم و چنتــا لگــد بکوبــم! حوصلــه ام ســر 

رفــت از بــس انگشــتان پاهامــو شــمردم! امــا مــادر دســتانش را بــه مــن 

گــره میزنــد و جلــو می رود. صــدای مــادر را میشــنوم »امــا  مــن زحمــت 

زیــادی کشــیدم« آه ســردی از دهــان مــادر خــارج میشــود. حلقــه طــایی 

اش را در انگشــتان ظریفــش جابــه جــا میکنــد. جملــه ای بــه نــام »توقــف 

طــرح »میشــنوم. »شــما بایــد توقــف طــرح بزنیــد و دیگــه  نمیتونیــد کار 

کنیــد.« بــا خــودم یکــی فکــر میکنــم توقــف طــرح چیــه دیگــه؟؟ یعــی 

همــون چــراغ قرمــزی کــه بایــد توقــف کــی پشــتش؟ پــس مــادر نبایــد 

ناراحــت باشــه اخــه رد کــردن چــراغ قرمــز کــه کار همیشــی مــادره!

دوشــنبه: بهشــتم تنــگ تــر شــده اســت! امــروز پســرخاله کوچکــم بــه 

مــادرم می گفــت: »میشــه بــه نی نیتــون دســت بزنــم؟؟« دســت گرمــش 

را بــه شــکم مــادر زد. احســاس کــردم جایــم گــرم شــده و بــرای اینکــه 

ــد و از رو  ــش میام ــد زدم! ولی او خوش ــا لگ ــد ت ــردارد، چن ــتش را ب دس

نــی رفــت! 

نفس کشیدن نیست! کاش دستم به بیی ام می رسید...

ــل  ــم وص ــه به ــم ک ــلنی ه ــن ش ــتش ای ــه راس ــای راحتی ــه ج ــنبه: چ ش

کــردن هــم کار رو اســون کــرده! جــای عــالی هســتش خــواب و خوراکــت 

فراهمــه و نیــازی بــه چیــزی هــم نیســت. اینجــا شــبیه بهشــت هســت 

ــم... چــه  ــرک کن ــن بهشــت کوچــک رو ت ــه ای ــراره ک ــه زودی ق ــن ب و م

ــادم بــره! ــه ی حیــف! خاطــرات بهشــت محال

جمعــه: پایــم را از بهشــت بیــرون میگــذارم. کی چشــم میبینــم کــه بــه 
مــن نــگاه میکننــد. منــم کــم نمیــارم و بهشــان زل میزنــم! یــه لحظــه بــا 
خــودم فکــر کــردم شــاید بایــد توقــف بزنــم! شــاید هــم راه رو اشــتباه 
اومــدم و بایــد برگــردم! همــه جــا رو وارونــه میبینــم! اینطــوری زنــدگی 
کــردن خیــی ســخت میشــه!! دســتانم را مشــت میکنــم، و گریــه را ســر 

میدهــم...

ر بوجا فاطمــه 
رادیولوژی دانشگاه کاشان

سیستانی معصومه 
علوم سیاسی ۹۹

رضا حسین پور 
حقوق حکیم سبزواری

طــنـز شعــر 

شاه شاهان خدانگهدارت

ماه تابان خدانگهدارت

                                             ای که با آن کلید و بیل کجت

                                             شده ای فان خدانگهدارت

ای که دادی هر آنچه مشکل را

سر و سامان خدانگهدارت

                                              ای که کردی تمام ملت را

                                              غرق عصیان خدانگهدارت

ای که بر ملتت کشیدی سخت

خط بطان خدانگهدارت

                                              سفره ی مردم است باز و تو هم

                                              می خوری نان خدانگهدارت

خدمت از بس که کرده ای گفتند

کل ایران خدانگهدارت

                                              در میان هزار ها بحران

                                              اصل بحران خدانگهدارت

پشت صحنه سام روحانی

روی اکران خدانگهدارت

                                              گفت مردی که بیی اش چاق است

                                              چیست جریان خدانگهدارت

پیرمردی بدون بنزین گفت

در اتوبان خدانگهدارت

                                              ریز خندید گوسفندی از

                                              پشت نیسان خدانگهدارت

پشت مجلس خدانگهدارت

توی تهران خدانگهدارت

                                              قم گلستان کرج اراک اهواز

                                              یا که گیان خدانگهدارت

هر کجایی کویر و جنگل و کوه

یا خیابان خدانگهدارت

                                              شکم گنده پاره کرد آخر

                                              کش تنبان خدانگهدارت

وسط بیست و سی یی می گفت

شاد و خندان خدانگهدارت

                                              ماست ها را که کیسه کردی رفت

                                              کشک کاشان خدانگهدارت

نوش جانت بخور بخور دیگر

یافت پایان خدانگهدارت

                                              مهر ملت شبیه تدبیرت

                                              نیست چاخان خدانگهدارت

34
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ــه مقیمی فاطم
 علوم قرآن حدیث۹۸

 مســئولین سانســوریا بــرای ایــن شــماره دنبــال نامــه ای بــا نــام مبــارک 

شــما بودنــد و مــا را بــرای وســاطت مامــور کردنــد. خیــی انــکار کــردم 

ــد و  ــرار کردن ــاز اص ــردم ب ــکار ک ــاز ان ــد... ب ــرار کردن ــتر اص ــا بیش ام

ــان  ــد و رویش ــان را نزنن ــد و خودش ــه نکنن ــه گری ــرای اینک ــرانجام ب س

هــم زمیــن نیفتــد، قبــول کــردم و توفیــق حاصــل شــد کــه هــم کامِ شــما 

ــزِ جــان شــوم.پس ســام بــر شــما...  عزی

از خودم نی گویم که

 »هم نامه نانوشته خوانی / هم قصه نانوشته دانی«*

 راســتش را بخواهیــد از همــه خبــر نــدارم امــا عــده زیادی را میشناســم 

کــه منتظرنــد تــا بیایید.

همیــن چنــدی پیــش بــود کــه بــه یــی از دوســتان »زن« نــی دادنــد. 

بــرای اینکــه قُمپــوز در کُنَــد و خــودش را از عــرش نینــدازد میگفــت الان 

ــد و  ــه ام را بخوان ــودش خطب ــد و خ ــا بیای ــرم آق ــم، منتظ زن نمیخواه

خاصــه ماســتها را کیســه کــرده بــود.

ــکات  ــا مش ــد ت ــد بیایی ــا میکن ــادی دارد؛ دع ــکل اقتص ــر مش ــی دیگ ی

ــوض و  ــنه باع ــرض الحس ــال ق ــم دنب ــد. بگمان ــل کنی ــش را ح اقتصادی

بــدون بازپرداخــت اســت. آن یــی منتظــر اســت کــه بیاییــد و خاصــه 

ــا بیمــاری اش خــوب  برویــد ســراغش)!( دســتی بــر ســرش بکشــید ت

شــود. یــی دیگــر از دوســتان منتظــر اســت بیاییــد و از شــما ســوغاتی 

بگیــرد! انــگار بــرای ســوغاتی اش برنامــه ریــزی هــم دارد. عــده ای هــم  

چنــان مشــتاق انــد کــه خودشــان را بجــای شــما جــا میزننــد و بــه مــردم 

معرفــی میکننــد! انــگار بــه اســم و کدمــی، شــماره شناســنامه اســت. 

ــی  ــناس، ی ــی روانش ــر و ی ــی تاج ــد، ی ــک میبین ــی پزش ــه ی خاص

ــن نقــاب هــای  جامعــه شــناس ولی ظاهــرا هیچکــس شــما را پشــت ای

ــان  ــم انتظارم ــول کنی ــد قب ــتش بای ــد. راس ــی بین ــان ن ــاخته ش خودس

رنــگ و بــوی »بابانوئــل« گرفتــه کــه منتظریــم برایمــان هدیــه بیــاورد و 

بعــد هــم اگــر رفــت ایــرادی نــدارد؛ بایــد بــرود! می آیــد کــه دنیایمــان را 

بسازد و برود! همیـن مسئولیـن سانـسوریا را ببینید. هـم اهل سانـسـورند 

_ توییــت هایــم را در کانــال و صفحــه اینستاگرامشــان سانســور میکننــد _ 

هــم اهــل رویاینــد! ملــت را بــا مطالــب فانتــزی و تخیــی شــان ســرکار 

گذاشــته انــد. »وقــت دنیــا را گرفتــه انــد« 

شــما بــه کارنامــه عمــل یَــک یَکمــان بنگریــد. تعــارف کــه نداریــم؛ جوری 

رنــگ و رو رفتــه اســت کــه اگــر در ماشــین ظــرف شــویی امرســان هــم 

بگذاریــم و یــا بــا پــودر پریــل هــم بشــوییم، تمیــز نــی شــود کــه نــی 

شــود. بــو میدهــد! یعــی بــودار اســت. یــی بــوی الَــکل میدهــد و یــی 

بــوی ادُکل! یــی رنگــش ســیاه اســت و آن یــی خاکســتری طــوسی. 

بعــی هــم ســفید مایــل بــه ســیاه. 

ــه هــم پیداااااســت...  ــم، نگفت ــی »چــه بگوی ــول ســالار عقی ــی... بق هع

ــی و دوتاســت...« ــن دل مگــر ی غــم ای

ــر  ــوریایند. اگ ــئولین سانس ــم مس ــر کن ــد! فک ــدایی می آی ــم ص بگمان

ــد.  ــم میکنن ــچ، دیلیت ــه هی ــور ک ــم سانس ــودم را ه ــم خ ــتر بگوی بیش

ــان  ــد. حــالا برخــی منتظــر آمــدن خودت ــم بیایی خاصــه کــه مــا منتظری

هســتند و برخــی منتظــر آمــدن هدایایتــان. فکــر کنــم خــودم هــم منتظــر 

ــدار. ــد دی ــه امی ــان ســر چشــم... ب ــد؛ قدمت ــس بیایی هــردو باشــم! پ

ــس و محــض خودشــیریی  ــرای ان ــه ب ــودم هــر هفت ــه ب ــم گرفت تصمی

پیــش امــام زمانــم هــم کــه شــده برایــش نامــه ای بنویســم و بــا عنایــت 

بــه جــت علــم الغیــب جناب شــان، بــه ســمع و نظــر گرامی شــان 

برســانم. 

خب برویم که اولی اش را داشته باشیم.

هــای امــام زمانــم، عــه نــه! یعــی همــان ســام منظــورم بــود، 

دیگــر.  کانــال  زدم  کــه  بــازم  بابــا  ای  اکســکیوز می خــدایی. 

امــام زمــان شــما بــه بــزرگی خودتــان مــنِ لمیــده در سرســرای جــوانی 

را ببخشــید و از  مــن درگذریــد.

ــن  ــد ای ــان بگوی ــم برایت ــان بنویســم. جان ــع برایت خــب کــی از مــا وق

ــودم. ــات ب ــت امتحان ــن دربســت در خدم ــم اجمعی ــه کله هفت

البتــه بیــن خودمــان بمانــد، زمــانی کــه چشــم های ســرگردان خانــواده 

ــد،  ــان در می آوردن ــر لنزهایش ــرا از زی ــتراحت داده و م ــود اس ــه خ ب

کــی و تنهــا انــدکی چاشــی دور دوری در اینســتا و چــتی بــا دوســت 

ــات اســت  ــا نمــک امتحان ــردم. بالاخــره این ه ــه می ک و آشــنا را اضاف

دیگــر،  ســخت نگیریــد جانــم بــه قربانتــان.

 از لذت هــای دلچســب امتحانــات کــه نی شــود چشــم پــوشی 

کــرد؛ کــه از ایــن قبیــل می توانــم بــه معافیــت از دســت بــوسی 

ــینک  ــده( در س ــد ش ــا تولی ــت از کج ــوم نیس ــای )معل ــوه ظرف ه انب

ــال و  ــد از بق ــاد خری ــاخ شمش ــت ش ــگ لیس ــدن رن ــویی، ندی ظرفش

بــزاز مامــان جــان و نشــنیدن چــرا انقــدر چپیــدی تــوی اتاقــت، اشــاره 

ــم. کن

   خاصــه کــه تــا جــا داشــت پیچانــدن را اوســتا کــردم، جایتــان خــالی. 

ــگ  ــد بهانه هــای رنگارن ــه فکــر تولی ــد بنشــینم و ب ــه حــالا هــم بای البت

ــم.  ــنگم باش ــانی قش ــای رنگین کم ــرای نمره ه ب

ــدر  ــم در ص ــه نمره های ــتید همیش ــت داش ــه دوس ــم ک ــب می دان   خ

ــه! یعــی همــان درس خوان هــای کاس  نمره هــای بچــه خرخوان هــا، ن

باشــد، ولی بیاییــد و بــاز هــم ســخت نگیریــد، حــالا چــه از پاییــن در 

صــدر باشــد چــه از بــالا! مهــم همیــن در صــدر بودنــش بــود دیگــر. 

کامــان دیگــر آقــا جــان.

ــورم  ــان منظ ــا هم ــت ی ــای درپی ــای حرف ه ــه پ ــرم ک ــم گ ــان ه دمت

حرفــای تاکــی ای طــورم نشســتید امــام جانــم. تــا نامــه ای دیگــر بــای 

ــان گذاشــتنتان. ــز قلب م ــرش قرم ــر ف ــای ب ــد پ ــه امی و ب

و السام علیکم و رحمة الله و برکاته 

)بلــه از ایــن چیــزا هــم بلدیــم خاصــه، دســت کم مــان نگیریــد آقــا مــا 

هــم بــرای خودمــان خــوب چیــزی هســتیم.(

انتظار بابانوئلی

بی تعارف بگم برات بابا
5

دربـاره بـچـه
1. یک کمپین راه بندازید به اسم بچه کمتر = مصرف انرژی کمتر

اگر برق ها قطع شدند و خوزستان پر آب نشد؛ بنده شخصا سبیل هایم 

را می زنم!

2. به همکار باردارتان بگویید که طبق قوانین می تواند کل دوران بارداری 

را به سر کارش نیاید. شما از این طریق است که می توانید جای او را 

تصاحب کنید.

3. با تشویق بستگان به ارائه خدمات مطلوب و رایگان سزارین فرزند 

سوم، آن ها را سر کار بگذارید و کیف کنید.

4. با تبلیغ وعده های قدیی و منسوخ شده در خصوص فرزند آوری می 

توانید به بدبخت شدن مردم کمک کنید.

5. اگر کی به راهکارهای شماره 3 و 4 اهمیت نداد با ترویج بچه 

نیاوری، حداقل روی کشورهای اروپایی را کم کنید.

6. تا می توانید بچه نیاورید تا دنیای متفاوت و حال و هوای جدید پیر 

جمعیتی را تجربه کنید.

7. از مسئولین می خواهم که تا می توانید با صندوق جمعیت سازمان 

ملل قرارداد ببندید و حضور پررنی در جهان داشته باشید و اصا نگران 

بعدش نباشید؛ فوقش معلم ها سرشان خلوت تر می شود که آن هم به 

نفع ماست.

8. از آنجایی که محدود کردن یارانه موالید جدید نتوانسته است هنوز به 

پیشرفت اقتصادی کمک کند با گرفتن یارانه خانواده های صاحب فرزند، 

عاوه بر فرزند نیاوری به پیشرفت هر چه بیشتر این مرز و بوم کمک 

کنید.

9. اگر با اعتراض یک عده خشک مغز رو به رو شدید؛ آمار رشد جمعیت 

را به دلخواه خود تغییر دهید.

 فصلنامه فرهنگی، طنز
شماره 10 | مرداد 1400

 فصلنامه فرهنگی، طنز
شماره 10 | مرداد 1400

ریحانه چرخی 
6فقه و حقوق ۹۹

روش هایی برای سادیســمی شدن

نجفی  مجید 
ارشد ادیان و عرفان ۹۸

ر  فکا ا ــه  ن یگا
مهندسی شیمی ۹6



 فصلنامه فرهنگی، طنز
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ر  فکا ا ــه  ن یگا
مهندسی شیمی ۹6

یگانه تقی زاده  
جامعه شناسی ۹۷

زهرا ابراهیمی مقدم
مدیریت مالی

78 دانشگاه امام رضا
ویژه پرونده 

فرمانده محترم کل قوا )اعم از احساسات، منطق و...(

سرکارخانم افکار

موضوع: تقدیر، تشکر و چند توصیه مهم.

سام علیکم

ــر شــرایط ســخت دوران  ــی ب ــتی مب ــه گزارشــات دریاف ــا ب ــا بن احترام

کرونــا، پشــت ســر گذاشــتن نیــم ســال تحصیــی ســخت و امتحانــات 

جان فرســا، درگیــری بــا اســاتید محتــرم گــروه مهنــدسی شــیی و دفتــر 

ــوزی و ســایر شــرایط  ــد کارآم ــت تســهیل رون ــت جه ــا صنع ــاط ب ارتب

دشــواری کــه گفتــن نــدارد و بــه تنهــایی از پــس حــل و گذراندن شــان 

برآمدیــد، مراتــب ســپاس خــود را تقدیــم می نمایــم.

همانگونــه کــه اســتحضار داریــد، روزهــای تابســتانی کــه مدت ها چشــم 

بــه راهــش بودیــد اکنــون فراســیده اســت و  فرصــت هــا همچــون ابرها 

در گذرنــد، امــا جنابعــالی اندرخــم اولیــن کوچــه مانده ایــد و لحظــه ای 

از تلفــن همــراه خویــش غافــل نی شــوید.

بــا عنایــت بــه همــکاری حضرتعــالی در امــورات فــراوانی کــه بــر زمیــن 

مانــده و دســت شــما را می بوســند، و قــول مســاعدتان مبــی بــر اتمــام 

دوره ســیاه قلــم در تابســتان پیــش رو ، شــرکت در آزمــون شــهر پــس 

از دو ســال تاخیــر و عــدم تعلــل جهــت دریافــت گواهینامــه راهنمــایی 

ــن  ــه شــده، همچنی و راننــدگی، اتمــام دوره ی مطالعــاتی در نظــر گرفت

ــال  ــا نقــاشی دیجیت شــرکت در کارگاه هــای مربوطــه جهــت آشــنایی ب

بــرای جــذاب تــر شــدن صفحــات سانســوریا و در نهایــت آغــاز بــه کار 

نشــریه ی کلیپــس؛ خواهشــمند اســت دســتور فرماییــد یگانــه کاهــل 

ــر  ــه ب ــرم ک ــز محت ــش از مغ ــا آن بخ ــاعدت لازم را ب ــان مس درونی ت

خــاف ســایر ارگان هــا تمایــل لاینصفــی بــه برقــراری نظــم و انضبــاط و 

کســب موفقیــت دارد، بــه عمــل آورده تــا بدینوســیله دیــن خــود را بــه 

ایــن جــوان پرشــور و آرزومنــد ادا کــرده باشــید.

ضمنــا عــاوه بــر مــوارد فــوق الذکر،حــدودا از هفتــه ی آتی ملــزم بــه 

ــوزی در  ــین کارآم ــدن دوره ی دلنش ــرای گذران ــه ب ــور در کارخان حض

گرمــای ۴۰ درجــه هســتید، فلــذا هیچگونــه فــوت وقــتی جهــت تنظیــم 

ــز نیســت. ســاعت خــواب حضرتعــالی جای

تقاضامنــدم بــا توجــه بــه حساســیت موضــوع، دســتور اکیــد فرماییــد 

مســئله مــورد بــررسی قرارگرفتــه و اقدامــات لازم انجــام پذیــرد.

پیشاپیش از مساعدت و توجه شما سپاسگزارم.

با احترام

یگانه افکار

ــوال  ــود اح ــت بهب ــا جه ــده صرف ــر ش ــوارد ذک ــامی م ــت ۱: تم پیوس

ــد. ــه ش ــت توصی ــرژی مثب ــش ان ــالی و افزای جنابع

پیوســت ۲: خواهشــمند اســت دســتور فرماییــد عضــات اطــراف لــب 

هــا بیــش از پیــش تحــرک داشــته و ســایر عضــات صــورت را در تولیــد 

لبخنــدی دلنشــین یــاری فرماینــد.

خودِ عزیز تر از جانم، سام!

قربان بودنت بروم که همیشه و در هر لحظه، همراه می.

ــودمی.  ــه خ ــویی ک ــم. از ت ــو مینویس ــکر از ت ــرای تش ــه رو ب ــن نام ای

یعــی درواقــع مــن از خــودم کــه تــو بــاشی تشــکر می کنــم. تــویی کــه 

مــن باشــم هــم از مــی کــه تــو باشــم تشــکر می کــی؟ یعــی تــو یــک 

ــال.. ــب، بیخی ــایی... خ جوره

ــه؛  ــر از خــودم بخون ــه غی ــو کــی ب ــه اون روزی کــه این ولی ای وای ب

اون موقــع چــه فکــری راجــب مــن میکنــه؟!  حتمــا بــا خــودش میگــه: 

ــت  ــم عاشقیس ــرا ه ــس زه ــب( پ ــش رجججبب ــب!!! )کاه م عجججببب

ــن مجمــل. ــث مفصــل بخــوان از ای ــو خــود حدی ــار و ت قه

ــد  ــم؟ آره عشــقم! بای ــت کن ــم میخــواد بغل ــدر دل ــدونی چق راســتی می

ــه  ــال هایی ک ــن س ــام ای ــر تم ــه خاط ــم ب ــکر کن ــم و ازت تش ــت کن بغل

ــا هــم گذروندیــم و آخ نگفــتی گوگــولی مگــولی مــن!  خــوب و بــد رو ب

)ایــن چــه طــرز حــرف زدنــه؟(

دلبر من.. مرسی که بهم گفتی فقط تو خوبی و بقیه... آره :(

مــرسی کــه زیــر فشــار زنــدگی دووم آوردی و دچــار شــنیدن »قــدم نــو 

رســیده مبــارک« نشــدی.

عزیــزِ مــن! لازم نبــود از حســاب پــس انــدازت بــرداری و خــرج کــی 

و بــری گــوشی دهــن پــر کُــن بخــری. حــالا انــگار ســیب گاز زده بهــت 

شــخصیت میــده!!؟ چــی گفــتی؟ لازم بــود؟ نــه نبــودا! بــاور کــن نبــود! 

ــان  ــزار توم ــد ه ــار پونص ــان و بیس ــاپ ف ــن ش ــل اون روز از آنای مث

قابــل رو دادی بــه یــه مانتــو کــه پشــتش نوشــته »Im queen« آقــای 

 Kingتون کجارفته پس؟! هان؟!

ــه کار  ــت رو ب ــل اقتصادی ــتر عق ــی بیش ــا ولی کاش ک ــتت دارم دوس

بگیــری و کمتــر حرصــم بــدی! حــالا اشــکال نــداره، زنــدگی بــه همیــن 

ــدای ســرت! ــه شــیرینه... اصــا ف خرجــای اضافشــه ک

مــاه آســمون شــب هــای تیــره و تــارم! ازت ممنونــم کــه وقــتی تــو رو 

بــا بقیــه مقایســه کــردم، ســاکت نشســتی یــه گوشــه و هیچــی نگفــتی 

تــا اون چرندیــات کــه از ذهنــم میگذشــت، بگــذره... )آخــی، احساســاتم 

برانگیختــه شــدن!(

ــتی و  ــوی ســختیا، خــودت دســت خــودت رو گرف ــه ت ــم ک ازت ممنون

بلنــد شــدی. هــر چنــد ایــن عمــل یکــم تصــورش ســخته و بعــی جاهــا 

باعــث گــره خــوردن اعضــای بدنــت بهــم دیگــه شــد! ولی بــه هــر حــال 

دم و بازدمــت گــرم کــه بلنــد شــدی.

ــل  ــردی و شــدی دلی ــر ک ــرام زیبات ــا رو ب ــه دنی ــرسی ک ــن! م ــای م زیب

ــاش( ــیفته ب ــر خودش ــه زندگیم...)کمت ادام

خاصــه کــه فقــط تــو خــوبی بــرای خــودم و همــه رهگــذرن، فقــط تــویی 

کــه میمــونی مــاه مــن. رفیــق روزهــای خــوب و بــد! ممنونــم ازت بــه 

ــه. )آره  ــت باش ــم به ــتر حواس ــدم بیش ــول می ــی... ق ــه چ ــر هم خاط

ــو راســت میــی( ارواح عمــت، ت

ســرت رو درد نیــارم... بــه قــول محمــد صالــح عــاء: محبــوب مــن در 

دنیــا  جــز شــما خبــری نیســت. شــما تنهــا خبــر خــوش ایــن عالمیــد... 

ــا  ــاشی. دقیق ــدوارم خــوب و خــوش و ســامت ب ــی زاده! امی ســام تق

ــاشی.  ــردی ب ــعی ک ــه س ــه همیش ــور ک همان ط

جهــت اطــاع، مــن آن بخــش خیــی درونی  و تاریــک ذهنــت هســتم کــه 

ــن نامــه بی توجهــی  ــه ای ــل ب ــدوارم حداق ــادم نی کــی... امی ــدان ی چن

نکــی و بــرای خواندنــش وقــت بگــذاری.

متاســفانه تــو هیــچ وقــت مــرا آدم حســاب نکــردی و رابطه مــان حــتی 

در حــد ســام و علیــک هــم نیســت! همیشــه یــا بــا آن دوســتان نابابــت 

مشــغول دور دور و کارهــای خــارج از شــئونات بودیــد، یــا ســرت در 

کتــاب و درس بــود و بــرای مــن وقــت نداشــتی. 

ــم  ــم چــه بگوی ــا نی دان ــم کــی هــول شــده ام و دقیق احســاس می کن

ــه و  ــر زمین ــه ه ــاالله ب ــزار ماش ــه ه ــم ک ــو ه ــد. ت ــذار باش ــه تاثیرگ ک

ــز  ــم و چی ــت کن ــم نصیحت ــن نی توان ــی زده ای. بنابرای ــوزه ای ناخن ح

ــادت دهــم.  خــاصی ی

ــه اجــزا کامــا جداســت و  تعریــف از خــود نباشــد، زنــدگی مــن از بقی

ــر  ــت اگ ــم نیس ــم مه ــودم را دارم. برای ــه خ ــوص ب ــای مخص برنامه ه

ــه  ــتم ک ــو نیس ــل ت ــم و مث ــم می خوان ــاب ه ــا کت ــی، ام ــخره ام ک مس

وقتــت را صــرف هــر فعالیــت کاذبی می کــی و یکســره صــدای دینــگ 

ــز هســت  ــا چی ــت روی اعصــاب اســت. چندت ــای موبایل ــگ پیام ه دین

ــدود  ــدرت نامح ــر«، »ق ــاش دخت ــودت ب ــای »خ ــرا در کتاب ه ــه اخی ک

ــادت  ــدگی« و »73 ع ــه زن ــد زدن ب ــف گن ــر ظری ــاعت«، »هن در دو س

میلیونرهــای خودســاخته« یــاد گرفتــه ام و چــون خیــی معتبــر و درجــه 

ــم: ــو هــم می گوی ــه ت یــک هســتند، چندتایــش را ب

ســعی کــن باورهــای غلــط ذهنــت را اصــاح و بــه کلیشــه های ذهــی ات 

غلبــه کــی. مــا بایــد قــدرت ذهــی خودمــان را بــالا ببریــم تــا بتوانیــم 

بــر اهریمن هــای پیرامونمــان پیــروز شــویم و بــه کائنــات پالــس مثبــت 

ــه  ــد. می دانی، هم ــش بیای ــان پی ــوب برایم ــای خ ــا چیزه ــتیم ت بفرس

ــد  ــه نی گذارن ــت ک ــو اس ــای ت ــن باوره ــت و ای ــن توس ــز در ذه چی

موفــق یــا پولــدار شــوی. روزی 600 بــار تکــرار کــن »مــن دارم پولــدار 

می شــوم«. مگــر یــادت رفتــه زن همســایه  یــک ســال ایــن را تکــرار کرد 

و شــوهرش بالاخــره مُــرد و ارث کانی بــه او رســید؟ گفتــم کــه جــواب 

می دهــد! فقــط بایــد باورهــای محــدود کننــده ات را بــدون کوچک تریــن 

ــه چــه کار داری؟!  ــه جامع ــی. ب ــه درســت ک ــه شــرایط جامع توجــه ب

ــه قهقــرا بــرود. تــو اصــا  بگــذار رونــد خــودش را طــی کنــد و اصــا ب

لازم نیســت حــتی از جایــت تــکان بخــوری. در همــان حالــت کــه روی 

ــه ات را  ــرکی موردعاق ــم داده ای و قســمت پانصــدم ســریال ت ــل ل مب

می بیــی، ایــن عبــارات تاکیــدی را تکــرار کــن.

ضمنــا، بــا آدم هــای ســی قطــع رابطــه کــن و کیلومترهــا ازشــان فاصلــه 

ــان  ــوند روحم ــث می ش ــامند و باع ــان را می آش ــا انرژی م ــر. این ه بگی

تاریــک شــود. بــاور کــن همین هــا هســتند کــه نی گذارنــد بــه اهــداف 

و آینــده طــایی  پیــش رویــت بــرسی و دائمــا ســعی می کننــد حالــت را 

بگیرنــد و ســنگ انــدازی کننــد. بــه هــر قیمــتی کــه شــده، از زنــدگی ات 

بیرونشــان کــن و وقــتی بــه انــدازه کافــی فاصلــه گرفــتی، از خوشی هایت 

عکــس بگیــر و اســتوری کــن تــا چشمشــان دربیایــد؛ بی خاصیت هــای 

ســاطع کننــده انــرژی منفــی.

شــنیده ام خیــی دوســت داری مهاجــرت کــی و از ایــران بــروی. واقعــا 

ــر  ــت خب ــا آنجــا هــم برای ــا خــودت چــه فکــر کــرده ای، ام ــم ب نی دان

خــاصی نیســت! ناراحــت نشــوی، امــا همیــن جــا هــم نی داننــد بــا تــو 

ــد.  ــت بهــره ببرن ــا در کــدام بخــش از توانایی های ــد و دقیق چــه کار کنن

لطفــا خارجی هــا را از دریــای خشــکیده علــم و دانــش و تجربیــات 

ــه  ــند و ب ــان باش ــال خودش ــذار در ح ــن و بگ ــد نک ــده ات بهره من ارزن

زندگی شــان برســند. می ترســم از آخــر گنــدی بــالا بیــاوری کــه نشــود 

ــری. ــی بب ــطح بین المل ــان را در س ــرد و آبرویم ــتش ک درس

ــم ارزش  ــرای توصیه های ــدوارم ب ــا امی ــتم، ام ــن نیس ــدان خوش بی چن

ــول دارم  ــی. قب ــرار ده ــدگی ات ق ــرلوحه زن ــا را س ــوی و آنه ــل ش قائ

کــه گاهــی زنــدگی خیــی بــه آدم ســخت می گیــرد و واقعــا کافه کننــده 

اســت، امــا از لحظــه لحظــه اش یــا حداقــل از 70 درصــدش لــذت ببــر و 

دوام بیــاور. بــرای آن 30 درصــد هــم ناراحــت نبــاش. جانــت بــالا می آید 

تــا بگــذرد، امــا بالاخــره می گــذرد و تــو می مــانی و 70 درصــد پیــش رو. 

ــرای ارتقــای مــن وقــت بگــذار و از  ــا کــی بیشــتر ب در آخــر هــم لطف

ــر  ــودت بهت ــم ولی خ ــاز کن ــش را ب ــم بحث ــه نی خواه ــت ک آن کارهای

می دانی، دســت بــردار. خجالــت بکــش در کل.

این نامه را خودم فقط بخواند!

ویژهاز شهر سُپاس وز دیار خویشاین نامه ارزش خواندن ندارد پرونده 



 فصلنامه فرهنگی، طنز
شماره 10 | مرداد 1400

 فصلنامه فرهنگی، طنز
شماره 10 | مرداد 1400

 فصلنامه فرهنگی، طنز
شماره 10 | مرداد 1400

دلیر  زهرا 
علوم سیاسی ۹۹

ندا زارع 
فقه و حقوق حکیم سبزواری 910

اوایل مارس 1847 زنی در بیمارستان بستری شد. 

ســوم مــارس پزشــک از اتــاق عمــل بیــرون آمــد و 

در حــالی کــه ســرش را بــا افتخــار بــالا گرفتــه بــود 

نــزد مِلویــن )همســر زن( آمــد و گفــت : کَنــدَم!

مــرد کــه متعجــب شــده بــود گفــت: چــه چیــز رو 

کنــدی!؟ 

پزشک گفت: توک دماغ رو دیگه...

ــااااا  ــاغ را چــکار داری آق ــوک دم ــت: ت ــرد گف م

ــا  ــه رو دنی ــود بچ ــرار ب ــارداره ق ــن ب ــر م همس

ــدی!؟ ــرا کن ــاغ رو چ ــوک دم ــد ت بیاری

دکتــر سراســیمه گفــت: اع واقعــا ایشــون بــاردار 

بــودن!؟ مــن دماغشــون رو دیــدم خیــی بزرگــه 

ماشــالله فــک کــردم بــرای عمــل دمــاغ اومــده! 

ــا  ــه رو دنی ــرم بچ ــید! الان می ــران نباش ــالا نگ ح

میــارم بــه عنــوان اشــانتیون دمــاغ!

و به سرعت به اتاق عمل برگشت. 

ــل  ــاق عم ــاره از ات ــک دوب ــدتی پزش ــس از م پ

بازگشــت و بــه مــرد گفــت: داداش تــوک دمــاغ 

ــر! ــرو حالشــو بب بچــه رو هــم کنــدم ب

مــرد بــا آشــفته حــالی گفــت: تــوک دمــاغ بچــه 

رو چیــکار داشــتی آقــا!؟ بــرو تــوک دمــاغ بچــه 

رو بچســبون ســرِ جــاش!

ــو  ــوک دماغش ــه ت ــم باش ــت: از خدات ــر گف دکت

کنــدَم! گیــر کــرده بــود خــب بچــه در نمیومــد 

ــت  ــو لیاق ــا ت ــدم! اص ــو کن ــوک دماغش ــم ت من

ــم  ــت ه ــر بچ ــون بهت ــداری هم ــو ن ــوبی من خ

دماغــش گنــده باشــه مــن هــر چــی میکشــم از 

ــادمه! ــن دل س ای

و دوبــاره بــرای چســباندن دمــاغ بچــه بــه اتــاق 

عمــل بازگشــت.

ــه  ــود را ب ــای خ ــت و روز ج ــا گذش ــاعت ه س

در  غــرق  بیمارســتان،  و  داد  شــب  تاریــی 

ظلمــات شــد.

و ایــن بــار پزشــک بــا کــودک نــزد پــدر رفــت. 

ــود را  ــوزاد خ ــره ن ــت چه ــه نی توانس ــدر ک پ

ببینــد، عصبــانی و پریشــان فریــاد زد: یــک نفــر 

ــه  ــد! ک ــن کن ــا را روش ــرق ه ــا ب ــود ت ــدا ش پی

پزشــک گفــت: ســاقیت کیــه داداچ چــی میــی 

ــراع نشــده اصــا! ــوز اخت ــرق هن ب

و مِلویــل کــه بــا یــادآوری پزشــک بــه یــاد آورد 

کــه ادیســون هنــوز بــرق را اختــراع نکــرده 

ــد. ــن کنن ــمعی روش ــه ش ــاد زد ک ــاره فری دوب

ــت: داداچ  ــرد گف ــه م ــدی ب ــا پوزخن ــک ب و پزش

دلــت خوشــه شــمع کجــا بــود!؟ شــمع هــا 

رو میگــن دارن صــادر میکنــن بــه کشــورهای 

ــول  ــا پ ــتن، ی ــه اش رو بس ــا کارخون ــایه ی همس

کارخونــه دارا رو نــدادن، کا شــمع  نیســت مــن 

بچــه رو میــزارم پیــش بقیــه بچــه هــا فــردا بــرو 

ــش. ببین

پــدر کــه دیــد حــق بــا پزشــک اســت قبــول کــرد 

و رفــت.

ــدن کــودک بازگشــت  ــرای دی ــه ب ــح ک ــردا صب ف

از بیــن کــودکان آنجــا نتوانســت فرزنــدش را 

ــه پرســتارها گفــت آن کــودکی  ــس ب بشناســد پ

کــه دماغــش از همــه بــزرگ تــر اســت را برایــش 

ــد. بیاورن

ــر دو  ــه ه ــد ک ــل آوردن ــزد ملوی ــودک را ن دو ک

ــا  ــود! ام ــیده ب ــک کش ــه فل ــر ب ــان س دماغش

ملویــن بخاطــر شــباهت ایــن دو کــودک، بازهــم 

بــا  دهــد.  تشــخیص  را  فرزنــدش  نتوانســت 

همســرش بــه عجــز و نالــه و گریــه افتــاده بودند 

ــن  ــه ای ــد ک ــدا کنن ــان را پی ــه فرزندش ــه چگون ک

بــار ملویــل نــزد یــی از ســاقی هــای موتــوری 

ــش  ــت جنس ــه می گف ــت ک ــان رف ــارک محلش پ

ــا حــتی  بــه حــدی نــاب اســت کــه بــه فضــا و ی

آینــده می رود! همســرش بــا اشــک و التماس می 

گفــت: ملویــل نکــن! شــر میشــه! امــا او جنــس 

را از موتــوری گرفــت و مصــرف کــرد و پــس از 

ــد ســاعتی خوشــحال و ســرزنده و شــاداب  چن

بــه محــل نگهــداری نــوزادان رفت و درخواســت 

ــد.  ــودک را بیاورن ــاره دو ک ــرد دوب ک

وقــتی دو نــوزاد را آوردنــد ملویــل بــا شــادی آن 

ــته  ــش گذاش ــر گوش ــتش را ب ــه دس ــودکی ک ک

ــو  ــردن ال ــع ک ــع اون قِ ــای اون قِ ــه ج ــود و ب ب

ــتی  ــت و دو دس ــا ذوق برداش ــرد را ب ــو می ک ال

بــالای ســرش بــرد و گفــت: ایــن گراهــام بــلِ مــن 

اســت! او در آینــده وســیله ای بــه نــام تلفــن را 

ــراع خواهــد کــرد! اخت

ــف و  ــراز تاس ــتی از اب ــا حال ــتاران ب ــام پرس تم

فکــر اینکــه مــرد دیوانــه شــده سرشــان را تــکان 

دادنــد و آنهــا را در کمــال احتــرام از بیمارســتان 

بیــرون کردنــد. 

تـــــولـد بـــــــلتـــــولـد بـــــــل

ــم  ــمالی تی ــاز ش ــیر ب ــی، شمش ــی عابدی مجت

در   ۱۳۶۳ مــرداد   ۲۱ زاده  کشــورمان،  مــی 

ــت.  ــدران اس ــوه مازن ــواد ک س

آقــا مجتــی مــا برعکــس تمــام پســرها کــه در 

ــی و نشســتن  ســن ۱۴  ۱۵ ســالی جــز عاف

ــرای  ــرای دخت ــت ب ــا و مزاحم ــه ه ــر کوچ س

ــی  ــد، خی ــدی ندارن ــت مفی ــچ خاصی ــردم هی م

جــدی پیگیــر شمشــیر بازی بــود. اینطــور نبود 

ــازی  ــال ب کــه همیشــه در کوچــه درحــال فوتب

ــت همســایه  ــط موجــب آزار و اذی باشــد و فق

هــا و خســارت زدن بــه خانــواده باشــد. البتــه 

کــه همــان شمشــیر بــازی را هــم با ایمــی و در 

جــای درســت تمریــن میکــرد نــه ایــن کــه مثــل 

پســرهای همســایه مــا یــک پلخمــون دســتش 

بگیــرد و چــش و چــال مــردم را در بیــاورد! امــا 

ــود   ــن نب ــن تمری ــا ول ک ــی م ــای مجت ــن آق ای

ــن و تــاش هــای بیــش از  ــن تمری ــا اینکــه ای ت

ــان  ــدازه اش باعــث شــد در ســال ۸۰ قهرم ان

آســیا شــود. بعــد از ایــن قهرمــانی، مقــام 

ــرای  هــای بســیار دیگــری در آســیا و جهــان ب

ــت  ــن موفقی ــرد. بزرگتری ــب ک ــورمان کس کش

وی در ۱۹ ســالی، شمشــیر بــازی در المپیــک 

ــازان  ــیر ب ــت شمش ــا شکس ــه ب ــود ک ۲۰۱۶ ب

ــع  ــه جم ــه ب ــوبی و فرانس ــره جن ــن، ک اوکرای

چهــار بازیکــن برتــر ایــن رقابــت هــا راه یافــت؛ 

ولی نشــد کــه بشــود و مــدال المپیــک بگیــرد. 

ــث  ــش باع ــهای فراوان ــال تاش ــالله امس انش

ــک بشــود.  دریافــت مــدال المپی

وی در اخریــن مصاحبــه خــود قبــل از شــروع 

المپیــک از قهرمــانی خــود در ریــو گفتــه، امــا 

متاســفانه شمشــیر بــازان کشــورمان عــی رغم 

شایســتی ها نتوانســتند ایــن مهــم را بدســت 

بیاورنــد .

تاریخ تقویم 

تیــم مــی بدمینتــون  بازیکــن  ثریــا آقــایی 

ــلوغ  ــن 1374 ، زاده ش ــد 8 بهم ــور، متول کش

تریــن شــهر ایــران یعــی تهــران بــزرگ اســت. 

جرقــه اینکــه اصــا ثریــا بدمینتــون بــاز بشــود 

 ۶ تولــد  بــرای  پــدر  ایــن  زد.  وی  پــدر  را 

ســالی دختــر گلــش راکــت بدمینتــون خریــد. 

ــن کادویی آن  ــه همچی ــد ک ــب کنی ــاید تعج ش

ــش  ــدرا ته ــادر پ ــه م ــالها ک ــن س ــو ای ــم ت ه

ــازی، ارزانی می  ــباب ب ــک و اس ــه عروس دیگ

داشــتند!  فامیــل هــم کــه فقــط تــو کار پــارچ 

ــواده شــان از  ــا خان ــا گوی ــد. ام ــوان بودن و لی

ــه  ــا ک ــد! از آنه ــها بودن ــواده باکاس ــن خان ای

ــت  ــا اهمی ــه ه ــق بچ ــه عای ــون اول ب از هم

میدادنــد و کی لــوس بــازی دیگــر ، البتــه کــه 

ایــن نکتــه هــم شــایان ذکــر اســت بچــه هــای 

همــان موقــع قــدر میدانســتند نــه ایــن حــالایی 

هــا! کــه همچیــن کادوهــای لاکچــری میگیرنــد 

اخــرش همــان درس عــادی را هــم نمیخواننــد ....

وی  در ســن ۹ ســالی بدمینتــون را جــدی 

گرفــت و در ۱۴ ســالی عضــو تیــم مــی شــد 

ــت  ــادی بدس ــارات زی ــالها افتخ ــن س و در ای

ــه  ــت ک ــان آن اس ــم ترینش ــت. مه آورده اس

وی نخســتین زن ایــرانی اســت کــه در رشــته 

بدمینتــون جــواز حضــور در مســابقات المپیک 

ــت آورده. بدس

نــه تنهــا ایــن اولیــن بــار اســت کــه ثریــا خانــم 

ــن رقابــت  ــه ای ــون کار زن ب ــوان بدمینت ــه عن ب

میــرود، بلکــه ۱۳ ســال اســت کــه آقایــان هــم 

ــه ایــن رقابــت وارد شــوند. نتوانســته اند ب

ــرده  ــود ک ــم را ناب ــن طلس ــع وی چندی درواق

اســت و بــه عنــوان تنهــا ورزشــکار ایــرانی این 

رشــته در توکیــو بــه میــدان رقابــت میــرود. 

)حــالا الان یــه عــده اومــدن و مســخره کــردن 

ــه  ــت ب ــی نیس ــان! ی ــازه و ف ــن می ب ــه ای ک

ایــن افــراد بگــه شــما کــه تنهــا افتخــارت 

تعــداد کشــته هــات تــو بــازی کالافــه دیگــه تــو 

ــه ....( ــن ک ــت نک صحب

عــی هاشــی، وزنــه بــردار کُــرد کشــور مــان، 

ایــام  اســتان  در  کوچــک  روســتایی  زاده 

اســت . وی در ۱۰ آبــان ۱۳۷۰ بــه دنیــا چشــم 

گشــوده اســت. او ورزش خــود را از روســتای 

ــرد. ــاده شــان شــروع ک دور افت

ــه میگــن  ــای خارجــی ک ــل همــه آدم معروف مث

»وی در بچــی بســیار در شــرایط بــدی بــود«، 

ــس از  ــوده!  پ ــوری ب ــم اینج ــای ماه ــی آق ع

تــاش هــای بی وقفــه از بخــش چوار توانســت 

ــودش را  ــای خ ــن ه ــد و تمری ــام  بیای ــه ای ب

بــه صــورت حرفــه ای ادامــه بدهــد! وی بهانــه 

هــم نیــاورد مثــل بقیــه  کــه می گوینــد مــا 

چــون امکانــات نداشــتیم نشــد! او مثــل بچــه 

ــه کار خــود و جــزم نمــودن عــزم خــود  آدم ب

پرداخــت و نشــان داد کــه حــرف از بدبخــتی و 

نــداری امکانــات همــه اش بهونســت! تــو اگــر 

بخواهــی میشــود! آنقــدر تمریــن کــرد کــه هــم 

ــده ســنگین  ــای هاشــی نماین ــون عــی آق اکن

وزنــه تیــم مــی کشــورمان در توکیــو اســت .

ــای  ــردار ه ــه ب ــر از وزن ــد نف وی جانشــین چن

ــک  ــردم در المپی ــه م ــد ک ــورمان می باش کش

بــرای مــدال بهداد ســلیی و حســین رضــازاده 

شــی نداشــتند، در واقــع طــای ســنگین وزن 

المپیــک مــال مــا بــود! تــو مشــت مــا بــود! 

بــرای همیــن مــوارد کار عــی آقــای مــا خیــی 

ــدال  ــا م ــا حتم ــردم م ــه م ــون دیگ ــخته چ س

ــد.  میخواهن

ایشــالله کــه بتونیــن بشــین یــی دیگــه از 

ــته ... ــن رش ــو ای ــا ت ــای م قهرمان

احســان حــدادی، پرتــاب گــر دیســک ایــرانی، 

از پایتخــت ایــران،  تهــران اســت. وی ۳۰ دی 

۱۳۶۳ پــا بــه ایــن جهــان گذاشــت .

ــا حــد نصــاب ۶۹.۲۲ رکــورد دار پرتــاب  وی ب

دیســک ایــران و آسیاســت. یعــی در ایــن قاره 

ــر  ــد ت ــد دیســک را بلن هیــچ شــخصی  نمیتوان

از ایشــان بینــدازد. البتــه بدانیــد و آگاه باشــید 

کــه ایــن دیســک هــا ســنگین هســتند نــه مثــل 

آن بشــقابهای پاســتیی کــه شــماها در بــازی 

ــا ۲  ــن دیســک ه ــد! ای ــاب میکنی ــزبی پرت فری

کیلــو گــرم اســت.

ــیای  ــای آس ــمین ط ــال ۲۰۱۹ شش وی در س

ــن  ــار تری ــه پرافتخ ــرد و ب ــت ک ــود را دریاف خ

ــل شــد. ــن رشــته تبدی ورزشــکار آســیا در ای

احســان حــدادی در کارنامــه خــود مــدال نقــره 

ــورد  ــه رک ــد اینک ــه امی ــک را داراســت. ب المپی

خودشــان را افزایــش بدهنــد و آنقــدر دور 

بیندازنــد کــه نــه تنهــا هیــچ ورزشــکاری نتوانــد 

ــم  ــک ه ــود دیس ــه خ ــد، بلک ــورد آن را بزن رک

دیگــر پیــدا نشــود!

بیـکاری و عــلافـی بیـکاری و عــلافـی 

یا تـلاش ویا تـلاش و  الـالــــــــمـمپیپیکک؟؟
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فروردینفروردین
در ایــن مــاه بــه دلیــل فــراوانی تعطیــات، کلیــد 

ــرا درآوردن  ــود. زی ــه نی ش ــا توصی زدن پروژه ه

دَخــل شــیریی هــا و آجیل هــای مــردم، واجب تر 

اگــر فکــر  انجــام هــر پــروژه ای اســت!  از 

می کنیــد اولویــت مســئولین در فروردیــن انجــام 

خوانده اید!پــس  کــور  اســت،  وظایف شــان 

تــا دیگــر                      بــا چــای بشــویید  را  چشــمان تان 

ــد! ــور  نخوانی ک

اردیبهشتاردیبهشت
 اردیبهشــت، مــاه عشــق و حال اســت و مســلما 

ــراوان  ــواب ف ــال، خ ــق و ح ــی از ارکان عش ی

اســت کــه البتــه بــای دیفالــت، از آپشــن های این 

مــاه می باشــد. طبعــا مدیــران پروژه هــا بــه دلیــل 

ســنگیی مسئولیت شــان، بــه عشــق و حــال 

بیشــتری احتیــاج دارنــد. بــه همیــن دلیــل کلیــد 

زدن پروژه هــا را بــه ماه هــای آتی موکــول کــرده 

و بــرای خودشــان »گنجشــک لالا« پِــیِ می کننــد.

خردادخرداد
مســئولین خســته از 2مــاه کار بی وقفــه، در 

ــافرت  ــه مس ــرداد را ب ــد، خ ــال جدی ــدای س ابت

ــاه،  ــن م ــی ای ــع بی ــد. در طال ــاص می دهن اختص

ــرای در  ــورها ب ــن کش ــوان بهتری ــه عن ــد ب تایلن

کــردن خســتی و طرح ریــزی بــرای پروژه هــای 

ــت،  ــن عل ــه همی ــود. ب ــاهده می ش ــد مش جدی

هواپیمــایی ماهــان در تمــام طــول ایــن مــاه در 

خدمت گــزاری حاضــر اســت!

تیرتیر
ــر  ــت. در تی ــارک اس ــن و مب ــاه خوش یم ــن م ای

ــاق  ــئول چ ــگ و مس ــی، کلن ــان، قیچ ــرف رب مص

ــا رســما  ــرا تمــام پروژه ه ــالا می رود؛ زی بســیار ب

ــان  ــه ام آغــاز شــده و در کمــال تعجــب عمــرا ب

خــدا رهــا شــوند! مدیــران مســئول در تیــر مــاه، 

در مســئولیت پذیرتریــن حالــت خــود قــرار 

ــد. می گیرن

مردادمرداد
آدم  بــه  حــالی  تابســتان  میانــه  گرمــای  بــا 

ــاه  ــن م ــل ای ــن دلی ــه همی ــه والا! ب ــد؟ ن می مان

متعلــق بــه انقــاب کارگــران اســت! آن هــا کــه از 

کلنــگ زدن و آجــر چیــدن در وســط  ترین بخــش 

بیابــان هــای اطــراف شــهر خســته شــده اند، از 

ــن  ــد و در آخری ــاب می کنن ــا سی ام اعتص ــم ت یک

تحویــل  پارکینــگ  »تــا  شــعار  بــا  مــاه،  روز 

ــده،  ــد ش ــد« تهدی ــوق نی گیگیری ــم، حق نگیری

ــا  ــد و ب ــاز می گردن ــان ب ــای کارش ــل ه ــه مح ب

ــوند! ــم می ش ــاب خان ــرای آفت ــاز، پذی ــوش ب آغ

شهریورشهریور
پروژه هــا در شــهریور دچــار کســریِ بودجــه 

می شــوند. »کســریٰ« کــه همزمــان بــا درگیــری 

بــرای جلــو کشــیدن ســاعت، نگــران دعواهــای 

ــه را  ــت، بودج ــز هس ــئولین نی ــال مس ــهٔ س نیم

توقیــف کــرده و در بانک هــای ســوئیس از آن 

حفــظ و صیانــت می کنــد. او پای کوبــان می گویــد: 

»بــه خــدا ســوگند هیــچ  لــذتی از هاپــولی کــردن 

پــروژه پارکینــگ بالاتــر نیســت.«

مهرمهر
ــه عاشــق شــده اســت.«  ــز بهاری ســت ک »پایی

دســت اندرکاران پروژه هــا بــه ایــن جملــه اعتقــاد 

راســخی دارنــد. بــه همیــن دلیــل کارهــای خــود 

را رهــا کــرده، تمــام طــول مــاه را بــه دنبــال 

ــت او از  ــت در دس ــا دس ــد ت ــوق می گردن معش

ــرار  ــه ق ــان ک ــفالت خیاب ــای آب آس روی چاله ه

ــد! ــر شــوند، بپرن ــود در مهــر مــاه پ ب

آبانآبان
ــئولین  ــان، مس ــرگ درخت ــزش ب ــا ری ــان ب همزم

بــه دســتاورد هــای ۷مــاه قبــی خــود می نگرنــد و 

ــا  ــای آن ه ــد، برگ ه ــزی نی یابن ــچ چی ــون هی چ

نیــز می ریــزد. بدیــن ترتیــب بــرگ ریــزان در ایــن 

ــت  ــن عل ــه همی ــه اوج خــود می رســد و ب ــاه ب م

ــوی لغــو می گــردد. ــا اطــاع ثان پروژه هــا ت

آذرآذر
افــرادی کــه در مــاه مهــر بــرای خــود مهیــن تاج، 

آفــت، شــهپر، مهــوش و پریــوش یافتــه بودنــد، 

بــه نــاگاه بــا پدیــده شــوهر کــردن آن هــا مواجــه 

شــده و در به در می شــوند. آن ها تمام طول این 

مــاه را صــرف گــوش دادن بــه قطعــات ســیاوش 

قمیــشی می کننــد تــا بــا غــم جان گــداز شکســت 

ــل  ــا پروژه هــا در مقاب ــد. قطع ــار بیاین عشــقی کن

ــد؛ پــس کنســل می شــوند. ایــن حــوادث هیچ ان

دیدی
ــه  ــان را ب ــه چکمه های ش ــتان، هم ــاز زمس ــا آغ ب

ــام  ــه انج ــزم ب ــزم ج ــا اراده و ع ــیده، و ب ــا کش پ

بــا  مســئولین  می شــوند.  مشــغول  پروژه هــا 

دهــان پــر از پســته در شــب یلــدا آرزو  می کننــد 

کــه کارگــران، انــرژی کافــی بــرای تکمیــل کــردن 

داشــته  را  روز   ۴۸ در  یک ســاله  پروژه هــای 

باشــند. و ســورپرایز! این آرزو برآورده می شــود. 

در دی  مــاه تمــام دســت  انــدرکاران پروژه هــا از 

ــد. ــدام کار می کنن ــد و م ــود می زنن ــازی خ برف ب

بهمنبهمن
قــرار  اســت!  مــاه ســال  اســترس ترین  پــر 

اســت تمــام ۴۵۹۷ پــروژه کشــور، در دهــه 

ــن  ــی »۲۲ بهم ــا روز آخــر آن یع فجــر و ترجیح

مــاه، یــوم اللــه، یــوم اللــه« بازگشــایی شــوند. 

ناظــران پروژه هــا بــا تـُـف و چســب ماتیــی 

نگه می دارنــد  ســرپا  را  آن هــا  ســریش،  و 

ارتقــاء  جهــت  در  تــاشی  نــوع  همــه  از  و 

نی کننــد! گــزار  فــرو  پروژه هــا  کیفیــت 

اسفنداسفند
تکمیــل  پروژه هــای  ســال،  مــاه  آخریــن  در 

شــده اعــم از پارکینــگ ۴طبقــه در بیابــان بــرای 

ــه  ــروشی دو دهن ــوردان، گل ف اســتفاده صحــرا ن

در کنــار بــاغ معــروف شــهر و بیمارســتان مجهــز 

ــر  ــیمان و آج ــدری س ــط ق ــه، توس ــوک قل در ن

ــاش  ــت ت ــه عل ــا ب ــوند ت ــن می ش ــولاد تزئی و ف

بــرای بهبــود کیفیــت بافــت شــهری، بــه مدیــران 

ــود. ــراوان داده ش ــاداش ف ــا پ ــئول آن ه مس

همچنیــن مســئولان پروژه هــای پــارک بــازی 

و  محــروم  مناطــق  در  مدرســه  کــودکان، 

ــد  ــز لبخن ــده اند نی ــل ش ــه تکمی ــا ک درمانگاه ه

رضایــت بخــش مــردم را پــاداش می گیرنــد؛ کــه 

؛( جان شــان  نــوش  البتــه 

 کلنــگ،  کلنــگ، 
             ربــان،              ربــان، 

                               قــیچی                               قــیچی
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تولد بینی ماه  طالع 
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انی    ر چنا ــده  ئ ما
لــی امام رضا مدیریــت ما
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